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Casos de lesoes e disturbios por
trabalho aumentam 27% na cidade

Foram 571 mil ocorréncias em 2023, mas, em 2025, a quantidade subiu para 725 mil

Da Redacéao

Campinas registrou aumen-
to de 26,8% nos atendimentos
por lesoes e distarbios relaciona-
dos ao trabalho entre os anos de
2023 e 2025, passando de 571
mil para 725 mil casos. Os dados
constam em levantamento do
Departamento Regional de Sau-
de de Campinas. O crescimento
indica o registro de notificagdes
no sistema de saude publica da
cidade. O aumento estatistico é
atribuido por especialistas ¢ ges-
tores publicos & ampliacio da vi-
gilancia e ao fortalecimento das
notificagdes compulsérias pelas
unidades de satde. Esse processo
ocorre por meio da integragio
entre o Departamento de Vigi-
lAncia em Satde e o Ministério
Publico do Trabalho.

O objetivo da estratégia ¢é re-
duzir a subnotificagio histdrica
de doencas ocupacionais.

Os registros incluem agra-
vos como Lesoes por Esforcos
Repetitivos (LER) e Distturbios
Osteomusculares Relacionados
ao trabalho. Também estio in-
seridos no monitoramento os
transtornos mentais ¢ comporta-
mentais originados no ambiente
laboral. A anilise dos dados mos-
tra que a maior parte das notifi-
cagdes provém de setores especi-
ficos da economia local.

A Secretaria de Satde de
Campinas utiliza esses dados para
mapear os locais de trabalho com
maior incidéncia de problemas.

Ministério da Saude

Crescimento é atribuido a amplia¢do da vigiléncia e as notificagées pelas unidades de saude

O cruzamento de informagoes
permite identificar empresas com
ambientes considerados prejudi-
ciais a saude dos funciondrios.

Essa identificacao fundamen-
ta a aplicagdo de politicas publi-
cas de prevengio e fiscalizagio.

O Ministério Publico do Tra-
balho utiliza as estatisticas para
monitorar o cumprimento de
normas de seguranca ¢ higiene
ocupacional. A notificagio corre-
ta no sistema ¢ o instrumento que

possibilita o reconhecimento do
nexo causal entre a atividade pro-
fissional ¢ a patologia apresenta-
da pelo paciente.

A evolugio dos atendimentos
por satide mental em Campinas
também apresenta recordes. Em
dez anos, a demanda por esse
tipo de assisténcia cresceu seis
vezes na rede publica. O coor-
denador de Satde Mental da
Secretaria de Satde associa parte
dessa demanda as condig¢oes de

trabalho. A expansio da Rede
de Atenc¢io Psicossocial, com a
abertura de novos Centros de
Atengio Psicossocial ¢ o fortale-
cimento de equipes nos centros
de satde, contribuiu para a ab-
sor¢ao da demanda ¢ o registro
oficial das ocorréncias. A prefei-
tura de Campinas mantém fluxo
de informagoes com o Observa-
tério de Seguranga e¢ Saude no
Trabalho, que compila dados de

trabalho formal da Previdéncia

Social. A meta dos érgaos publi-
cos ¢ que os numeros continuem
a apresentar crescimento até que
as estatisticas oficiais coincidam
com a realidade dos acidentes e
doengas que ocorrem no coti-
diano laboral. O enfrentamento
a subnotificagio ¢ realizado por
meio de treinamento de médicos
¢ enfermeiros para que identifi-
quem a origem ocupacional dos
sintomas durante a consulta.

O que diz a Lei

A legislacao brasileira exige a
emissio da Comunicagio de Aci-
dente de Trabalho pelo emprega-
dor. Quando a empresa nio reali-
za o procedimento, o servi¢o de
saude deve registrar o agravo no
Sistema de Informagio de Agra-
vos de Notificagio.

A vigilancia epidemioldgica
monitora os dados para interven-
¢oes em ambientes de trabalho
que oferecem riscos a integridade
fisica ¢ mental dos trabalhadores
do municipio. O foco ¢ a preven-
¢ao de novos casos por meio do
controle dos agentes causadores
de doencas e acidentes em todos
os setores produtivos da cidade.

LER e Dort

LER significa lesdes por es-
forgos repetitivos. DORT indica
distarbios osteomusculares re-
lacionados ao trabalho. A previ-
déncia social adotou DORT para
abranger quadros além da repeti-
¢ao, incluindo fadiga, mé postura
e estresse fisico.

Reconstrucao prioritaria a vitimas de violéncia

O vereador Paulo Haddad (PS-
D-SP), que preside a Comissio de
Politica Social e Satde na CAmara
de Campinas, protocolou um pro-
jeto de lei que garante prioridade
na reparagio de danos na face ¢
dentes de pessoas que sofreram
agressoes no ambiente doméstico.

O atendimento deve ocorrer
em centros de satde, prontos-so-
corros ¢ unidades de pronto aten-
dimento que disponham de espe-
cialistas em satide bucal.

“Estamos falando de pessoas
que infelizmente tiveram a boca
¢ o rosto destruidos por socos,
pontapés, facadas ¢ até tiros. E
que, além da dor fisica em si, per-
dem totalmente a autoestima e
ainda sao obrigadas a se lembrar
do que passaram, a reviver toda
aquela violéncia, cada vez que
olham no espelho’, pontua o ve-
reador, que ¢ médico e dentista.

O programa estabelece a for-
magio de equipes para lidar com

lesdes faciais em mulheres e me-
nores de idade, além de buscar
cooperagio com o setor privado.

A meta ¢ firmar parcerias com
consultérios e hospitais particu-
lares para oferecer tratamentos
gratuitos. A proposta visa restau-
rar a fun¢do mastigatéria ¢ a es-
tética dos pacientes atingidos por
atos violentos.

“O Brasil enfrenta uma esca-
lada da violéncia doméstica e as
principais vitimas sao mulheres,
criangas ¢ adolescentes que habi-
tam o mesmo local do agressor.
Em 2025 cerca de 3,7 milhoes
de brasileiras foram vitimas de
algum tipo de violéncia domés-
tica ou familiar, segundo dados
de pesquisa do DataSenado, ¢
em 71% dos casos havia criancas
presentes durante a agressio. E
do ponto de vista psicoldgico,
a violéncia se torna ainda mais
grave quando deixa marcas nas
vitimas, cspccialmcntc no rosto,

com perda de dentes, fraturas e
lesbes”, enfatiza o vereador.

A medida amplia diretrizes
federais ja existentes que focam
na reconstrucio dentiria pelo
Sistema Unico de Satde. O texto
municipal inclui menores de ida-
de no grupo beneficiado e reforga
a urgéncia no agendamento de
procedimentos reconstrutivos e
ortodonticos.

Ampliacédo

“Com a promulgagio da Lei,
o SUS passou a assegurar o tra-
tamento necessario, incluindo
reconstrucio, proteses, tratamen-
tos estéticos ¢ ortodonticos.

Contudo, a ideia deste pro-
jeto ¢ priorizar esse atendimento
¢ ainda ampliar a protecdo, para
incluir as criangas ¢ adolescentes
vitimas de violéncia doméstica ou
familiar, buscando a reparacio de
lesdes e a recuperacio da autoes-
tima’, conclui.

Camara Municipal de Campinas

Proposta foi protocolada pelo vereador Paulo Haddad (PSD-SP)



