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Todos os tipos sanguineos sdo necessdrios.

BP promove campanha de
doacao de sangue

A doacao de sangue é essencial para manter os estoques
abastecidos, especialmente em periodos festivos, quan-
do a demanda costuma aumentar.

Pensando nisso, a Secretaria Municipal de Saude orga-
nizou para a proxima sexta-feira, dia 13 de fevereiro, um
transporte gratuito para os doadores. A agao busca facili-
tar o acesso da populagado ao local de coleta e incentivar
ainda mais a participacdo da comunidade.

A doagao sera realizada no HUV, Hospital Universitario de
Vassouras, unidade responsavel por fornecer os estoques
de sangue que atendem o municipio de Barra do Pirai e
gue, no momento, enfrenta um cenario de baixo esto-
que.

Transporte

Esse cenario ocorre por diversos fatores, um deles é o pe-
riodo pods-festas de fim de ano, aliado as férias escolares,
quando o numero de doadores costuma cair significati-
vamente. A saida do transporte estd marcada para as 7h,
no Polo de Emergéncia da Santa Casa. Os interessados
devem comparecer ao local no horario indicado para
garantir a participagdo na agao. Sdo oferecidas 15 vagas, e

uma Unica doacao pode beneficiar até quatro pessoas.
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REGIAO DO VALE

Tratamento totalmente seguro, eficiente e gratuito

Controle e Tratamento do Tabagismo

A Secretaria Municipal de Saude de Barra do Pirai, por
meio da Diretoria de Atenc¢ao Basica, reforca o com-
promisso com os barrenses e oferece a populagao o
Programa de Controle e Tratamento do Tabagismo,
um servico gratuito voltado as pessoas que desejam
parar de fumar. Para participar do programa, o inte-
ressado deve procurar a unidade de saude de referén-
cia do seu bairro e realizar a inscrigao, apresentando
RG, Cartao Nacional de Saude (CNS) e comprovante
de residéncia.

Tratamento |

A diretora de Atengao Basica, Larissa Ivo, explicou o
funcionamento do programa e de seu tratamento. “O tra-
tamento é realizado por meio de encontros estruturados
em grupo, com foco em mudangas comportamentais e
cognitivas, além de sessdes de manutengao ao longo dos
meses. A reposi¢ao de nicotina, por meio de adesivos, €
opcional.

Quinta-feira, 12 de Fevereiro de 2026

POR
REDACAO

Tratamento Il

Larissa também explicou que
“Durante todo o processo, 0s
participantes contam com
suporte multiprofissional,
incluindo acompanhamento
psicoldgico, nutricional, odon-
tolégico e auriculoterapia,
reforcando o compromisso do
municipio com a promogao
da saude e da qualidade de
vida da populagao.”

Tratamento Il

Atualmente, o atendimento
encontra-se totalmente des-
centralizado e é realizado no
ESF Centro e nas unidades de
salde dos bairros Areal, Boca
do Mato, Coimbra, Califérnia,
Cantao, Dorandia, Morro do
Gama, Parque Santana, Ponte
Vermelha, Vargem Grande,
Vargem Alegre e Sao José do
Turvo.

Tratamento IV

Os Moradores do Belvedere
sao atendidos no ESF Centro
(ALBERT SABIN MODULO1

), localizado na Rua Angéli-
ca, Centro. Ja os moradores
do bairro Santo Anténio na
unidade de Coimbra, na Rua
P, e os do bairro Sdo Joado sdo
atendidos na unidade de Var-
gem Grande, na Rua Getulio
Vargas.

Vias fechadas |

A Prefeitura de Vassouras in-
formou gque durante o perio-
do de Carnaval, algumas vias
estarao totalmente fechadas
e outras funcionarao em es-
quema especial para garantir
a seguranca dos folides e a or-
ganizagao do evento. A Aveni-
da Expedicionario Oswaldo de
Almeida Ramos (Broadway)
ficara totalmente fechada do
dia 12 a 18 de fevereiro.

Vias fechadas Il

A Rua Barao do Amparo tam-
bém ficara totalmente fechada,
a partir das 00h, do dia13a18.
Ja a Av. Otavio Gomes (sentido
Centro), Rua Visconde de Araxa,
Rua Jodo XXl e a Praca Marti-
nho Noébrega s estarao fecha-
das durante os blocos. As Ruas
Irma Maria Agostinha e a Nilo
Peganha funcionardo como via
de mao dupla de Circulagao.

Vias fechadas llI

A Praga Martinho Nobrega
também funcionara como via
de mao dupla de circulagao.
Programe seu trajeto e utilize
rotas alternativas. De acordo
com a Prefeitura a colabora-
¢do de todos é fundamental
para que o Carnaval Vassouras
2026 acontega com segu-
ranga, organizagao e muita
alegria!

Divulgacao

Também ocorrerd a distribuicdo de pulseiras de identificagdo

Barra Folia

reforca cuidado
com jovens no
Carnaval

Acao orienta familias e combate o
trabalho infantil no pré-carnaval

Da Redacao

A Prefeitura de Barra do Pi-
rai, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Assisténcia Social, vai
intensificar as a¢des de prote¢ao a
criancas e adolescentes durante o
periodo do Carnaval. A iniciativa
integra a campanha “Prote¢ao no
Carnaval’, que tem como foco a
orientagio das familias, a pre-
ven¢ao de violagdes de direitos
e o enfrentamento ao trabalho
infantil. Nesta quinta-feira (12),
durante o pré-carnaval do Barra
Folia, serd montada a Tenda da
Protegao, na Praca Nilo Pecanha.
No local, equipes da Assisténcia
Social, do Conselho Tutelar e
do Servico Familia Acolhedora,
CREAS, CMDCA E PETT esta-
rio presentes, realizando panfle-
tagens e orientagoes as familias,
além da distribuicao de pulseiras
de identificacdo, para que pais e
responséveis coloquem o nome e
telefone nas criangas que vao par-
ticipar da folia.

A agao busca reduzir situa-
¢oes de risco comuns em grandes
eventos, como criangas perdidas,
exposi¢do a violéncia, consumo
de bebidas alcodlicas, uso de ci-
garros ¢ exploragio do trabalho
infantil.

Segundo a secretdria munici-
pal de Assisténcia Social, Marina
Tinoco, o objetivo ¢ reforgar a
cultura do cuidado ¢ da preven-
¢do. “O Carnaval ¢ um momen-
to de alegria, mas também exige
atengao redobrada. Nosso traba-

lho ¢ orientar as familias para que
as criangas estejam sempre pro-
tegidas. Identificar os pequenos,
conversar sobre os riscos, com-
binar um ponto de encontro e
manter a vigilfmcia constante sio
atitudes simples que fazem toda a
diferen¢a’, destacou.

A secretdria refor¢ou ainda
que a campanha também chama
a atengdo para praticas que con-
figuram crime, como o trabalho
infantil e a venda de bebidas al-
codlicas e cigarros para menores
de idade. “Quando a populagao
denuncia, ela ajuda a proteger ¢ a
garantir direitos. A responsabili-
dade ¢ de todos nés”, completou
Marina.

Durante a agao, as equipes
também vio orientar pais ¢ res-
ponsaveis sobre a importincia
de manter as criangas sempre
por perto, evitar que se afastem
sozinhas e conversar com ante-
cedéncia sobre como agir caso se
percam.

A campanha Prote¢io no
Carnaval segue durante todo o
periodo festivo, com agoes de
conscientizagio em pontos de
grande circulagio e orientagio a
populagio sobre como agir dian-
te de situagoes de violagao de di-
reitos. Em casos de suspeita ou
confirmagio de trabalho infantil,
abandono, explora¢io ou venda
de bebidas e cigarros para meno-
res, a populagio pode denunciar
pelo Disque 100 ou diretamente
ao Conselho Tutelar de Barra do
Piraf: (24) 99229-2251.



