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BP promove campanha de 
doação de sangue
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Tratamento III

A doação de sangue é essencial para manter os estoques 
abastecidos, especialmente em períodos festivos, quan-
do a demanda costuma aumentar.
Pensando nisso, a Secretaria Municipal de Saúde orga-
nizou para a próxima sexta-feira, dia 13 de fevereiro, um 
transporte gratuito para os doadores. A ação busca facili-
tar o acesso da população ao local de coleta e incentivar 
ainda mais a participação da comunidade.
A doação será realizada no HUV, Hospital Universitário de 
Vassouras, unidade responsável por fornecer os estoques 
de sangue que atendem o município de Barra do Piraí e 
que, no momento, enfrenta um cenário de baixo esto-
que.

Os Moradores do Belvedere 
são atendidos no ESF Centro 
(ALBERT SABIN MODULO 1 
), localizado na Rua Angéli-
ca, Centro. Já os moradores 
do bairro Santo Antônio na 
unidade de Coimbra, na Rua 
P, e os do bairro São João são 
atendidos na unidade de Var-
gem Grande, na Rua Getulio 
Vargas.

Atualmente, o atendimento 
encontra-se totalmente des-
centralizado e é realizado no 
ESF Centro e nas unidades de 
saúde dos bairros Areal, Boca 
do Mato, Coimbra, Califórnia, 
Cantão, Dorândia, Morro do 
Gama, Parque Santana, Ponte 
Vermelha, Vargem Grande, 
Vargem Alegre e São José do 
Turvo. 
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Todos os tipos sanguíneos são necessários.
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Controle e Tratamento do Tabagismo

Esse cenário ocorre por diversos fatores, um deles é o pe-
ríodo pós-festas de fim de ano, aliado às férias escolares, 
quando o número de doadores costuma cair significati-
vamente. A saída do transporte está marcada para as 7h, 
no Polo de Emergência da Santa Casa. Os interessados 
devem comparecer ao local no horário indicado para 
garantir a participação na ação. São oferecidas 15 vagas, e 
uma única doação pode beneficiar até quatro pessoas.

A diretora de Atenção Básica, Larissa Ivo, explicou o 
funcionamento do programa e de seu tratamento. “O tra-
tamento é realizado por meio de encontros estruturados 
em grupo, com foco em mudanças comportamentais e 
cognitivas, além de sessões de manutenção ao longo dos 
meses. A reposição de nicotina, por meio de adesivos, é 
opcional.

Larissa também explicou que 
“Durante todo o processo, os 
participantes contam com 
suporte multiprofissional, 
incluindo acompanhamento 
psicológico, nutricional, odon-
tológico e auriculoterapia, 
reforçando o compromisso do 
município com a promoção 
da saúde e da qualidade de 
vida da população.”

A Prefeitura de Vassouras in-
formou que durante o perío-
do de Carnaval, algumas vias 
estarão totalmente fechadas 
e outras funcionarão em es-
quema especial para garantir 
a segurança dos foliões e a or-
ganização do evento. A Aveni-
da Expedicionário Oswaldo de 
Almeida Ramos (Broadway) 
ficará totalmente fechada do 
dia 12 a 18 de fevereiro.

A Rua Barão do Amparo tam-
bém ficará totalmente fechada, 
a partir das 00h, do dia 13 a 18. 
Já a Av. Otávio Gomes  (sentido 
Centro), Rua Visconde de Araxá, 
Rua João XXII e a Praça Marti-
nho Nóbrega só estarão fecha-
das durante os blocos. As Ruas 
Irmã Maria Agostinha e a Nilo 
Peçanha funcionarão como via 
de mão dupla de Circulação.

A Praça Martinho Nóbrega 
também funcionará como via 
de mão dupla de circulação. 
Programe seu trajeto e utilize 
rotas alternativas. De acordo 
com a Prefeitura a colabora-
ção de todos é fundamental 
para que o Carnaval Vassouras 
2026 aconteça com segu-
rança, organização e muita 
alegria!

A Secretaria Municipal de Saúde de Barra do Piraí, por 
meio da Diretoria de Atenção Básica, reforça o com-
promisso com os barrenses e oferece à população o 
Programa de Controle e Tratamento do Tabagismo, 
um serviço gratuito voltado às pessoas que desejam 
parar de fumar. Para participar do programa, o inte-
ressado deve procurar a unidade de saúde de referên-
cia do seu bairro e realizar a inscrição, apresentando 
RG, Cartão Nacional de Saúde (CNS) e comprovante 
de residência.
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Tratamento totalmente seguro, eficiente e gratuito

Barra Folia 
reforça cuidado 
com jovens no 
Carnaval

A Prefeitura de Barra do Pi-
raí, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Assistência Social, vai 
intensificar as ações de proteção a 
crianças e adolescentes durante o 
período do Carnaval. A iniciativa 
integra a campanha “Proteção no 
Carnaval”, que tem como foco a 
orientação das famílias, a pre-
venção de violações de direitos 
e o enfrentamento ao trabalho 
infantil. Nesta quinta-feira (12), 
durante o pré-carnaval do Barra 
Folia, será montada a Tenda da 
Proteção, na Praça Nilo Peçanha. 
No local, equipes da Assistência 
Social, do Conselho Tutelar e 
do Serviço Família Acolhedora, 
CREAS, CMDCA E PETI esta-
rão presentes, realizando panfle-
tagens e orientações às famílias, 
além da distribuição de pulseiras 
de identificação, para que pais e 
responsáveis coloquem o nome e 
telefone nas crianças que vão par-
ticipar da folia.

A ação busca reduzir situa-
ções de risco comuns em grandes 
eventos, como crianças perdidas, 
exposição à violência, consumo 
de bebidas alcoólicas, uso de ci-
garros e exploração do trabalho 
infantil.

Segundo a secretária munici-
pal de Assistência Social, Marina 
Tinoco, o objetivo é reforçar a 
cultura do cuidado e da preven-
ção. “O Carnaval é um momen-
to de alegria, mas também exige 
atenção redobrada. Nosso traba-

lho é orientar as famílias para que 
as crianças estejam sempre pro-
tegidas. Identificar os pequenos, 
conversar sobre os riscos, com-
binar um ponto de encontro e 
manter a vigilância constante são 
atitudes simples que fazem toda a 
diferença”, destacou.

A secretária reforçou ainda 
que a campanha também chama 
a atenção para práticas que con-
figuram crime, como o trabalho 
infantil e a venda de bebidas al-
coólicas e cigarros para menores 
de idade. “Quando a população 
denuncia, ela ajuda a proteger e a 
garantir direitos. A responsabili-
dade é de todos nós”, completou 
Marina.

Durante a ação, as equipes 
também vão orientar pais e res-
ponsáveis sobre a importância 
de manter as crianças sempre 
por perto, evitar que se afastem 
sozinhas e conversar com ante-
cedência sobre como agir caso se 
percam.

A campanha Proteção no 
Carnaval segue durante todo o 
período festivo, com ações de 
conscientização em pontos de 
grande circulação e orientação à 
população sobre como agir dian-
te de situações de violação de di-
reitos. Em casos de suspeita ou 
confirmação de trabalho infantil, 
abandono, exploração ou venda 
de bebidas e cigarros para meno-
res, a população pode denunciar 
pelo Disque 100 ou diretamente 
ao Conselho Tutelar de Barra do 
Piraí: (24) 99229-2251.

Ação orienta famílias e combate o 
trabalho infantil no pré-carnaval
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Também ocorrerá a distribuição de pulseiras de identificação
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