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Governo envia suporte para 
cidades afetadas pelas chuvas

Pré-requisitos

Inscrições

O Governo do Estado do Rio de Janeiro, por meio das secre-

tarias de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos e de 

Defesa Civil, vai enviar materiais de assistência para os locais 

afetados pelas fortes chuvas que atingiram o estado nos 

últimos dias. Outras regiões já receberam pela manhã de 

hoje maquinários para desobstrução de vias, pelo Instituto 

Estadual do Ambiente (Inea). Os equipamentos já estão em 

funcionamento e os kits de ajuda humanitária devem ser 

entregues nesta segunda-feira (09). Ao todo, serão envia-

dos 430 colchões, 60 Cobertores e 100 Kits Limpeza pela 

Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos e 

70 colchões e kits dormitórios pela Secretária de Estado de 

Defesa Civil à cidade de Porciúncula. Em Duque de Caxias, 

equipes técnicas e operacionais, além de maquinários 

foram enviados pelo Inea e já estão atuando no local.

A seleção levará em conta o 

perfil, o interesse, a disponibi-
lidade e o compromisso dos 

candidatos. Não é necessário 

estar cursando ou ter cursado 

ensino superior ou formação 

prévia em artes. A avaliação 

será feita a partir de uma 

carta de intenção, objetivos 

e o potencial de contribuição 

para a turma.

As inscrições podem ser 

realizadas até às 18h do dia 

11 de fevereiro. As 50 bolsas 

integrais contemplam cursos 

online e presenciais, com rea-

lização entre março e junho 

de 2026. Esta é a primeira eta-

pa das 100 bolsas que serão 

oferecidas ao longo do ano, 

outras 50 serão disponibiliza-

das no segundo semestre. 

Divulgação

Pelo menos 700 materiais de assistência serão entregues

Municípios ainda em alerta

Medicamento é implante subdérmico

Cursos de arte

Conteúdos

Carnaval

Niterói

São Gonçalo oferece anticoncepcional

Permanece alto o risco hidrológico para Duque de Caxias, 

Cardoso Moreira, São Fidélis, Aperibé, Cambuci, Itaocara, 

Itaperuna, Italva, Laje do Muriaé, Natividade, Porciúncula, 

Santo Antônio de Pádua, Cantagalo, Cordeiro, Duas Bar-

ras, Macuco e São Sebastião do Alto. As demais regiões do 

estado se encontram em risco moderado. Permanecem as 

condições de risco alto de deslizamento para Cachoeiras de 

Macacu, Casimiro de Abreu, Duque de Caxias, Niterói, Rio 

das Ostras, Rio Bonito, São José do Vale do Rio Preto, Sapu-

caia e Silva Jardim e de risco moderado para todo o estado, 

exceto para os municípios da região Norte.

Sem muitas restrições, o implante é colocado sob a pele 

no braço e libera o hormônio etonogestrel, prevenindo a 

gravidez por até três anos. Ele é indicado para mulheres 

em idade reprodutiva com dificuldade com outros méto-

dos contraceptivos e contraindicação a estrogênios. Ele 

poderá ser colocado em mulheres de 14 a 49 anos que 

não estejam grávidas. Não é necessário exames prévios 

para as pacientes elegíveis. 

O Governo do Estado, por 

meio da Escola de Artes 

Visuais do Parque Lage, está 

com inscrições abertas para 

duas chamadas públicas no 

primeiro semestre. Ao todo, 

estão sendo oferecidas 115 

bolsas integrais, sendo 50 

destinadas aos Cursos Livres 

e 65 ao programa de forma-

ção gratuita. 

O Programa de Formação 

Gratuita, com 65 bolsas disponí-

veis, é composto por três cursos 

semestrais presenciais (Práticas 

artísticas; Teorias, História da 

Arte e Estudos Curatoriais; Per-

cursos Artísticos), atendendo 

desde pessoas interessadas em 

uma formação inicial até artis-

tas com trajetórias já iniciadas. 

As atividades ocorrerão entre 

março e junho

Os desfiles das escolas de 
samba de Niterói foram mar-

cado por emoção, criatividade 

e superação. Mesmo sob chu-

va, o público acompanhou 

com entusiasmo as apresen-

tações das oito agremiações 

da Série Ouro, que desfilaram 
pela primeira vez na nova 

passarela, em linha reta, no 

Caminho Niemeyer. 

A iluminação cênica deu um 

brilho especial à noite. Além 

de realçar os carros alegóricos 

e fantasias, o sistema ilumi-

nou os monumentos proje-

tados por Oscar Niemeyer ao 

longo do Caminho, criando 

um espetáculo visual inédito 

na cidade. As escolas mos-

traram força, empolgação e 

muito samba no gogó.

Mais uma novidade será oferecida para as mulheres 

gonçalenses pela Secretaria de Saúde da Prefeitura de 

São Gonçalo. A partir desta terça-feira, dia 10, o implante 

subdérmico anticoncepcional de longa duração estará 

disponível em quatro unidades de saúde: clínicas munici-

pais gonçalense do Mutondo e Colubandê, Polo Sanitário 

Augusto Sena, em Rio do Ouro; e Unidade de Saúde da 

Família Luís Carlos Prestes, em Santa Catarina.  

Renan Otto

O anticoncepcional pode ser retirado a qualquer momento

Estado divulga 
2 mil vagas de 
emprego 
e estágio 

O governo do Estado está 
divulgando, esta semana, 2.489 
oportunidades de emprego formal, 
estágio e jovem aprendiz no Rio de 
Janeiro, captadas pela Secretaria de 
Trabalho e Renda. Por meio do Sis-
tema Nacional de Emprego (Sine), 
são oferecidas 855 posições com 
carteira assinada, distribuídas pelas 
regiões Metropolitana, Serrana e 
Médio Paraíba. Para quem busca 
estágio ou uma chance como jo-
vem aprendiz, há um total de 1.634 
vagas ofertadas pelo Centro de In-
tegração Empresa Escola (CIEE).

Na Região Metropolitana, fun-
ções como as de auxiliar de almo-
xarifado, motorista carreteiro, ser-
ralheiro e técnico em segurança do 
trabalho oferecem salários entre R$ 
3.242 e R$ 4.863 para quem tem ex-
periência anterior e diferentes níveis 
de escolaridade. Na faixa de três a 
quatro salários mínimos (R$ 4.863 
a R$ 6.484), há vagas como a de 
gerente de farmácia, com o Ensino 
Superior completo e experiência, 
e também de vidraceiro colocador 
de vidros, que oferece até R$ 6.484 
para quem o Ensino Fundamental 
completo e experiência anterior. 
Pessoas com deficiência (PcD) po-
dem se candidatar a uma das 108 
vagas para diversas funções, com 
diferentes níveis de escolaridade e 
faixas de remuneração.

Na região do Médio Paraíba, 
foram captadas 30 oportunidades, 
com salário médio de um a dois 
mínimos. Já na região Serrana, fo-
ram captadas 118 vagas que ofere-
cem até dois salários mínimos para 

as posições de chefe de cozinha e 
auxiliar de cozinha, ambas com 
exigência de experiência.

De acordo com o Observa-
tório do Trabalho da Secretaria 
de Estado de Trabalho e Renda, 
a maioria das vagas captadas está 
nos setores de Comércio (54,2%)  
e Serviços (45,8%). Por nível de 
escolaridade, 41,3% pedem o En-
sino Médio completo e 38,4% o 
Ensino Fundamental completo. 
Grande parte das oportunidades 
(68,3%) requer experiência.

É importante manter cadas-
tro e currículos atualizados no 
Sistema Nacional de Emprego, 
que analisa o perfil do candidato 
e a vaga cadastrada pelo emprega-
dor. Para se inscrever ou atualizar 
o cadastro, é necessário ir a uma 
unidade do Sine com os docu-
mentos de identificação civil, car-
teira de trabalho, PIS/PASEP/
NIT/NIS e CPF. O endereço 
das unidades e os detalhes de to-
das as vagas oferecidas podem ser 
encontrados no Painel Interativo 
de Vagas, disponível no site www.
rj.gov.br/trabalho.

Uma parceria entre a Secretaria 
de Estado de Trabalho e Renda e a 
instituição CIEE resultou na oferta 
de estágios para diferentes níveis de 
escolaridade, além de oportunida-
des para jovem aprendiz. O CIEE 
oferece 1.634 oportunidades de 
estágio e jovem aprendiz, para di-
ferentes níveis de escolaridade. In-
formações mais detalhadas podem 
ser obtidas em http://www.ciee.
org.br/.

Grande parte das oportunidades 
está em Comércio e Serviços 
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Parte das vagas de emprego exige experiência


