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Campos passa a integrar o 
Mais Médicos Especialistas

Eventos

Macaé

Duas unidades da Fundação Municipal de Saúde foram 
incluídas no Projeto Mais Médicos Especialistas, do Governo 
Federal. O Hospital Ferreira Machado e o Hospital Geral de 
Guarus passam a integrar a iniciativa, que busca fortalecer a 
atenção especializada no Sistema Único de Saúde e reduzir 
o tempo de espera por consultas, exames e procedimentos. 
O projeto Mais Médicos Especialistas é um novo compo-
nente do Programa Mais Médicos e se baseia na integração 
entre ensino e serviço. A proposta prevê a qualificação de 
médicos especialistas, o incentivo à atuação em regiões 
prioritárias e a ampliação da oferta de atendimentos espe-
cializados no SUS. A iniciativa integra o programa Agora Tem 
Especialistas, voltado à redução das filas e ao aumento da 
resolutividade dos serviços de saúde em todo o país.

Além do Carnaval da Alegria, 
previsto para 13 a 17 de feve-
reiro, Macaé também contará 
com o retorno dos desfiles da 
Escolas de Samba da cidade, 
previstos entre os dias 27 de 
fevereiro a 1º de março. Ainda 
em fevereiro, a cidade recebe 
também a primeira etapa 
do Circuito Master Macaé de 
Bodyboard.

A programação diversificada 
ao longo do ano fortalece a 
economia local e o segmen-
to turístico de forma não 
sazonal, contribuindo para o 
impulsionamento do setor. 
Competições esportivas 
regionais e nacionais, festivais 
culturais, encontros gastronô-
micos, além de celebrações 
tradicionais integram a grade.
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Busca ampliar a oferta de atendimento especializado

Reduzir filas por exames 

Pista de atletismo na cidade

Turismo

Bombeiros

Segurança

Araruama

Macaé avança em projeto esportivo

De acordo com a referência regionalizada do Programa 
Mais Médicos e do Mais Médicos Especialistas em Cam-
pos, Carla Miyuki, o município foi considerado elegível 
após o processo de adesão realizado junto ao Ministério 
da Saúde. “Campos participou da etapa de adesão de 
estados e municípios, foi selecionado e agora aguarda a 
divulgação do resultado final. A partir disso, será lançado 
um edital nacional de chamamento para médicos espe-
cialistas interessados em atuar no município”, explicou.

O encontro contou com a presença de secretários mu-
nicipais, esportistas e do professor de Educação Física e 
treinador do programa Atletismo Macaé, do Ciep Munici-
palizado Maringá, Hiller Franco. Na ocasião, foi apresen-
tado o pré-projeto para a construção de uma pista oficial 
de atletismo integrada a um complexo esportivo com 
piscinas, iniciativa que visa fortalecer a infraestrutura es-
portiva e ampliar a capacidade do município para sediar 
competições de alto rendimento.

O Carnaval de Macaé, em 
fevereiro, é um dos destaques 
do Calendário de Eventos 
Turísticos 2026. O documento, 
organizado pela Secretaria 
de Turismo, traz cerca de 120 
atrações voltadas a diferentes 
segmentos como esporte, cul-
tura, gastronomia, entre outros. 
O lançamento da edição deste 
ano será 11 de fevereiro

Para assegurar que a comemo-
ração dos 167 anos de Ararua-
ma aconteça com tranquili-
dade e responsabilidade, um 
esquema especial de seguran-
ça náutica foi montado pelo 
Corpo de Bombeiros Militar em 
conjunto com a Defesa Civil, 
especialmente para os quatro 
dias do Record Sunset Rio, que 
acontece de 5 a 8 de fevereiro, 
na orla do Centro.

Por determinação da Capitania 
dos Portos, embarcações como 
caiaques, canoas havaianas e 
jet skis estão proibidas de nave-
gar na lagoa após às 18h, já que 
não possuem sistemas adequa-
dos de iluminação e navegação 
noturna. Já os barcos de maior 
porte devem respeitar o limite 
mínimo de 300 metros de dis-
tância da faixa de areia.

Com ações preventivas, 
monitoramento contínuo e 
integração entre os órgãos 
de segurança, Araruama se 
prepara para viver quatro dias 
de celebração, música e lazer, 
mantendo como prioridade ab-
soluta a proteção da população 
e dos visitantes durante um dos 
maiores eventos do calendário 
festivo do município.

O prefeito de Macaé, Welberth Rezende, recebeu nesta 
quarta-feira (4) o ex-velocista olímpico André Domingos e o 
presidente da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt), 
Wlamir Motta Campos, referência técnica na gestão espor-
tiva nacional e ex-atleta do arremesso de peso, bicampeão 
e recordista sul-americano juvenil da modalidade. O objeti-
vo foi tratar de um pré- projeto, que visa consolidar Macaé 
como referência nacional no desenvolvimento do atletismo.
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Projeto é um avanço estratégico ao Parque Olímpico

Prefeitura 
avança obras 
no Shopping 
Estrada 

As obras da rodoviária Sho-
pping Estrada avançam na subs-
tituição da estrutura metálica do 
Terminal 1. Com cerca de três 
meses de trabalho, os operários já 
removeram a estrutura antiga e fi-
nalizam a instalação da nova para a 
fixação da telha de cobertura, o que 
deve ocorrer nas próximas sema-
nas. Com investimento total de R$ 
7.518.106,07, o prazo de execução 
total da reforma é de 10 meses.

“Nós estamos caminhando 
para concluir os três meses da obra, 
de um contrato de 10 meses. E na 
semana que vem nós já estaremos 
fazendo a terceira demão de tinta 
em toda a parte metálica e tam-
bém chegam as telhas e as calhas 
para que a gente possa finalizar a 
instalação das telhas do Terminal 
1. Chegando as telhas, a gente leva 
de dois a três dias para a instalação 
delas. E depois a gente já começa 
a partir para o Terminal 2, que o 
projeto inclusive já ficou pronto e 
foi aprovado na semana passada”, 
explicou o presidente da Compa-
nhia de Desenvolvimento do Mu-
nicípio de Campos (Codemca), 
Thiago Virgílio.

Ainda de acordo com Thiago, 
a reforma transformará o cartão 
de visita da cidade. “O prefeito 
Wladimir Garotinho, com toda 
a sua sensibilidade, entendeu que 
um cartão de visita na entrada 
da nossa cidade não poderia fi-
car mais desse jeito. E aí a gente 
começa essa obra tão importan-
te pela quantidade de usuários 
não só do nosso município, mas 

de todo o Estado e também do 
Brasil, porque nós temos aqui à 
frente desse terminal rodoviário, 
a BR-101. Então a obra é muito 
importante, muito esperada e 
muito necessária”, comentou.

O presidente da Codemca 
também explicou as outras eta-
pas da reforma. “Vamos fazer 
também, depois do Terminal 2, a 
parte da frente do terminal rodo-
viário e ainda teremos o trabalho 
no entorno do Shopping Estrada, 
onde vamos cuidar da drenagem 
de todas as ruas”, informou Vir-
gílio ao destacar que diariamen-
te cerca de 2 mil pessoas passam 
pela rodoviária.

O projeto prevê a reforma ge-
ral para revitalização do espaço, 
com obras que vão reestruturar e 
modernizar as instalações do ter-
minal interestadual de ônibus, que, 
inclusive, terá nova fachada. Vão 
ser reformados os banheiros, fral-
dário, as instalações hidráulicas, 
elétricas, de esgoto e o sistema de 
iluminação, além da ampliação da 
estrutura metálica e da cobertura e 
ainda a reforma das vias de acesso 
do estacionamento e do pátio de 
manobra dos ônibus.

Sobre a reforma nos banhei-
ros, Virgílio informou que a 
previsão é que o trabalho seja 
concluído junto com a obra no 
Terminal 1. “Tanto o banheiro 
masculino quanto o feminino 
estão sendo reformados. Está 
tudo ficando lindo e vai ficar 
do jeito que a população mere-
ce”, comentou.

Operários finalizam a instalação 
da base para a nova cobertura

Rodrigo Silveira

Operários já removeram a estrutura antiga


