Sexta-feira, 6 a domingo, 8 de Fevereiro de 2026

BAIXADA

Correio da Manha

Grupo Clareou e Thiago Castelen agitam
o palco do Sesc Verao 2026 em Caxias

Praca do Pacificador e Unidade Sesc recebem shows, oficinas, exposicoes e atividades

A estagio mais quente do
ano promete agitar a cidade de
Duque de Caxias, na Baixada
Fluminense. Nos dias 06 e 07
de fevereiro, o municipio recebe
o Sesc Verao 2026, que nesta 82
edi¢ao acontece em 25 cidades
do estado do Rio de Janeiro,
com uma programagio gratuita
de lazer, recreacio, esportes ¢
shows a mais de 50 espagos pu-
blicos e de parceiros, em todas as
regides do estado — de praias a
pragas, parques ¢ shopping cen-
ters, além de unidades do Sesc.
O evento ¢ realizado pelo Sesc
RJ, com apoio das prefeituras ¢
dos sindicatos varejistas.

A Praca do Pacificador, no
Centro, ¢ a Unidade Sesc Duque
de Caxias foram os espagos esco-
lhidos para receber o Sesc Verio
2026, que levara ao publico shows
musicais, oficinas esportivas com
a participagio de atletas ¢ variadas
atragdes recreativas.

No palco musical do evento
se apresentam, as 18h, grandes
nomes do cendrio musical brasi-
leiro — Thiago Castelen (06/02,
as 18h) e grupo Clareou (06/02,
as 20h), que prometem agitar o
publico com o melhor do pagode.
E ainda muita musica com DJ Joss
Dee (06/02, s 19h).

No calenddrio de vivéncias
esportivas do Sesc Verao 2026, ha-
verd oficinas com campedes mun-
diais da equipe de Basquete do
Sesc Flamengo (06/02, as 14h, na
Praga do Pacificador) ¢ com atle-
tas de Jud6 do Instituto Reagio

Divulgacao
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Grupo Clareou é uma das principais atragées do Sesc Verdo 2026 na Baixada Fluminense

(07/02, as 10h, na Unidade Sesc
Dugque de Caxias).

A Unidade Sesc Duque de
Caxias contard com aulas de Rit-
mos e Postura (até 07/02, das 08h
as 12h); recreagdo esportiva com
Arco e Flecha, Badminton e Foot
Table (07/02, das 09h as 16h);
Arena de Infldveis, com variados
e gigantescos brinquedos (07/02,
das 09h as 16h); e oficinas de Ma-
labarismo (07/02, as 10h), para
desenvolver habilidades motoras,
coordenagio, ritmo ¢ concentra-
¢ao por meio de exercicios prati-
cos e ludicos.

Na programagio voltada a
satide ¢ a0 bem-estar, o espago re-
ceber4, em 07/02, das 09h as 16h,
diversas agdes para todas as idades
— campanha “Verao de Cuidados’,
com orientacdes de como cuidar da
pele durante o verio; Arena Play,

vivéncia ludica através de préticas
de jogos analdgicos, que propor-
cionardo um repertério de novas
perspectivas ¢ aprendizados; ofici-
na “Criaturas Fantasticas da Ilha de
Corso’, atividade ludica e criativa
que incentiva criangas ¢ adolescen-
tes a mergulharem no universo da
imaginagao ao criar criaturas magi-
cas inspiradas em mitos e histérias
fantésticas; e palhacaria com bo-
lhas de sabio. O local ainda abri-
gard a mostra interativa “Roda das
Invengoes’, com atividades educa-
tivas conectadas ao abordar ciéncia
de forma divertida.

A Unidade Sesc Duque de
Caxias também levard ao publico
tantas outras atividades culturais,
das 09h as 16h, como interven-
¢oes poéticas com Yassu Noguchi,
onde o publico ¢ convidado a en-
trar na poesia que refresca, inspira

e movimenta, ¢ “Retire um Poe-
ma’, com micropoemas autorais
impressos em bobinas e disponi-
bilizados em um totem com um
dispensador para o publico retirar
e se divertir; vivéncia de Zine com
Stel Miranda, realizado pela Cia
Combiousa, promove uma vivén-
cia dedicada ao universo dos zi-
nes, com o objetivo de estimular a
criatividade ¢ apresentar a arte da
producio de impressos indepen-
dentes; Recreagao de Ilustragao
com Melyssa Ribeiro; e o sarau
“Cada Lugar na Sua Cousa’, foca-
do na interagio ¢ na participagio
do publico presente.

Jé o publico que for a Praca
do Pacificador poderd assistir a
apresentagio circense “A Banda
do Jer6nimo” (06/02, as 16h), da
companhia Circo Caramba, um
homem-banda que toca ao mes-

Sesc leva Xama e Paralamas do Sucesso a

Matheus Silva

A Vila Olimpica de Sao Joao
de Meriti, no bairro Grande Rio,
recebeu no tltimo final de semana
a 8% edicio do Sesc Verao em parce-
ria com a Prefeitura Municipal ¢ o
Sindicato Empresarial do Comér-
cio da Cidade de Sao Joao de Meriti
(Sincovame), correalizadores do
evento gratuito. No municipio, a
versao 2026 promoveu atividades
de lazer ¢ esportivas durante s tar-
des de sabado (31/01) e domingo
(01/02). Na noite de sibado, a can-
tora Lexa foi a atracio musical. No
domingo, seria a vez de Ludmilla,
porém devido as fortes chuvas que
atingiram a Regido Metropolitana,
aapresentagio foi adiada. Nestes sd-
bado (07/02) ¢ domingo (08/02)
— na segunda parte do Sesc Verao
na cidade — os meritienses poderdo
assistir ao Xama e Paralamas do Su-
cesso, respectivamente.

Ao longo das tardes de sabado e
domingo, aproximadamente 11 mil
visitantes — conforme dados técnicos

da Guarda Civil Municipal - pu-
deram prestigiar a programacio do
Sesc Verdo nas tendas montadas no
local. Teve espago bem-estar com
massagens, exercicios com estimulos
sensoriais e sustentabilidade para as
criangas e adolescentes, fliperama, de-
senhos, jogos de xadrez, brinquedos
inflaveis, artistas circenses, barracas
de produtos artesanais ¢ praca de ali-
mentagio. Além da recreagio — que
também teve futebol de mesa, circui-
to de hoverboard ¢ altinha — a parte
esportiva contou com oficinas de
volei de praia, futevolei, futsal e skate.
Antes de anunciar a cantora
Lexa, o prefeito de Meriti, Léo Viei-
ra, subiu ao palco ¢ agradeceu a par-
ceria pela realizagio do Sesc Verao.
“Muito feliz aqui. Queremos fa-
zer o melhor e trabalhando para fa-
zer com que a cidade se movimente
e que as pessoas tenham mais feli-
cidades, mais alegria. Agradeco a
todos que nos ajudaram, aos parcei-
ros que nos apoiaram, cada um fez

ApO0s dois hits conhecidos, Lexa cantou musica inédita no show

a sua parte. Agradego a vocés pela
confianga’, afirmou o prefeito, que
esteve acompanhado de secretdrios
e autoridades municipais.
Animada para os shows, a jo-
vem Lavinia Lucas, 17 anos, elo-
giou a organizagio do Sesc Verio.
“E um evento bem organizado,
uma estrutura impecével. Estou
gostando muito’; confirmou.

Para o presidente do Sindicato
empresarial do comércio da Cidade
de Sio Jodo de Meriti (Sincovame),
Sérgio Claro, o Sesc Verdo agrega
benfeitoria para o municipio, que
estd crescendo em cultura e reco-
nhecimento. E de acordo com Wil-
son Azevedo, gerente da unidade
do Sesc de Sao Joao, a programagio
traz muitos ganhos para a cidade.

mo tempo Varios instrumentos,
nada convencionais, como violio
com corpo de bacia, gaita de pen-
te, balde de lixo, buzinas, tampas
de panela, entre outros.

Nova Iguacu

A Unidade Sesc Nova Iguacu
recebe, até 08 de fevereiro, das
10h as 16h, diversas atividades
recreativas para toda a familia —
Brinquedos Inflaveis; Arena de
Hoverboard, para experimenta-
3o e vivéncia do esporte; oficina
de construgio de brinquedos;
Recreagio Aquética (exclusivo
para credencial plena e convénio),
Espago com Jogos de Tabuleiro;
¢ Hidroanimacao, com auldes de
variados ritmos.

E das 10h as 15h, o espaco
abriga tantas outras experiéncias,
como Arena Nerd, um mergulho
na cultura geek com jogos, diver-
sdo ¢ experiéncias interativas; € as
exposicoes “LabMaker: Circuitos
Interativos’, que convida o publico
aexplorar ciéncia e criatividade por
meio de experiéncias que unem
tecnologia, arte e inovagio; “A
Ciéncia dos Dias’, onde o visitante
explora os mistérios do tempo, da
luz e do sistema solar de forma inte-
rativa; “Jogos Ancestrais ¢ Cultura
em Jogadas, que revela jogos tradi-
cionais como expressio cultural e
aprendizado, explorando estraté-
gias e valores transmitidos ao longo
do tempo; ¢ “Adinkra’, dedicada
aos simbolos ideogrificos do povo
Ashanti, em que cada figura carre-
ga um significado.
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“Além da programagio grandio-
sa, 0 Sesc Verao vai movimentar a
economia € trazer muito entrete-
nimento e alegria para Sao Jodo de
Meriti”, disse.

O influenciador digital Jorge
Correa, conhecido nas redes so-
ciais como MC G Sou de Verdade,
¢ de Sio Jodo, mas atualmente re-
side no municipio vizinho de Du-
que de Caxias ¢ reiterou que nao
poderia deixar de comparecer aos
shows e a vantagem que a cidade
passa a ter com as manifestagoes
culturais e esportivas.

“Este evento esta dando uma
oportunidade de mostrar Sao Joao
de Meriti. De mostrar que a cidade
tem o seu valor, de mostrar para
outros artistas conhecerem mais.
%ando eu soube, principalmente,
dos shows, tive que vir. Estou desde
cedo e virei para outros shows tam-
bém. Parabéns aos responsaveis,

estd tudo organizado’, frisou o ex-
-morador de Eden.



