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Albre-glas gue a

feijoada cbegou.

No Rio, o Carnaval comeca a mesa
entre samba, feljao e muita celebracao

uito antes do primeiro confete cair no asfalto, o Carnaval carioca ji

d4 sinais de vida nas cléssicas feijoadas espalhadas pela cidade. Res-

taurantes, hotéis ¢ bares entram no ritmo com almocos animados,
que misturam samba ao vivo, caipirinhas geladas ¢ a boa e velha fei-
joada completa, daquelas servidas sem pressa, para reunir amigos e
aquecer os tamborins. Mais do que uma refeicio, a feijoada de Car-

naval virou ritual: um esquenta oficial para dias intensos de folia, musica e encontros que

s6 o Rio sabe proporcionar. Nio deixe de conferir o roteiro abaixo:
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Bar do Zeca Pagodinho

ANTI@ARIO DO BREGANHA - A
Feijoada de Carnaval em formato de buffet
liberado estara disponivel de 13 a 18 de fe-
vereiro, das 12h as 16h. Assinada pela chef
Helena Murucci, a receita leva carnes nobres
selecionadas ¢ servida com os acompanha-
mentos como: arroz branco, couve mineira
refogada, farofa de alho e laranja fresca. O
buffet também contempla o cldssico mocot6
bovino, cozido lentamente com feijao bran-
co ¢ linguiga paio. O valor ¢ de R$ 69 por
pessoa e quem estiver consumindo a fejjoada
ainda ganha dose dupla de caipirinha. Rua
Sio Clemente, loja 24A, Botafogo. Tel: (21)
2265-7835.

BAR DO ZECA PAGODINHO - O
bar esté se preparando para colocar o bloco
na rua durante o Carnaval. Além de garan-
tir boa musica, a feijoada serd oferecida nos
dias 14, 15 e 16 de fevereiro, das 12h as 16h,
em todas as unidades e na casa do Flamen-
go, também na sexta-feira, dia 13. Sob o co-
mando do chef Toninho Momo, o buffet de
feijoada retne todos os acompanhamentos
tradicionais, como arroz branco, torresmo,

linguica, rodelas de laranja, couve e farofa. O
carddpio ainda conta com uma opgao vega-
na: a moqueca de banana-da-terra. Os valo-
res variam de R$65 a R$85, dependendo da
unidade. Praia do Flamengo, 20.

GRUTA DO FADO - Durante todos
os sabados de fevereiro a casa participa da
Temporada de Feijoada Sabor Carioca, no
VillageMall. Nesta edigao, chega & mesa a fei-
joada de frutos do mar (R$ 256 — para duas
pessoas). Ela ¢ preparada com feijio branco,
polvo, lula, camardo, mexilhao, peixe e chou-
rio portugués, combinagio que reforca a
influéncia da culindria lusitana. O prato ¢
servido com arroz branco e farofa panko,
garantindo textura ¢ equilibrio aos sabores.
VillageMall — Av. das Américas, 3.900 -
Piso L3, loja 310-311 — Barra da Tijuca. Tel:
(21) 3252-2801.

KORAL - No coragio de Ipanema, a fejjoa-
da da casa estd de volta e ¢ parada obrigatéria
para quem busca sabor e tradigio no Rio.
Assinada pelo chef Pedro Coronha, a feijoa-

da ¢ servida aos fins de semana, no almogo,

das 12h as 16h, e retine cortes cldssicos como
linguica, paio, bacon, costela e lombo suino,
além de carne-seca. Vem acompanhada de
arroz branco, couve fininha puxada no alho,
farofa de alho, torresmo e vinagrete de laran-
ja. Ao valor de R$ 96 por pessoa, ¢ a escolha
perfeita para o fim de semana de Carnaval.
Rua Bario da Torre, 446, Ipanema. WhatsA-
pp: (21) 99513-6437.

POBRE JUAN - O restaurante apresenta
a sua tradicional temporada de fejjoada, du-
rante todos os sdbados de fevereiro, das 12h
as 17h. A receita leva feijao preto carregado
com carne seca, lombo, costela salgada, paio,
linguica fina e calabresa. Para acompanhar,
farofa na manteiga, arroz branco, banana
4 milanesa, couve manteiga, laranja, pan-
cetta crocante, costela de porco e torresmo.
As batidas de limao ou de maracuja da casa
também estao inclusas no buffet ¢ esse ano
uma novidade: torta de limio com suspiro
também faz parte da experiéncia. O servigo
serd buffet ¢ o valor ¢ de R$154 (por pessoa).
Av. das Américas 3900, loja 301 - Barra da
Tijuca. Tel: (21) 3252-2637.

WINDSOR HOTEIS - No préximo dia
14, o hotel vai entrar na folia com a sua
tradicional Feijoada Carnavalesca, que serd
realizada das 13h 4s 19h, com show de Dio-
go Nogueira. Durante todo o evento, serd
oferecido um buffet completo de feijoada
com nove tipos de carnes, servidas separa-
damente, além de uma grande variedade de
saladas, pratos quentes ¢ sobremesas. Entre
os petiscos, o famoso caldinho de feijao,
costelinha suina com barbecue, bolinhos
de aipim com carne seca e de feijoada, tor-
resmo, entre outros. No pacote de bebidas,
estdo incluidos 4gua, refrigerante, cerveja e
caipirinha. Os valores da Feijjoada Carnava-
lesca da Rede Windsor Hoteis sio: adulto
- R$ 900; criangas de 6 a 10 anos - R$ 450
e criangas de 0 a 5 anos, o valor simbélico
de R$ 5, desde que acompanhados por um
adulto pagante. Os convidados receberio
um abadd, que garantird a entrada. Os in-
gressos para o evento podem ser adquiri-
dos em: https://windsortickets.com.br/
eventos . Hotel Windsor Oceinico — Saldo
Europas (Rua Martinho de Mesquita, 129
— Barra da Tijuca).




