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Ceriménia reuniu autoridades e representantes regionais

Guarda Municipal de Resende
celebra 37 anos de atuagao

A Guarda Municipal de Resende celebrou, nesta terca-feira
(03), 37 anos de criagao em cerimdnia realizada no Batalhao
Municipal. O evento reuniu autoridades locais e representan-
tes das guardas municipais de Quatis, Barra Mansa e Itatiaia.
Atualmente, a corporagao conta com cerca de 220 agentes,
distribuidos nos grupamentos de Patrimoénio Publico, Tran-
sito, Ambiental, Patrulha Escolar e Patrulha Maria da Penha.
Além da atuacdo operacional, a Guarda tamibém desenvolve
atividades no Centro de Treinamento Francisco Jances de
Alcantara, no bairro Montese, com aulas esportivas abertas
ao publico. O presidente Tande Vieira participou da solenida-
de e destacou agdes que impactam positivamente a rotina
da populagao.

Fevereiro Roxo foca em prevencao

O més de fevereiro é dedicado a campanha Fevereiro
Roxo, que tem como objetivo conscientizar a populagao
sobre o Alzheimer, a Fibromialgia e o LUpus. Em Itatiaia, a
iniciativa mobiliza a rede municipal de saude com ag¢des
informativas voltadas a prevencao, ao diagndstico preco-
ce e ao acolhimento das pessoas afetadas por essas do-
encas, além de orientar familiares e cuidadores sobre os

sinais e a importancia do acompanhamento adequado.
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Unidades promovem ac¢des educativas

Ao longo do més, as unidades de saude do municipio
promovem rodas de conversa e orientagdes em salas
de espera, com foco no esclarecimento de duvidas e na
troca de informagdes com os pacientes. As atividades
sdo conduzidas pela equipe e-Multi, pelo fisioterapeu-
ta responsavel pelo Programa de Fibromialgia e pela
enfermeira do Programa IST/AIDS. Em algumas datas,
também serao abordadas as Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), ampliando o alcance das agdes
educativas.

Nova unidade de ensino integral

O municipio de Porto Real inaugurou, nesta quarta-feira
(04), a terceira escola em tempo integral, no bairro Sdo
José. A unidade atende 280 alunos e passa a oferecer jor-
nada ampliada, com atividades pedagdgicas e culturais,
como danga, teatro, musica, reforco escolar e agdes vol-
tadas ao desenvolvimento socioemocional, promovendo
uma formagao mais completa aos estudantes.
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Falha no sistema

A Prefeitura de Resende
informa que, devido a uma
instabilidade no sistema do
Tratamento Fora do Domicilio
(TFD), todas as mensagens
enviadas ao WhatsApp na
terca-feira (3) foram perdidas.
Quem enviou deve reenviar
para (24) 3381-2029. Os aten-
dimentos seguem normal-
mente.

Imunizacao

A vacinagdo contra a dengue
para criangas e adolescentes
de 10 a 14 anos de Itatiaia se-
gue acontecendo. A imuniza-
¢ao é realizada nas unidades
de saude do municipio, das
9h as 15h. O esquema vacinal
é composto por duas doses,
com intervalo de trés meses
entre as aplicagdes.

Onde vacinar

Para receber a vacina, é neces-
sario apresentar caderneta de
vacinagao, CPF e cartao do SUS.
Aimunizagao ocorre no Centro
Municipal de Imunizacao, na
Avenida dos Expedicionarios,

e nas unidades dos bairros Vila
Magndlia, Vila Esperanga, Vila
Odete, Campo Alegre, Vila Flori-
da, Penedo, Marechal Jardim e
Maromba.

Escola das Artes

A Escola das Artes de Resen-
de deu inicio, nesta semana,
ao ano letivo de 2026, abrin-
do novas turmas de cursos
gratuitos. A unidade oferece
aulas de teclado, flauta doce,
instrumentos de corda, vocali-
zagao, musicalizagao infantil
e teatro para maiores de
idade. Informagdes podem
ser obtidas pelo telefone (24)
3354-6971.

Manutencao vidria
Nesta terga-feira (03), a Prefei-
tura de Itatiaia realizou servi-
¢os de manutencgdo nas vias
Lirio, Projetada, Orquideas e
Cravinas, na parte alta da Vila
Flérida. As agdes incluiram
nivelamento e colocagao de
pedras para recuperar trechos
danificados pelas chuvas e
melhorar o acesso e a segu-
ranca no local.

Procon Itinerante

O Procon Itinerante estara nes-
te sdbado, 7 de fevereiro, no Cal-
¢addo do Campos Eliseos, das
9h as 13h. A agdo vai oferecer
atendimento ao consumidor,
orientagao juridica e esclare-
cimento de duvidas,com o
objetivo de ampliar o acesso
da populagdo aos servicos e
direitos garantidos pelo 6rgao
de defesa do consumidor.
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Aulas acontecem em dois colégios da rede municipal

Itatiaia abre
Inscricoes
para aulas de

xadrez

Inscricdes para o projeto seguem

até 31 de marco

Da Redacao

A Prefeitura de Itatiaia, por
meio da Secretaria Municipal
de Educacao, abriu as inscri-
¢bes gratuitas para o projeto
ITACHESS, iniciativa voltada
A pratica ¢ ao ensino do jogo
de xadrez para alunos da rede
municipal de ensino ¢ para a
populagio em geral. O proje-
to chega a mais um ano com a
proposta de oferecer atividades
de aprendizagem e a realizagao
de torneios voltados a alunos e
moradores do municipio.

As inscri¢oes seguem aber-
tas até o dia 31 de margo. Para
a popula¢io em geral, o cadas-
tro deve ser feito por meio de
formuldrio on-line, disponivel
no link https://forms.gle/fQt-
QA8KzmLitxLus6. J4 os alunos
matriculados na rede municipal
de ensino devem realizar a ins-
cri¢io de forma presencial, a
partir do dia 9 de fevereiro, no
Colégio Municipal Reinaldo
Maia Souto, nos dias e hordrios
das aulas, mediante apresenta-
¢ao dos documentos CPF ¢ RG.

As aulas destinadas & popu-
lagio em geral acontecerdo no
Colégio Municipal Ana Elisa
Lisboa Gregori, de segunda a
quinta-feira, das 18h as 20h30.
O espaco receberd participan-
tes de diferentes faixas etarias
interessados em aprender ou
aprimorar conhecimentos no
jogo de xadrez. J4 os estudantes
da rede publica municipal te-

rio aulas no Colégio Municipal
Reinaldo Maia Souto, as tercas
¢ quintas-feiras, das 16h as 17h,
com inscri¢oes realizadas dire-
tamente no local.

O projeto ITACHESS ¢
desenvolvido pela equipe de xa-
drez do municipio ¢ tem como
objetivo incentivar a pratica
do jogo como ferramenta edu-
cacional e de socializagao, tra-
balhando aspectos como con-
centrag¢ao, memoria, raciocinio
légico e convivio social.

Segundo a secretiria mu-
nicipal de Educagio, Gizeli de
Carvalho, o projeto representa
uma oportunidade de aprendi-
zado para diferentes publicos.
“O projeto ITACHESS ¢ uma
oportunidade para nossos alu-
nos ¢ a populagio de Itatiaia
aprenderem mais sobre o xadrez.
A pritica do jogo de xadrez aju-
da no desenvolvimento da capa-
cidade cognitiva das criangas e
adolescentes. J4 na fase adulta,
praticar o jogo de xadrez auxilia
no combate A ansiedade e de-
pressiao. O xadrez traz muitos
beneficios como melhorias na
concentragiao, memdria, racioci-
nio légico e no convivio social.
Esperamos que aproveitem esta
oportunidade’, disse.

A iniciativa oferece aulas
gratuitas em duas unidades
da rede municipal de ensino,
atendendo tanto alunos regu-
larmente matriculados quanto
moradores interessados na pré-
tica do xadrez.



