Sexta-feira, 30 de janeiro a domingo, 1 de fevereiro de 2026

Por Lanna Silveira

Com a aproximagio do Car-
naval, o publico que permanecerd
na regio ja estd a procura de folias
¢ festas para aproveitar o feriado ¢
curtir a tradigio brasileira. Algu-
mas cidades do Sul Fluminense j4
se adiantaram e liberaram toda, ou
boa parte, de sua programagio car-
navalesca. Confira, a seguir, quais
eventos ja estio confirmados em
diferentes municipios.

Valenca

A Prefeitura de Valenca anun-
ciou a realizacgio de mais uma
edi¢ao do seu ja tradicional Semi-
nério de Carnaval, integrado a pro-
gramagio oficial do Carnavalenga
2026 durante o més de fevereiro.
Com o tema “Valenca e Suas tra-
di¢oes”, o Semindrio retorna ainda
mais estruturado, com progra-
magao distribuida durante o més
de fevereiro, reunindo oficinas,
encontros culturais ¢ um grande
painel de reflexdo sobre identida-
de, tradicao ¢ educagio, sempre a
partir da realidade valenciana.

A programagio tem inicio no
dia 4 de fevereiro, s 19h, no Jardim
de Cima, com a oficina “Valenca ¢
suas Tradigoes”, voltada especial-
mente para grupos tradicionais do
municipio. O encontro reunird ma-
nifestagdes culturais locais que terdo
espago para contar suas histdrias ¢
apresentar sua arte em formato de
pocket show, com apresentagoes en-
tre 20 e 30 minutos por grupo, nos
temas Jongo, Folia de Reis , Blocos
Carnavalescos, Orquestras, Capoci-
ra ¢ Seresta. A condugio do evento
ficard a cargo da percussionista ¢
musicista Regina Caf¢, artista reco-
nhecida por sua atuagio na valoriza-
¢ao das culturas afro-brasileiras e da
percussio como linguagem ances-
tral ¢ educativa, além do promotor
cultural Mr. The Lutty.

No dia 5 de fevereiro, as 17h, o
Semindrio segue para o Auditdrio
da FAA, com o painel “Valenca ¢
Suas Tradi¢des”, que terd como con-
vidado o historiador, escritor ¢ com-
positor Luiz Anténio Simas, uma
das maiores referéncias nacionais no
estudo das culturas populares brasi-
leiras. Em sua fala, Simas abordara
o tema “Carnaval, Cultura ¢ Identi-
dade’, destacando o Carnaval como
um fendmeno que ultrapassa a festa
e se afirma como espago de trans-
missio de valores, saberes, modos
de vida e pertencimento coletivo. A
reflexdo ganha especial significado
em Valenga, cidade marcada por tra-
digoes, patriménios e manifestagoes
culturais que dialogam diretamente
com o processo educacional e a for-
magcio da identidade local.

Do dia 6 ao dia 20 de feverei-
ro, acontecerdo uma série de ofi-
cinas na Rua dos Mineiros ¢ Ave-
nida Nilo Peganha, sobre temas
diversos: A Poesia das Calcadas;
Arte, Luta e Ginga; O Mosaico de
Valenga; A Danca dos Guerreiros;
O Coracio da Tradicao; O Eco
dos Nossos Ancestrais.

No dia 7 de fevereiro, as 17h, o
Jardim de Cima recebe uma Oficina
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Blocos tradicionais do Carnaval regional ja foram escalados

Carnaval interiorano:
confira quais folias ja
estao confirmadas

Diferentes cidades da regidao ja comecaram
a divulgar suas programacdes
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Foliées comecam ja na primeira semana de fevereiro

Ritmica, que j foi um grande suces-
so em 2025. A atividade é aberta ao
publico de todas as idades. A pro-
posta ¢ estimular a percep¢io ritmi-
ca, amusicalidade e o contato direto
com os instrumentos, promovendo
inclusio cultural e aprendizado por
meio da pratica artistica. A minis-
trante serd, mais uma vez, a Mestre

de Bateria Regina Caf¢.

Barra Mansa

A Fundacio Cultura de Barra
Mansa divulgou as primeiras atra-
¢oes do Carnaval 2026, dando
inicio a contagem regressiva para
uma das festas mais aguardadas
do ano. Neste primeiro antncio,
a programagao contempla os tra-
dicionais blocos carnavalescos da

cidade, que irdo ocupar ruas, bair-
ros ¢ o Centro com muita musica,
alegria e tradigao.

Uma das novidades deste ano
¢ a realizacio inédita de uma pro-
gramagio oficial de pré-carnaval,
que acontece nos dias 6, 7 ¢ 8 de
fevereiro, aquecendo os folides
para a festa principal.

No dia 6 de fevereiro, a atragio
serd o Bloco Abaditucada: concen-
tragio a partir das 18h, na Antiga
Estagdo, no Centro, com dispersao
por volta das 20h no mesmo local.

No dia 7, serd a vez do Bloco
Vem Que E Nois: concentragio as
14h, na quadra do bairro Vila Or-
landélia; saida as 17h30 e término
as 19h30, na Avenida Orlando
Brandio, Praga do Churrasco do

Gil, no Ano Bom. Mais tarde, as
16h, comegaa concentragio do Blo-
co Me Beija Direito, em frente ao
Supermarket; a saida serd as 17h e
dispersao as 20h, na Antiga Estago.

Fechando a programagio, no
dia 8, estar4 o Bloco Fla Barra Man-
sa: concentragao as 16h, na Rua José
Martorano, ao lado da Loja Ameri-
canas, no Centro; saida as 18h30 e
término as 20h, no mesmo local.

A abertura oficial do Carnaval
2026 sera no dia 13 de fevereiro,
com desfiles de blocos tradicio-
nais até o dia 17, garantindo uma
programacio diversificada e des-
centralizada. A Fundagio Cultura
Barra Mansa informa que a pro-
gramagio completa do Carnaval
2026, incluindo shows regionais e

atragoes nacionais, serd divulgada
nos préximos dias.

A Abertura Oficial acontece
no dia 13, com os seguintes folides:
Bloco Mensageiros do Axé, com
concentragao as 19h, na Rua José
Martorano, e saida as 19h30, com
encerramento na Estagio; e o Bloco
Tradigio Morro do Cruzeiro: con-
centragao as 19h30, no Morro do
Cruzeiro, e dispersao as 23h, atrds
da Americanas.

No dia 14, sera a vez do Bloco
da Banda G, com concentragio as
16h, na Rua Nelson Rocha, no Co-
tiara; saida is 18h e término as 21h.

Do dia 14 até o dia 17, o Blo-
co do Boi agitara as ruas de Barra
Mansa, sempre com saida as 16h
na Rua 7 de Setembro, no bairro
Roberto Silveira. O término acon-
tece as 20h, na Avenida Roosevelt
Brasil, proximo 4 Antiga Estagao.
O Arrastio da Vista Alegre integra
afoliadodia 15 até o dia 17, na Ave-
nida Cristiano dos Reis Meireles,
na Vista Alegre, com inicio as 14h
e término as 20h.

Volta Redonda

A programagio de Carnaval
de Volta Redonda ji foi divulgada
pelos canais da Prefeitura ¢ pode
ser conferida no site oficial (www.
voltaredonda.rj.govbr) e pelas re-
des sociais (@prefeituravr). Outras
organizagoes de eventos da cidade
também j4 comegaram a anunciar
seus proprios eventos de Carnaval
ao longo da semana.

Uma deles foi a Fundagio Cen-
tro Cultural CSN, que promoverd o
Carnaval daR21 no dia 8 de feverei-
ro. A folia, que comega as 14h, con-
tard com a apresentacao da Bateria
do Bloco Pé de Galinha e o Grupo
Toque de Dandara. O publico deve

comparecer fantasiado.

Pinheiral

A Prefeitura de Pinheiral
comegou a divulgar sua progra-
magio oficial de Carnaval nesta
quarta-feira (28). A abertura
oficial acontecerd no dia 11 de
fevereiro, na sede municipal da
APAE. Mais informagoes sobre o
evento serao publicadas em bre-
ve. No dia 12, a folia serd coman-
dada pelo Bloco Piranhas dos
Atoxanos, a partir das 18h, com
concentragao no Bairro Paraiso
(Av. Brasilia). As Pragas Brasil ¢
Teixeira Campos receberio, ain-
da, as apresentagdes musicais de
DJ Pedro Oliveira, as 19h, e da
Banda Mistura Carioca, as 23h.

No dia 13, as ruas serio domi-
nadas pelo Bloco Cada Bela com a
sua Chita, a partir das 19h30, com
concentragio no Bairro Paraiso
(Av. Brasilia). Nas Pracas Brasil e
Teixeira Campos, a musica serd di-
versificada: as 19h, havera discote-
cagem do DJ Fellipe Carvalho; as
22h, o grupo Dance In VR fard
uma apresentagio; encerrando o
dia, as 23h, chega o show da Ban-
da Turma do Mitdo.

O restante da programagio
serd divulgado ao longo dos pré-
ximos dias nos canais oficiais da
Prefeitura de Pinheiral.



