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Paulínia investe R$ 4 mihões 
para ampliar acesso a exames

Proteção anual

Projeto Verão

Os vereadores de Paulínia decidiram atuar de forma 

conjunta na apresentação de emendas impositivas para 

a locação de equipamentos de diagnóstico por imagem, 

com a finalidade de ampliar o número de exames e forta-

lecer a capacidade de atendimento das unidades de saú-

de. Para o Orçamento de 2026, o Legislativo conta com 

R$ 6,30 milhões destinados à definição de áreas priori-
tárias, sendo que cerca de 70% desse total, mais de R$ 4 
milhões, será aplicado na Saúde, com foco em mamogra-

fias e ultrassonografias. Também foi aprovado o repasse 
de R$ 215 mil para o Centro de Convivência da Terceira 
Idade Tia Lídia. Outras emendas preveem melhorias em 
escolas, projetos educacionais e serviços nos bairros.

O CCZ de Americana disponi-

biliza vacina antirrábica gratui-
ta para cães e gatos durante 

todo o ano. A aplicação ocorre 

de segunda a sexta, das 13h 
às 15h, sem agendamento, na 

sede da Praia Azul. Indicada 
para animais acima de três 

meses, a vacinação anual é 
essencial para prevenir a raiva 

e proteger a população.

O Projeto Verão 2025-2026 

retoma as atividades neste 

domingo (1) no Parque da Ci-

dade, em Valinhos. A progra-

mação inclui aulas abertas de 
exercícios, capoeira e dança, 
além de orientações de saúde 
com nutricionista e aferição 

de pressão. A iniciativa pro-

move lazer, esporte e qualida-

de de vida até 22 de março.

Freepik

Intenção é aumentar a capacidade exames de imagem

Santa Bárbara faz mutirão de saúde

Bloco de rua deve reunir 30 mil pessoas

Obras da Policlínica

Câmara Jovem

Agro forte

Arte afetiva

Hopi Hari confirma nova atração

O prefeito de Santa Bárbara d’Oeste, Rafael Piovezan, 
anunciou a realização de um mutirão de exames e cirur-
gias na rede municipal. Entre janeiro e fevereiro, serão 

feitos mais de 8 mil exames de diversas especialidades, 
170 cirurgias e mais de 100 mil exames laboratoriais. A 
ação ocorre em unidades da rede municipal, clínicas 

conveniadas e no Hospital Santa Bárbara, ampliando o 
atendimento e reduzindo filas na Saúde.

O Bloco das Bárbaras, maior bloco carnavalesco de Santa 
Bárbara d’Oeste, deve reunir cerca de 30 mil foliões no 
Carnaval 2026. Com o lema “Carnaval sem Assédio. Não 
é Não e com respeito à Diversidade”, o desfile acontece 
na segunda-feira, 16 de fevereiro. A concentração será a 
partir das 15h, na Praça Dona Carolina, com saída às 19h, 
integrando a programação oficial gratuita da Prefeitura.

A Prefeitura de Sumaré ini-
ciou as obras da Policlínica, 
que ampliará o atendimento 
especializado em saúde. A 
unidade terá cerca de 3 mil 
m², investimento de R$ 14,9 
milhões do Governo Federal 

e oferecerá diversas especiali-
dades e exames, fortalecendo 
a rede pública e reduzindo 
filas no município.

A Câmara Jovem de Paulínia 

apresentou ao prefeito Danilo 
Barros 82 propostas elabo-

radas ao longo de 2025. As 

ideias, discutidas em sessões 

ordinárias, abordam áreas 
como educação, cultura, 

esporte, saúde e meio am-

biente. O encontro reforçou a 
importância da participação 

dos estudantes na construção 

de políticas públicas.

Em 2025, Santo Antônio de 
Posse investiu R$ 86,7 mil, 
para adquirir quatro novos 

equipamentos de grande 

porte para apoiar produtores 

rurais. Os itens fortalecem 

serviços no campo, como ma-

nutenção de estradas, plantio 

e preparo do solo. Em 2025, 

mais de 415 km de estradas 
rurais já receberam melhorias.

A exposição “Brincadeiras de 
Crianças”, promovida pela 
Prefeitura no Shopping Hor-
tolândia, reúne 17 obras do 
artista plástico com 40 anos 
de experiência, M. Santiago. A 
mostra está no piso térreo do 
shopping e segue até 8/2. As 
obras resgatam o imaginário 
infantil com cenas de brinca-

deiras e memórias afetivas.

O Hopi Hari confirmou a chegada de uma nova atração 
inédita em parques do Brasil, a novidade representa a 
primeira grande construção do parque localizado em 
Vinhedo em mais de 20 anos. Segundo o parque, o equipa-

mento será inspirado em um chapéu mexicano, porém em 
proporções maiores, oferecendo uma experiência impac-

tante. A atração terá acesso incluído no ingresso regular e 
foi projetada para atender diferentes faixas etárias. A inau-

guração está prevista para o segundo trimestre de 2026, 
com mais detalhes sendo divulgados ao longo do projeto.

Prefeitura de Vinhedo

Primeira atração de grande porte construída em 20 anos

Jaguariúna 
implanta 
aplicativo para 
saúde mental

A rede municipal de Jagua-
riúna inicia uma nova fase no 
cuidado com a saúde mental na 
Atenção Básica. A partir desta 
quarta-feira (28), o aplicativo 
CONEMO (Controle Emo-
cional) passa a ser adotado, em 
caráter experimental, em três 
Unidades Básicas de Saúde: 12 
de Setembro, Florianópolis e 
Nova Jaguariúna. A proposta uti-
liza a tecnologia como apoio ao 
acompanhamento psicológico e 
amplia as alternativas de cuidado 
oferecidas à população.

A implantação é fruto de 
uma parceria entre o Centro de 
Pesquisa e Inovação em Saúde 
Mental (CISM), a Secretaria 
Municipal de Saúde de Jaguariú-
na e o Centro Universitário de 
Jaguariúna (UniFAJ). O CONE-
MO foi desenvolvido para auxi-
liar na redução de sintomas de 
depressão e ansiedade, com base 
em técnicas da terapia cogniti-
vo-comportamental, oferecen-
do um atendimento psicológico 
de baixa intensidade, gratuito e 
acessível.

Cuidado digital
O projeto é direcionado a pes-

soas com 18 anos ou mais, cadas-
tradas nas UBSs participantes, 
que apresentem sintomas rele-
vantes de ansiedade e depressão, 
sem indicação de risco moderado 
ou elevado de suicídio. Também 
é necessário que o paciente tenha 

condições de utilizar o aplicativo 
em smartphone ou tablet. A sele-
ção dos participantes é feita por 
meio de formulários disponíveis 
no próprio aplicativo, garantindo 
uma triagem adequada.

De acordo com a pesquisadora 
do CISM e líder do projeto, Drª 
Heloísa Garcia Claro, a iniciativa 
amplia o acesso ao cuidado psico-
lógico. “A intervenção é baseada 
em sólidas evidências científicas e 
combina ciência, inovação e cui-
dado humanizado”, destaca.

A adesão ao CONEMO pode 
ocorrer diretamente nas UBSs en-
volvidas, por meio da leitura de um 
QR Code ou do acesso ao link do 
aplicativo, além da indicação rea-
lizada pelos profissionais de saúde 
das unidades. A expectativa é que, 
após a fase piloto, o aplicativo seja 
estendido para todas as UBSs do 
município.

Para a secretária municipal 
de Saúde, Conceição Camilo, a 
ação reforça o compromisso da 
gestão com o bem-estar da popu-
lação “Cuidar da saúde mental é 
uma prioridade da nossa gestão. 
O CONEMO amplia o acesso 
ao cuidado nas UBSs ao usar a 
tecnologia como aliada, de forma 
gratuita, segura e baseada em evi-
dências científicas”, afirmou.

O diretor-geral da UniFAJ, 
Flávio Pacetta, também ressaltou 
a relevância do projeto. “É com 
grande entusiasmo que testemu-
nhamos mais um avanço signifi-
cativo para a saúde e o bem-estar 
em nossa cidade”, enfatizou.

Aplicativo gratuito amplia 
acompanhamento psicológico

Prefeitura de Jaguariúna

O projeto é direcionado a pessoas com 18 anos ou mais

da Redação


