
22 Terça-feira, 27 de Janeiro de 2026SUDESTE

O Governo do Espírito 
Santo, por meio da Subse-
cretaria de Políticas sobre 
Drogas (Sesd) e do Programa 
Rede Abraço, inicia o ano de 
2026 anunciando uma res-
posta direta a um dos desafios 
contemporâneos da saúde 
pública: o crescimento da de-
pendência em jogos de azar 
e apostas on-line. O anúncio 
foi feito pelo governador Re-
nato Casagrande, nesta se-
gunda-feira (26), no Palácio 
Anchieta, em Vitória.

A partir de agora, a Rede 
Abraço passa a oferecer uma 
linha específica de atendi-
mento voltada para pessoas 
que sofrem com a compulsão 
por jogos digitais e apostas 
esportivas, ampliando o es-
copo de cuidado já ofertado 
pelo programa. O objetivo 
é acolher não apenas quem 
já apresenta um quadro de 
dependência instalado, mas 
também atuar de forma pre-
ventiva junto àqueles que de-
monstram sinais iniciais de 
comportamento compulsivo.

“Estamos tratando esse 
tema como ele deve ser tratado: 
um problema de saúde pública 
que afeta não apenas a pessoa 
em situação de dependência, 
mas toda a família e a comuni-
dade ao redor. A Rede Abraço 
já é referência no cuidado a de-
pendentes químicos desde 2013 
e agora damos um passo a mais, 
ampliando o acolhimento para 
essa nova realidade. Queremos 
oferecer ao capixaba uma porta 
de entrada segura para que ele 
possa buscar ajuda e encontrar 
um caminho de saída dessa de-
pendência”, afirmou o governa-
dor Renato Casagrande.

O atendimento será 
realizado por equipe mul-
tiprofissional, com acompa-
nhamento ambulatorial por 
profissionais de enfermagem 
e médicos, além de avalia-
ção psicossocial conduzida 
por psicólogos e assistentes 
sociais. A escuta qualifica-
da permitirá compreender 
padrões comportamentais, 
prejuízos financeiros, emo-
cionais e sociais associados à 
compulsão. O serviço tam-
bém prevê suporte e orienta-
ção aos familiares impactados 
pela situação. O atendimento 
é destinado a pessoas a partir 
de 14 anos de idade.

De acordo com o subse-
cretário de Estado de Políti-
cas sobre Drogas e coordena-
dor da Rede Abraço, Carlos 
Lopes, a iniciativa acompa-
nha a evolução dos perfis de 
dependência observados nos 
atendimentos. 
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Comlurb removeu 59,4 
toneladas de resíduos
Saldo é sobre o primeiro fim de semana de megablocos

A Comlurb removeu 59,4 to-
neladas de resíduos no primeiro 
fim de semana de megablocos na 
cidade. No sábado (24), foram 
32,2 toneladas. Os blocos que 
geraram mais resíduos foram: o 
20 de Ouro do Mestre Odilon, 
da Ilha do Governador, com 5,3 
toneladas, e o Chame Gente, de 
São Conrado, com 5,2 toneladas. 
No domingo (25), foram 27,2 to-
neladas, e os blocos que geraram 
mais peso foram: o megabloco da 
cantora Lexa, no Circuito Preta 
Gil, com 9 toneladas, e o ensaio 
de rua da Escola de Samba Beija-
-Flor, em Copacabana, com 7,6 
toneladas. Este é o primeiro fim 
de semana em que a Comlurb 
consolida os pesos do Carnaval 
2026. A megaoperação especial 
de limpeza será fechada no do-
mingo (22), após a saída do Mo-
nobloco.

O serviço de limpeza foi rea-
lizado em todos os pontos de 
concentração de blocos, na parte 
externa do Sambódromo durante 
os ensaios técnicos e nos ensaios 
de rua das escolas. A operação de 
limpeza da Comlurb é realizada 
antes, durante e após a passagem 
de cada bloco e de cada evento 
de Carnaval. O trabalho é fei-
to nas vias principais em que os 
blocos desfilam e em todo o en-
torno, incluindo as ruas de acesso 
e adjacentes, com os serviços de 
varrição mecanizada, lavagem, 
esvaziamento de papeleiras e de 
contêineres, e coleta e remoção 
de resíduos.

O efetivo da Comlurb duran-
te todo o período, desde o Pré-
-Carnaval até o dia 22/02 soma 
13.714 trabalhadores, sendo 
9.736 garis. A Companhia fará a 
maior conteinerização para aten-
dimento de evento na cidade, 
com 13 mil contêineres, sendo 10 
mil de 240 litros e 3 mil de alta 
capacidade, de 1.200 litros, para 
que os foliões possam fazer o des-
carte correto de seus resíduos.

Presente ao Circuito Preta 
Gil, no sábado, para acompanhar 
as equipes de limpeza no primei-
ro megabloco a desfilar este ano, 
o Chá da Alice, O presidente da 
Comlurb, Jorge Arraes, falou so-
bre o planejamento de limpeza da 

Companhia:
“Estamos iniciando hoje a 

nossa megaoperação de limpeza, 
que vai se estender até o dia 22 
de fevereiro. São quase dez mil 
garis mobilizados para garantir 
a limpeza de todos os pontos de 
festa, com limpeza antes, durante 
e depois de cada evento. A exper-
tise da Comlurb na limpeza de 
grandes eventos e a maior quan-
tidade de contêineres da história 
da cidade vão garantir que todos 
possam brincar e se divertir com 
tranquilidade e com locais pró-
prios para cada folião poder fazer 
o descarte correto de seus resí-
duos”,  frisou.

Durante o Carnaval 2026 a 

Comlurb realizará a maior ope-
ração de limpeza hidráulica e 
limpeza mecanizada da história 
da cidade. Em todo o Carnaval 
de rua a Companhia contará 
com 1.507 veículos, incluindo 
caminhões compactadores, ca-
minhões satélites, caminhões 
basculantes, carrinhos elétricos, 
varredeiras de grande porte, mini 
varredeiras e tratores. Haverá 
ainda 180 sopradores. Todos os 
veículos e equipamentos vão tra-
balhar em três turnos.

Após a passagem dos blocos, 
as equipes da Comlurb farão a 
limpeza hidráulica com água de 
reuso e 40 mil litros de sabão. 

Prefeitura do Rio de Janeiro

A megaoperação especial de limpeza será fechada no domingo (22

Em parceria com o Governo 
do Estado, por meio da Secre-
taria da Saúde (Sesa), o Progra-
ma Agora Tem Especialista, do 
Ministério da Saúde, realizou 
a primeira cirurgia no Estado. 
A intervenção aconteceu neste 
sábado (24), no Vitória Apart 
Hospital, localizado no muni-
cípio da Serra e é o primeiro de 
sete cirurgias de colecistectomia 
videolaparoscópica, atendendo 
pacientes já cadastrados na fila de 
espera de procedimentos especia-
lizados.

O programa é voltado para 
a ampliação do acesso a serviços 
de média e alta complexidade no 
Sistema Único de Saúde (SUS), 
com foco na redução das filas de 
cirurgias e do tempo de espera da 
população. O programa promo-
ve a integração da rede privada 

à rede SUS, uma estratégia que 
permite ampliar rapidamente a 
oferta de consultas, exames e ci-
rurgias eletivas.

No Espírito Santo, a Sesa 
atuou de forma na articulação 
institucional, regulação do aces-

so, acompanhamento técnico e 
fiscalização dos contratos, garan-
tindo que os serviços sejam ofer-
tados com equidade, qualidade e 
transparência. Para a realização 
dos atendimentos, o cidadão é 
agendado exclusivamente pela 

Central de Regulação da Secreta-
ria da Saúde.

Com o plano de trabalho 
aprovado pelo Ministério da 
Saúde, e dando início à execução 
do programa, o Vitória Apart 
Hospital, realizará 288 cirur-
gias por mês, totalizando 3.456 
procedimentos por ano, com 
investimento aproximado de R$ 
11,2 milhões anuais em créditos 
financeiros. As especialidades 
contempladas incluem otorrino-
laringologia, cirurgia vascular, 
cirurgia geral, cardiologia, orto-
pedia e urologia.

Todo o processo de aces-
so ocorre exclusivamente por 
meio da Central de Regulação 
Estadual, sob gestão da Sesa, 
assegurando critérios técnicos, 
priorização clínica e justiça no 
atendimento. 

Programa Agora Tem Especialistas 
realiza primeira cirurgia no ES

Divulgação

Programa visa acesso a serviços de média e alta complexidade


