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Os agentes estardo realizando o controle de roedores

Vigilancia Ambiental de Macaé
realiza agoes nesta semana

A Geréncia de Vigilancia Ambiental divulgou as a¢bes
que serdo realizadas de segunda-feira (26) até sexta-fei-
ra (30), em diversos bairros do municipio. Os agentes

de combate a endemias estarao realizando o controle

de roedores e com o carro fumacé. Na regido central,
Horto e Virgem Santa, sera realizado o Reconhecimento
Geogréfico. O objetivo é determinar o nUmero de casas

e anexos existentes na area previamente delimitada, nu-
mera-las e classifica-las de acordo com o tipo de constru-
¢ao e fornecer os dados necessarios sobre vias de acesso
e situacao de cada localidade em relacao as localidades
vizinhas, colegdes hidricas, bem como, as condigdes sani-
tarias e os meios de comunicagao.

Locais onde estardo os agentes

O controle de roedores serd realizado no Centro; Imbe-
tiba; Botafogo; Virgem Santa e em érgaos publicos. O
carro fumacé estara na terca-feira (26), as 5h, na Ajuda
de Baixo e as 18h no Verde Mares. Na quarta-feira (27), as
5h, Nova Malvinas e na quinta-feira (28), as 5h, no Jardim
Esperanca. Empresas, Borracharias, Ferro velho e 6érgaos
publicos também receberao a visita dos agentes nos

bairros Cabiunas, Barra de Maca¢g, Centro e Lagomar.
Dhonatan Pessanha

Prefeito Marcelo Batista com o deputado Eduardo

Estadio de Quissama sera reformado

O Estadio Municipal de Quissama esta prestes a passar
por uma modernizagdo em sua infraestrutura. Através
de uma emenda parlamentar no valor de R$ 450 mil,
destinada pelo deputado federal Bandeira de Mello, a
Prefeitura de Quissama executara o projeto de instala-
¢ao da nova iluminagao do equipamento esportivo. Para
marcar o inicio do processo, o prefeito Marcelo Batista, a
vice-prefeita Sabrine Pereira, e secretarios receberam o
parlamentar neste domingo (25) para uma visita técnica
as instalagdes.

Novo sistema de iluminacao

A nova iluminacao permitira que o estadio receba jogos e
competicdes no periodo noturno, ampliando o uso do es-
pago pelas categorias de base e pela comunidade. O pro-
cesso licitatério para a contratacao da empresa responsa-
vel pela obra ja estd em andamento. O prefeito Marcelo
Batista destacou que o apoio do parlamentar tem sido
fundamental para as politicas publicas no municipio.

Saude

Reduzir o tempo entre o
atendimento ao paciente e

o inicio da investigacao de
doencas de notificagao com-
pulsdria no ambito municipal.
Esse é o objetivo da Subsecre-
taria de Vigilancia em Saude
de Campos. Inicialmente, o
projeto esta sendo implanta-
do na Clinica da Crianga, com
0s casos de dengue.

Dengue

A dengue foi definida como
foco inicial por se tratar de
uma doenga endémica no
municipio e com comporta-
mento sazonal. A expectativa
é que, com os resultados obti-
dos entre 30 e 60 dias a partir
dos atendimentos realizados
no clinica, seja possivel com-
parar os dados com as séries
historicas.

Vacinacao

A vacina contra a dengue
segue disponivel para pes-
soas entre 10 e 14 anos. No
entanto, a procura tem sido
baixa, especialmente para a
segunda dose. E importante
que pais e responsaveis de
criangas nessa faixa etaria
procurem as unidades basi-
cas de saude para garantir a
vacinagao contra a doencga.

Sangue

Faltam poucos dias para o
ponto alto da campanha “Soli-
dariedade Ndo Tira Férias”, que
acontece todo més de janeiro.
Um dos destaques sera o Dia
D com mutirao de coleta no
sabado (31), com a realizacdo de
mutirdo de coleta em horario
especial, das 7h30 as17h. A
iniciativa visa reforcar a sensibi-
lizagdo e incentivo a captagao
de doadores de sangue

Doacbes

Os voluntarios poderao com-
parecer na unidade localizada
na Rua Doutor Bueno, 40,
Centro. A agdo é organizada
pelo Servico Municipal de
Hemoterapia de Macaé. A
campanha tem a finalidade
de conscientizar a popula-
¢do sobre a importancia da
doagdo de sangue em um
periodo considerado critico.

Quem pode doar?

Para ser doador é necessario:
ter mais que 50 kg; ndo ter feito
piercing, tatuagem, colonosco-
pia ou endoscopia nos Ultimos
seis meses; ter entre 16 anos e
69 anos, 11 meses e 29 dias; ter
tido ao menos 6 horas de sono
na noite que antecede a doa-
¢a0; e nao ter ingerido alimen-
tos gordurosos em até 4 horas
antes da doagao.
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O tratamento da hanseniase é gratuito e dura seis meses

Campos faz
campanha
sobre a
Hanseniase

Janeiro Roxo destaca como o
diagnodstico precoce ajuda

A hanseniase ¢ uma doenca in-
fectocontagiosa causada por uma
micobactéria, transmitida de pessoa
para pessoa via respiragio. Ela afeta
principalmente a pele ¢ os nervos
periféricos, tendo maior prevalén-
cia em homens, na faixa etdria dos
30 a0s 50 anos. O “Janeiro Roxo” é
um més dedicado & conscientizagio
sobre os cuidados e a prevencio da
doenca. A Secretaria Municipal de
Satide (SMS), por meio do Progra-
ma Municipal de Controle da Han-
senfase, destaca a importincia do
diagndstico precoce e do tratamen-
to gratuito oferecido pelo Sistema
Unico de Satide (SUS).

O ponto alto do “Janeiro Roxo”
acontece no Dia Mundial de Com-
bate & Hansenfase, celebrado no dl-
timo domingo do més, que este ano
cai no dia 25. A doenca tem cura, e
o tratamento adequado pode pre-
venir sequelas. A campanha busca
informar e combater o estigma rela-
cionado A enfermidade, causada pela
bactéria Mycobacterium leprae.

O médico responsével pelo Pro-
grama, o dermatologista Edilbert
Pellegrini, explica que a doenga estd
ligada ao contexto socioecondmico.
Ele pontua que as lesdes da hanse-
nfase afetam principalmente a pele e
o sistema nervoso periférico, come-
cando com dorméncia, o que pode
confundir diagndsticos com pro-
blemas ortopédicos, diabetes entre
outros diagnésticos. As manifesta-
coes cutineas variam, ¢ a falta de dor
pode atrasar a busca por tratamento.
Profissionais de sadde devem estar
atentos a sintomas, pois as lesoes se

apresentam de diferentes maneiras e
podem aparecer em diversas partes
do corpo.

“Nem todos os pacientes trans-
mitem a doenga, ¢ mesmo aqueles
que transmitem, apds 30 dias de
tratamento, deixam de transmiti-la.
Além disso, o paciente pode convi-
ver normalmente em todos os am-
bientes sociais, Ppois a transmissao
ocorre por via respiratoria, princi-
palmente entre membros da mes-
ma familia, devido 3 necessidade
de contato préximo e prolongado.
A bactéria se reproduz lentamente,
tornando os familiares o grupo de
maior risco. Familiares proximos de
pacientes com hansenfase devem ser
examinados ¢ podem fazer um tes-
te sanguineo para verificar contato
com a bactéria. Um teste positivo
indica contato, mas nio necessaria-
mente a doenga, sendo recomen-
dado acompanhamento anual por
cinco anos’, orienta o médico.

Edilbert refor¢a que atualmente
ndo hd justificativa cientifica ou téc-
nica para afastar um paciente com
hansenfase,  independentemente
da forma da doenca, do convivio
familiar, social, escolar ou profissio-
nal. As limitagoes para o trabalho,
se houver, sio decorrentes de lesoes
neuroldgicas e, consequentemente,
ortopédicas. Estas resultam, sobre-
tudo, do diagnéstico tardio. Quan-
to maior o tempo sem diagndstico e
tratamento, maior a probabilidade
de lesdes neuroldgicas nos mem-
bros (bragos ¢ pernas), olhos e ou-
tras partes do corpo, lesoes essas que
podem se tornar irreversiveis.



