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Escala é
amplamente
utilizada em
comeércio,
hospitais,
restaurantes
e hoteis, por
exemplo

Boulos: ‘FIim da escala 6xI
pode elevar produtividade’

Ministro defende reducao da jornada e de taxa de juros

Por Martha Imenes

Fim da escala 6x1, taxa de ju-
ros ¢ programa de participagio
popular na elaboragio do Orca-
mento da Unido foram alguns
dos temas levantados pelo mi-
nistro da Secretaria-Geral da
Presidéncia, Guilherme Boulos,
durante o programa Bom Dia,
Ministro, da Empresa Brasil de
Comunicagio (EBC).

Boulos avalia que o fim da escala
de scis dias de trabalho por um de
folga no Brasil deve levar ao aumen-
to da produtividade e deu exemplos
de empresas que ji adotaram novos

regimes de trabalho.

Esse tipo de escala ¢ ampla-
mente usado em varejo (lojas,
shoppings), industrias, hospitais,
hotelaria e restaurantes, onde a
operagio ¢ continua.

Pesquisa da FGV

Segundo o ministro, um estu-
do da Fundagio Getulio Vargas, de
2024, envolvendo 19 empresas que
reduziram a jornada de trabalho
apontou aumento de receitade 72%
delas ¢ de cumprimento de prazos
em 44%. “Estio reduzindo mesmo
sem a legislagao’, destacou.

O ministro contou ainda que a
Microsoft, no Japao, adotou a escala
4 por 3 e teve aumento de 40% na

produtividade individual do traba-
lhador. Boulos também deu exem-
plo de outros paises.

“A IslAindia em 2023 reduziu
para 35 horas semanais, com jorna-
da 4 por 3. Sabe o que aconteceu?
A economia da Islindia cresceu
5% e a produtividade do trabalho
aumentou 1,5%. Nos Estados Uni-
dos, houve redugio média de 35
minutos de trabalho por dia nos ul-
timos trés anos. Nio foi uma lei, isso
aconteceu pela propria dinimica do
mercado e aumentou em média 2%
da produtividade’, disse.

Segundo Boulos, a baixa pro-
dutividade da economia é um dos
argumentos de quem ¢ contra a

mudanga na escala de trabalho.
O ministro avalia que “que uma
produtividade menor que a média
no Brasil nio ¢ responsabilidade do
trabalhador, ¢ do setor privado que
nao investe em inovagao e tecno-
logia. Quase todo o investimento
em inovagao, tecnologia € pesquisa
no Brasil ¢ do setor publico. O se-
tor privado brasileiro ¢ um dos que
menos investe, proporcionalmente
aos paises no mesmo patamar’, ar-

gumcntou.

Proposta

A proposta defendida pelo
governo ¢ a redugio das atuais 44
horas semanais de trabalho para 40

horas semanais, sem reducio de sa-
lirio, em um regime de, no maximo,
cinco dias de trabalho por dois de
folga (6x1). A medida deve incluir
ainda um perfodo de transicio e
compensagdes para micro e peque-
nas empresas.

“Essa ¢ a proposta que esta sen-
do desenhada para todos os setores
da economia no Brasil, por uma
questo de dignidade dos trabalha-
dores’, disse Boulos, destacando que
h4 um avancgo na discussio com o
Congresso para que o tema seja vo-
tado ainda neste semestre.

Em fevereiro do ano passado,
foi protocolada na Camara dos De-
putados a Proposta de Emenda a
Constituicio (PEC) n° 8/2025 que
acaba com a escala 6x1. A PEC esta-
belece a jornada de trabalho de, no
maximo, 36 horas semanais e 4 dias
de trabalho por semana.

O projeto sofre resisténcia de
setores empresariais que também
alegam que a medida levaria ao au-
mento dos custos operacionais das
empresas com a contrata¢ao de mais
trabalhadores. Para Boulos, ha um
super dimensionamento do custo
da redugio de escala de trabalho,
mas que para os pequenos serd dis-
cutido um modelo de adaptagio.

O ministro criticou os juros
altos ¢ afirmou que isso pressiona
mais o setor produtivo: “Muitas ve-
zes, esses pequenos negocios estio
endividados por essa taxa de juro
escorchante, de agiotagem, que a
gente tem no Brasil’; afirmou.

A taxa bésica de juros (Selic),
estd em 15% ao ano. Mesmo com
o recuo dos pregos, a Selic continua
no maior nivel desde julho de 2006,
quando estava em 15,25% ao ano.
Ap6s chegar a 10,5% ao ano em
maio de 2024, a taxa comegou a ser
elevada em setembro de 2024. A Se-
lic chegou a 15% ao ano na reuniao
de junho do ano passado, sendo
mantida nesse nivel desde entio.

Programa sera lancado em fevereiro

Féabio Rodrigues-Pozzebom/Agéncia Brasil

O ministro da Secretaria-Ge-
ral da Presidéncia, Guilherme
Boulos, contou, que o governo
estd desenvolvendo um projeto
para que a populacio influencie
diretamente a elaboragio do Or-
camento da Unido. A iniciativa,
chamada Or¢amento do Povo,
visa estimular a participagdo ci-
dada na definicio do dinheiro
publico.

Segundo Boulos, o projeto
deve ser langado no préximo més
€, neste primeiro ano, serd apenas
didatico, j4 que o Orcamento de
2026 j4 foi aprovado e sancionado.
“A ideia ¢, justamente, criar essa
cultura do povo apontar o dedo ¢
decidir o que precisa no seu muni-
cipio, qual a prioridade’, disse.

“O Brasil todo estd acompa-
nhando o escAndalo do or¢amen-
to secreto. O que ¢ o orgamento
secreto? E pegar uma fatia gigan-
te, esse ano ficou R$ 61 bilhoes

em emenda parlamentar e ai,
muitas vezes, Nao tem transpa-
réncia. Esse dinheiro vai pelo
ralo, nio se sabe para onde estd
indo. O que nés vamos fazer?
Mostrar que ¢ possivel o povo se
apropriar do or¢camento do go-
verno brasileiro’, explicou.

Emenda parlamentar ¢ uma
forma de destinacio de recursos
do or¢amento publico, indicada
por deputados e senadores para
finalidades especificas, geralmen-
te para obras, SErvicos ou proje-
tos em suas regioes.

Votagao

Com o Orcamento do Povo,
segundo o ministro Guilherme
Boulos, cada cidadao poderd vo-
tar, uma vez, em alguma proposta
para ser implementada em sua ci-
dade. No primeiro ano, o objetivo
¢ chegar a cerca de 400 munici-
pios, incluindo todas as capitais.

Boulos participou do programa Bom Dia, Ministro

O projeto terd um orcamento
definido para cada localidade ¢ os
recursos sairdo dos ministérios que
aderirem 2 iniciativa. Sete pastas ji
estao no Orcamento do Povo.

Exemplos

“Por exemplo, a Saude ji
ia gastar com ambulincia do
Samu. Entdo, uma parte desse
gasto vamos deixar o povo de-

finir quais sdo as cidades prio-
ritarias. Entdo, vocé vai ter, por
exemplo, R$ 1 milhao para am-
bulancia ou vai poder escolher
pragas com Wi-Fi, que ¢ um
projeto do Ministério da Co-
municacio; ou escolher salas
de aula com ar-condicionado,
que ¢ um projeto de climatiza-
¢ao das escolas do Ministério da
Educacio; ou tantos MovCEU,
que ¢ um projeto do Ministério
da Cultura de levar a cultura iti-
nerante para as comunidades’,
explicou.

Ainda conforme o ministro,
a proposta mais votada ¢ aquela
que serd entregue pelo governo.
“Quando vocé cria essa cultura
— de botar o dedo ¢ dizer para
onde vai o dinheiro - ninguém
segura mais o povo. E ¢ isso que
a gente quer’, acrescentou o mi-
nistro da Secretaria-Geral da
Presidéncia.



