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B. Mansa orienta sobre cuidados 
com pets durante viagens e férias

Doação III

Doação II

A Secretaria Municipal de Proteção e Bem-Estar dos 

Animais de Barra Mansa está promovendo uma cam-

panha de conscientização voltada aos tutores de cães e 

gatos sobre a importância do planejamento dos cuida-

dos com os animais de estimação durante períodos de 

viagem. Entre as principais orientações da campanha 

estão a necessidade de garantir que o animal permaneça 

em um local seguro, protegido do sol e da chuva, com 

acesso constante à água fresca e alimentação adequada. 

O pet deve ser mantido dentro dos limites da residência, 

evitando fugas, além de assegurar a limpeza do espaço e 

a observação diária das condições de saúde do animal.

Embora todos os tipos 

sanguíneos sejam bem-vin-

dos, a equipe pede atenção 

especial aos doadores de O+ 

e negativos, que são ampla-

mente utilizados em situa-

ções emergenciais devido à 

compatibilidade. As doações 

podem ser feitas de segunda 

a sexta-feira, das 7h às 11h, 

exceto feriados. 

Outros tipos positivos, com 

exceção do O+, apresentam 

estoque satisfatório. A unidade 

destaca que a doação de san-

gue é essencial para a manu-

tenção dos atendimentos de 

urgência e emergência, além 

de cirurgias e tratamentos 

contínuos que dependem de 

transfusões. Uma doação pode 

beneficiar até quatro pessoas.

Divulgação PMBM

Secretaria Municipal alerta sobre assistência e abandono
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Alternativas de cuidado

Cuidados e recomendações

Doação

Doação IV

Inscrições

Inscrições II

Resgate de animais silvestres

A campanha também orienta que, durante a ausência 

do tutor, seja designada uma pessoa de confiança para 
realizar visitas diárias ao local, garantindo alimenta-

ção, água fresca, limpeza e atenção ao animal. Como 

alternativas seguras, a Prefeitura recomenda ainda que 

o pet possa ficar sob os cuidados de familiares, amigos, 
cuidadores profissionais (pet sitters), hotéis ou creches 
especializadas.

Parte dos animais resgatados foram devolvidos ao seus 

habitats naturais, após apresentarem boas condições de 

saúde. Já os animais que estavam debilitados, ou que 

apresentavam ferimentos, foram encaminhados para 

unidades de atendimento especializado e receberam 

cuidados veterinários. A Prefeitura alerta que qualquer 

ameaça a esses animais pode gerar multa.

O Hemonúcleo de Barra 

Mansa volta a alertar a popu-

lação sobre a diminuição dos 

estoques de sangue e refor-

ça a necessidade de novas 

doações. No momento, o 

tipo O+ apresenta nível baixo, 

enquanto todos os tipos 

sanguíneos negativos (O-, A-, 
B- e AB-) estão em situação 
crítica.

Os doadores precisam ter entre 

16 e 69 anos; ter boa saúde; pe-

sar no mínimo 50 kg; e não ter 

consumido bebidas alcoólicas 

nas últimas 24 horas. Pessoas 

acima de 60 anos só podem 

doar caso a primeira doação 

tenha sido realizada antes dos 

59 anos, 11 meses e 29 dias. Pes-

soas tatuadas devem esperar 

seis meses após sua última 

tatuagem para doar.

A Prefeitura de Quatis vai abrir 

as inscrições para o Processo 

Seletivo Simplificado por tem-

po determinado e formação 

de cadastro reserva da Secre-

taria Municipal de Educação 

(SME) na próxima segunda-

-feira (26). As inscrições vão até 
12 de fevereiro, e acontecerão 

das 9h às 11h30 e das 13h30 às 

16h, na sede da SME.

Para realizar a inscrição, o 

candidato deverá preencher 

a Ficha de Inscrição, dispo-

nível no Anexo II do Edital nº 

01/2026, disponível na íntegra 

no site oficial da Prefeitura. 
Para saber mais informações 

sobre o Processo Seletivo, 

basta acessar o Edital dispo-

nível no site da prefeitura ou 

pelo link mencionado.

A Secretaria de Sustentabilidade e Ambiente de Quatis 

divulgou um balanço do número de animais silvestres 

resgatados ao longo de 2025. Segundo informações ofi-

ciais, um total de 21 espécies de animais silvestres foram 

encontradas e soltas pela prefeitura de janeiro até dezem-

bro do último ano. Segundo a pasta, entre as espécies 

resgatadas, destacam-se coruja-orelhuda, tapiti, lobo-

-guará, jiboia e ouriço-cacheiro. Foram realizadas diversas 

ações de proteção à fauna local para seguir com o projeto 

de recuperação da fauna silvestre na cidade.

Divulgação PMQ

Mais de 20 espécies foram resgatadas

V. Redonda 
inicia ciclo 
de oficinas 
formativas

A Prefeitura de Volta Redon-
da iniciou um ciclo de oficinas 
formativas do Programa de In-
clusão Produtiva, da Secretaria 
Municipal de Assistência Social 
(Smas) nesta quarta-feira (21), 
em parceria com a Casa do Em-
preendedor de Volta Redonda e 
com o apoio do Sebrae. A capa-
citação é voltada aos instrutores 
das oficinas de Inclusão Produti-
va que atuam nos Cras (Centros 
de Referência de Assistência So-
cial), CIPs (Centros de Inclusão 
Produtiva) e demais unidades 
socioassistenciais do município, 
com o objetivo de fortalecer 
competências técnicas, compor-
tamentais e empreendedoras dos 
profissionais responsáveis pela 
condução das atividades de gera-
ção de renda ofertadas à popula-
ção em situação de vulnerabilida-
de social.

O público-alvo são instruto-
res das áreas de beleza, culinária, 
artesanato, serigrafia, marketing 
digital e costura, responsáveis 
por conduzir as oficinas de gera-
ção de renda oferecidas à popula-
ção atendida pelos Cras e demais 
unidades socioassistenciais. A 
parceria busca ampliar compe-
tências técnicas, comportamen-
tais e gerenciais essenciais para 
pequenos empreendedores das 
áreas atendidas pelo programa, 
promovendo autonomia finan-
ceira e integração entre políticas 
de assistência social e desenvolvi-
mento econômico.

O treinamento acontece no 
Sebrae, com atividades no perío-
do da manhã, a partir das 9h, e à 
tarde, a partir das 13h. A progra-
mação teve início com a oficina 
“Segurança do Trabalho e Bio-

segurança”, voltada aos instruto-
res das áreas de beleza, culinária, 
artesanato, serigrafia, marketing 
digital e costura. A proposta é 
proporcionar uma experiência 
imersiva, com atividades teóricas 
e práticas, abordando conceitos 
básicos de segurança, higiene e 
prevenção de riscos no ambiente 
de trabalho.

O ciclo formativo segue até 
o dia 11 de fevereiro, com ofici-
nas sobre Trabalho em Equipe, 
Inteligência Emocional, Gestão 
de Conflitos, Saúde Mental e 
Autocuidado, Finanças, Gestão 
e Precificação e Planejamento e 
Organização para o Negócio, rea-
lizadas com metodologia acessí-
vel, linguagem objetiva e foco na 
aplicação prática dos conteúdos.

Parceria

As oficinas do ciclo forma-
tivo fazem parte do Acordo de 
Cooperação Técnica firmado 
entre a Casa do Empreendedor 
Délio Avellar, a Smas e o Banco 
da Cidadania – todos órgãos da 
Prefeitura de Volta Redonda. A 
parceria, válida de setembro de 
2025 a dezembro de 2026, tem 
como objetivo oferecer suporte 
a micro e pequenos empresários 
da cidade, por meio de capacita-
ções, treinamentos e consulto-
rias voltadas a Microempreen-
dedores Individuais (MEIs) dos 
Mercados Populares e aos assis-
tidos pelos Cras.

O convênio também pro-
move maior agilidade na forma-
lização e registro de empresas, 
reunindo em um único espaço 
serviços que antes exigiam des-
locamentos e diversos trâmi-
tes burocráticos, simplificando 
processos e beneficiando os em-
preendedores locais.

Oficinas são para instrutores da 
Inclusão Produtiva

Divulgação PMVR

Ciclo vai até o dia 11 de fevereiro

da Redação


