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GDF destaca importancia da
vacina contra a meningite

Saude alerta populacao apds aumento da doencga no pais em 2025

Por Isabel Dourado

No primeiro semestre de
2025, o Brasil registrou 11.937
casos suspeitos de meningite.
Destes, 6.169 (51,7%)foram con-
firmados, ¢ 781 pessoas foram a
ébito pela doenca. A meningite
¢ considerada uma enfermidade
grave e pode ser causada por bac-
térias, virus, fungos e parasitas. A
doenga causa inflamagao das me-
ninges, membranas que envolvem
o cérebro ¢ a medula espinhal.

Segundo o Ministério da
Saude, apesar da oferta gratuita a
populagao da maioria das vacinas
que protegem contra as menin-
gites, por meio do Programa Na-
cional de Imunizagoes (PNI) do
Sistema Unico de Satde (SUS), a
ocorréncia das meningites bacte-
rianas ainda é um fator de preocu-
pagio, especialmente as causadas
pela Neisseria meningitidis e pelo
Streptococcus pneumoniae.

Os sintomas da meningite
incluem febre alta, dor de cabega
intensa, rigidez na nuca (dificul-
dade de encostar o queixo no pei-
to), nduseas, vomitos e sensibili-
dade 2 luz (fotofobia), podendo
evoluir para confusio mental,
sonoléncia ou convulsoes, e man-
chas vermelhas na pele na me-
ningite meningocdcica, cxigindo
atendimento médico imediato.
Criangas, adolescentes ¢ idosos
s30 os mais vulneraveis.

Devido ao aumento e a gravida-
de dadoenca, a Secretaria de Saude
do Distrito Federal (SES-DF) tem
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Em 2025, 781 pessoas foram a 6bito pela doenca. Secretaria de Saude reforca imunizagéo

reforcado a importancia da imuni-
zagao. Na capital, a coberturaainda
¢ considerada baixa. Segundo a es-
pecialista em imunizagio da Coor-
denagio Técnica da Rede de Frios
da Secretaria do DF, Ligiane Seles,
avacina ¢ a principal forma de pre-
vengio. “A meningite bacteriana ¢
extremamente grave e pode evoluir
rapidamente, deixar sequelas ou até
mesmo levar a dbito, especialmen-
te em criangas pequenas. Por isso,
trabalhamos tanto a importincia
da vacinagio, que ¢ a principal for-
ma de prevengio.”

Cobertura Vacinal

De acordo com Seles, embo-
ra o Distrito Federal tenha apre-
sentado um cendrio positivo na

cobertura contra a meningite,
a capital ainda nio alcancou a
meta de 95% estabelecida pelo
Ministério da Satde. Atualmen-
te, 0 esquema vacinal inclui duas
doses da vacina meningocdcica
C, aplicadas aos trés ¢ cinco me-
ses, e um reforco aos doze meses.
O reforco ¢ feito com a vacina
ACWY, que protege contra os
sorogrupos A, C, WeY.

“O ultimo dado ¢ de novem-
bro de 2025 e mostra um resulta-
do favoravel em relacio a protegao
contra a meningite meningoco-
cica, que € a principal meningite
bacteriana, especialmente a do
grupo C, que ¢ a que mais circula
e na qual ainda temos casos, inclu-
sive Obitos. A cobertura alcangou

93,9%, um resultado bem proxi-
mo, mas ainda abaixo da nossa
meta de cobertura vacinal, que ¢
de 95%”, argumenta.

Em geral, a transmissio ¢ de
pessoa para pessoa, através das vias
respiratérias, por goticulas e secre-
¢oes do nariz e da garganta da pes-
soa contaminada. Também ocorre
a transmissao fecal-oral, através da
ingestdo de 4gua e alimentos con-
taminados e contato com fezes.

A especialista em imuniza-
¢ao reforga que ¢ essencial que os
pais levem os bebés de 12 meses
para completar o calendério de
vacinas e assegurar a imunizagao
completa. “Tivemos um aumen-
to significativo, porém a nossa
meta é de 95%.”

Vigilancia Sanitaria atualiza a
regulacao para servigcos de estética

A Vigilancia Sanitaria do Dis-
trito Federal publicou uma nova
regulagio para o licenciamento e
funcionamento de servigos de es-
tética que realizam procedimen-
tos com potencial risco ao pa-
ciente. A Instrugio Normativa n°
01 foi divulgada no Didrio Ofi-
cial do DF (DODF) e estabelece
exigéncias para estabelecimentos
classificados nos graus de risco II
ou IIL, conforme declaracio do
responsavel legal pela atividade.

A medida integra as agoes da
Secretaria de Saude (SES-DF) e
atualiza critérios relacionados a
organizagio dos servigos, as con-
dig¢oes sanitdrias e & protecio do
usudrio. O texto alcanga locais
que executam procedimentos in-
vasivos ou nao invasivos com uso
de tecnologias mais complexas
ou que apresentem maior possi-
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Norma atualiza critérios para procedimentos de risco

bilidade de danos 4 satde, exigin-
do controle sanitédrio especifico.
Os servios enquadrados no
grau de risco II sao considerados
de risco médio e incluem técnicas
que demandam ambientes con-
trolados ¢ atuagio de profissio-

nais de satde habilitados.

Nesses casos, sio observados
critérios relacionados a higiene,
a estrutura fisica, aos equipamen-
tos utilizados e ao descarte ade-
quado de residuos. Ja o grau de
risco III abrange procedimentos

invasivos, com rompimento da
barreira da pele ou atuagio em
maior profundidade, o que exige
requisitos mais rigorosos, como
vistoria prévia da Vigilancia antes
do inicio das atividades.

O descumprimento das dis-
posi¢des previstas na instrugio
normativa configura infragio sa-
nitdria e sujeita os responsaveis
as penalidades estabelecidas na
Lei Federal n° 6.437/77 e na Lei
Distrital n° 5.321/14. Também
¢ exigida a relagio nominal dos
profissionais que atuam no local,
com comprovagio de habilitagio
junto aos respectivos conselhos.

As agoes classificadas como
grau de risco I, que envolvem
procedimentos nao invasivos,
permanecem  regulamentadas
pela Instrugio Normativa n°
28/2021, sem alteragdes.

DF investe

R$ 70 milhdes
na expansao
de placas

O governo do Distrito Fe-
deral (GDF) aplicou R$ 70
milhoes na ampliagao do sis-
tema de enderecamento ur-
bano e na melhoria da orien-
tagio vidria em todo o DF.

A iniciativa levou o mo-
delo histérico de sinalizagio,
antes restrito ao Plano Piloto,
para as 35 regioes administra-
tivas, com a instalagao de 50
mil novas placas. O conjunto
passou a integrar a rotina de
moradores e visitantes, faci-
litando a localizagao de vias,
publicos ¢
dreas comerciais em cidades
como Sobradinho, Tagua-
tinga, Ceilandia, Planaltina,
Guar4 e Samambaia.

A agio foi executada pelo
Departamento de Estradas
de Rodagem (DER-DF),
responsavel pela fabricacio ¢
implantagio das estruturas.
As pegas sao produzidas na
prépria unidade, em etapas
que envolvem montagem,
soldagem, tratamento anti-
corrosivo, pintura e aplicac;éo
de peliculas refletivas e letras.

A capacidade atual per-
mite a confec¢io mensal de
cerca de 250 placas de ende-
recamento urbano e até 600
unidades voltadas 2 malha
rodovidria, o que garante re-
posi¢ao continua e expansao
gradual do sistema.

O padrao segue o projeto
criado em 1976 pelo arquite-
to, urbanista e designer Da-
nilo Barbosa, elaborado com
foco naleitura clara das infor-
magoes ¢ na integra¢ao visual

cqulpamcntos

com a paisagem urbana.

O uso de cores distintas
identifica funcdes especificas,
como orientagao direcional,
identificagio de locais, ex-
plicagdes complementares e
pontos de interesse turistico,
conforme normas internacio-
nais de sinalizacao.

Em 2012, uma placa-mo-
delo passou a integrar o acer-
vo permanente de arquitetu-
ra ¢ design do Museu de Arte
Moderna, em Nova York, o
que deu proje¢ao internacio-
nal ao sistema brasiliense.

Para o GDF, a expansio
para além da drea central do
Plano Piloto refor¢a a padro-
nizagio visual do territério ¢
contribui para a organizagio
dos espagos urbanos.

A ampliagio do endere-
camento também fortalece a
identificacio das comunida-
des com seus bairros e ruas,
ao oferecer referéncias claras
¢ permanentes em todo o DE

Moradores relataram, em
entrevista a Agéncia Brasilia,
impactos diretos no dia a dia.



