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No próximo domingo 
(18) completa cinco anos do 
início da vacinação contra a 
Covid-19, estratégia respon-
sável, de forma científica e 
epidemiológica, pela redução 
dos casos graves e óbitos pelo 
vírus ao longo dos anos. E, 
embora atualmente seja des-
tinada a grupos específicos, 
a vacina contra a Covid-19 
segue sendo importante na 
prevenção contra o vírus.

O médico infectologista 
e referência técnica do Nú-
cleo Especial de Vigilância 
Epidemiológica (NEVE), da 
Secretaria da Saúde (Sesa), 
Raphael Lubiana Zanotti, 
lembrou que a vacina contra 
a Covid-19 “representou es-
perança, proteção e uma res-
posta concreta à maior crise 
sanitária da nossa geração” e 
que atualmente segue sendo 
incentivada como importan-
te ferramenta para proteção 
de grupos específicos.

“É importante lembrar-
mos que a vacina contra a 
Covid-19 foi a ferramenta 
que permitiu salvar milha-
res de vidas, proteger profis-
sionais de saúde, reduzir co-
lapsos hospitalares e iniciar 
a retomada das atividades 
sociais e econômicas no Es-
pírito Santo. Naquela oca-
sião, a vacina era a principal 
medida duradoura para a 
proteção coletiva, além de 
reduzir a transmissão do 
vírus e, principalmente, a 
ocorrência de muitos casos 
graves e superlotação dos 
serviços de saúde. Hoje, ela 
representa uma excelente 
ferramenta para prevenir 
casos graves em populações 
específicas, que em virtude 
de características pessoais 
ou de outras doenças, têm 
predisposição a desenvolver 
formas graves”, explicou o 
profissional.

Atualmente, a vacina con-
tra a Covid-19 está presente 
no Calendário Nacional de 
crianças de seis meses a me-
nores de 5 anos, idosos (pes-
soas com mais de 60 anos) e 
gestantes (em qualquer pe-
ríodo da gestação) com doses 
ofertadas na rotina dos servi-
ços de vacinação. Além disso, 
a vacina também deve ser 
ofertada como reforço anual 
na população com mais de 5 
anos de idade pertencente aos 
grupos prioritários.

E, mesmo já presente no 
dia a dia da população há 
cinco anos, a resistência à 
proteção contra a Covid-19 
ainda reflete nas coberturas 
vacinais.

A vacina 
da covid 5 
anos após a 
pandemia 

Intercâmbio Sedu: Primeiros 
90 alunos embarcam sábado
Estudantes vão para as cidades de Dublin e Galway, na Irlanda

O primeiro grupo de estu-
dantes selecionados por meio 
do Programa de Intercâmbio 
Estudantil 2025 embarca para a 
Irlanda neste sábado (17). Nesta 
etapa, 90 alunos da Rede Pública 
Estadual de Ensino seguem para 
as cidades de Dublin e Galway, na 
Irlanda, dando início a uma expe-
riência de imersão linguística e 
cultural. Ao todo, nesta edição, 
o programa contempla 350 estu-
dantes, com destino à Argentina, 
ao Canadá, aos Estados Unidos, à 
Inglaterra, além da Irlanda.

De acordo com o secretário 
de Estado da Educação, Vitor de 
Angelo, o programa representa 
uma oportunidade transforma-
dora na trajetória dos estudantes 
e integra o conjunto de ações do 
Governo do Estado voltadas à in-
ternacionalização da educação e 
à valorização dos alunos da Rede 
Pública Estadual, proporcionan-
do vivências que impactam posi-
tivamente o percurso formativo e 
o futuro dos jovens capixabas.

“O Intercâmbio Estudantil é 
uma política pública consolida-
da, que amplia horizontes, forta-
lece a aprendizagem de idiomas 
e promove uma vivência cultural 
rica. É uma experiência que im-
pacta não apenas o desempenho 
acadêmico, mas também o pro-
jeto de vida desses jovens, que 
retornam mais preparados para 
compartilhar conhecimentos e 
contribuir com suas comunida-
des escolares”, destacou.

Vitor de Angelo frisou ainda 
que, durante a permanência no 
exterior, os estudantes participa-
rão de cursos intensivos de língua 
estrangeira e terão a oportuni-
dade de vivenciar o cotidiano e 
a cultura dos países de destino, 
contribuindo para o desenvol-
vimento da fluência no idioma, 
da autonomia e da ampliação da 
visão de mundo. A experiência 
também fortalece o protagonis-
mo juvenil e amplia as perspecti-
vas acadêmicas e profissionais dos 
participantes.

“Mais do que aprender um 
novo idioma, esses estudan-
tes vivenciam uma experiência 

transformadora, que estimula a 
autonomia, amplia horizontes 
culturais e impacta diretamente 
o projeto de vida de cada um. É 
uma oportunidade que reforça o 
protagonismo juvenil e abre no-
vas possibilidades acadêmicas e 
profissionais”, afirmou.

Por fim, o secretário lembrou 
que, além dos custos com o curso, 
as passagens e a acomodação, os 
estudantes recebem quatro par-
celas no valor de US$ 400 para 
auxiliar nas despesas durante a 
permanência no exterior, sendo 
a primeira liberada antes do em-
barque, destinada à aquisição de 
roupas, malas e outros itens ne-

cessários para a viagem.
Criado em 2009, o Programa 

de Intercâmbio Estudantil con-
ta, atualmente, com 23 unidades 
distribuídas em escolas das 11 
Superintendências Regionais de 
Educação. Em 2010, o Programa 
de Intercâmbio Estudantil Sedu 
foi implementado dentro do 
Centro Estadual de Idiomas, com 
os objetivos de proporcionar aos 
estudantes uma experiência de es-
tudos no exterior e de consolidar 
as competências desenvolvidas 
nos cursos de línguas, permitin-
do a utilização do idioma estran-
geiro para a comunicação social, 
cultural e profissional.

Governo do Espírito Santo

Ao todo, nesta edição, o programa contempla 350 estudantes com destino a 5 países

A Prefeitura do Rio de Janei-
ro anunciou nesta quinta-feira 
(15) que 459 blocos vão desfilar 
na programação oficial do carna-
val carioca, que começa no próxi-
mo sábado (17) e vai até dia 22 
de fevereiro.

O centro é a região com a 
maior quantidade de blocos pre-
vista: 135; outros 98 vão desfi-
lar na zona sul, 63 nos bairros 
da zona norte que compõem a 
Grande Tijuca e outros 56 nos 
demais bairros da zona norte. 
Haverá ainda blocos nas zonas 
oeste e sudoeste.

A Riotur lançou o aplicativo 
Blocos do Rio 2026, com data, 
horário e endereço dos blocos ca-
riocas. A programação também 
está disponível no site www.car-
navalderua.rio.

No próximo sábado desfilam 
Folia do Sapê, em Honório Gur-

gel, na zona norte, às 16h, e Tá 
Chegando A Hora, em Pedra de 
Guaratiba, zona oeste, às 17h.

No domingo (18) desfilam 
Unidos de Santa Bárbara, no 
Engenho de Dentro, zona norte, 
às 15h, e o bloco de abertura do 

pré-carnaval de Madureira com 
a tradição das águas de cheiro, às 
14h, no Parque de Madureira.

Além dos cortejos, outros 
blocos realizam ensaios abertos 
em praças e parques públicos, 
como a praça Paris e o Aterro do 

Flamengo.
Cortejos considerados não-

-oficiais já tomam as ruas do Rio 
desde o primeiro fim de semana 
do ano. Sem autorização, eles não 
compõem a lista oficial da Rio-
tur, empresa pública vinculada ao 
município que cuida da organiza-
ção do carnaval.

O número de blocos oficiais 
do carnaval de 2026 é menor do 
que o anunciado no carnaval de 
2025 -482 estavam na programa-
ção do ano passado. O carnaval 
de 2025 aconteceu em março.

Dez megablocos, como Cor-
dão da Bola Preta e Bloco da 
Anitta, estão na programação 
deste ano. Eles têm estrutura 
de trio elétrico e há alguns anos 
desfilam no circuito da rua 1° de 
março, que foi batizado de Cir-
cuito Preta Gil. A comandou du-
rante anos o Bloco da Preta.

Rio terá 459 blocos de carnaval em 
programação que vai até 22/02
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O centro é a região com a maior quantidade de blocos


