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Férias em SP: seis passeios culturais 
gratuitos com acesso por Metrô

A Secretaria dos Transpor-
tes Metropolitanos (STM) 
selecionou seis opções de pas-
seios culturais gratuitos em São 
Paulo que podem ser acessados 
com facilidade utilizando as 
linhas da CPTM e do Metrô. 
A iniciativa visa oferecer às fa-
mílias roteiros culturais, edu-
cativos e acessíveis durante as 
férias de janeiro.

Sesc Avenida Paulista
Entre as opções está o Sesc 

Avenida Paulista, conhecido 
pelo mirante com vista panorâ-
mica da cidade. O espaço ofe-
rece exposições, apresentações 
teatrais, cinema e cafeteria. 
Funciona de terça a sexta-feira, 
das 10h às 21h30, e aos finais 
de semana e feriados, das 10h 
às 18h30. A entrada é gratuita. 
O endereço é Rua 24 de Maio, 
109, no bairro República, pró-
ximo à Estação Brigadeiro da 
Linha 2-Verde do Metrô.

Japan House
A Japan House São Paulo 

promove a cultura japonesa 
por meio de exposições, loja de 
design e restaurante. O local 
funciona de terça a sexta-feira, 
das 10h às 18h, e aos finais de 
semana e feriados, das 10h às 
19h. A entrada é gratuita. Está 
localizado na Avenida Paulista, 
52, Bela Vista, também próxi-
ma à Estação Brigadeiro (Li-
nha 2-Verde).

Centro Cultural 
Coreano

O Centro Cultural Corea-
no no Brasil é outra opção para 
conhecer a cultura coreana. 
Oferece exposições, oficinas, 
apresentações, exibições de 
filmes, aulas de dança K-pop, 
caligrafia e idioma coreano, to-
das gratuitas. O espaço funcio-
na de terça a sábado, das 10h às 
18h30, e domingos e feriados, 
das 11h às 17h. Localiza-se na 
popular Avenida Paulista, 460, 
Bela Vista, bastante próximo à 
Estação Brigadeiro.

Museu Catavento
O Museu Catavento é um 

museu de ciências interativo, 
com exposições divididas em 
quatro áreas: universo, vida, 
engenho e sociedade. O espaço 
reúne locomotivas, aviões, fós-
seis e acervos vivos, como pei-
xes e borboletas. Funciona de 
terça a domingo e feriados, das 
9h às 16h. A entrada é gratuita 
às terças-feiras e nos primeiros 
e segundos domingos do mês. 
Fica na Avenida Mercúrio, Par-
que Dom Pedro II, próximo à 
Estação Dom Pedro II da Li-

nha 3-Vermelha, segundo in-
formações divulgadas.

Museu da Língua 
Portuguesa

O Museu da Língua Portu-
guesa valoriza a diversidade da 
língua e conecta culturas por 
meio de exposições interati-
vas e experiências sensoriais. 
Aberto ao público em 2006 e 
reconstruído em 2021, funcio-
na de terça a domingo, das 9h 
às 16h30, com permanência 
permitida até 18h. Aos finais 
de semana, a entrada é gratui-

ta. Localiza-se na Praça da Luz, 
s/nº, Centro Histórico de São 
Paulo, próximo à Estação Luz, 
atendida por várias linhas do 
Metrô e CPTM.

Pinacoteca
A Pinacoteca de São Paulo é 

um dos museus mais antigos do 
país, com exposições de obras 
clássicas e contemporâneas. 
Possui três edifícios — Pina 
Luz, Pina Estação e Pina Con-
temporânea — que oferecem 
exposições, atividades educa-
tivas, mirante e jardim com 
esculturas ao ar livre. Funciona 
de quarta a segunda, das 10h às 
18h, com entrada gratuita nos 
três prédios aos sábados. Ende-
reços: Praça da Luz, 2; Largo 
General Osório, 66; e Avenida 
Tiradentes, 273, todos próxi-
mos à Estação Luz.

Transporte
Durante os finais de semana 

e feriados, passageiros podem 
embarcar com bicicletas na 
CPTM e no Metrô a qualquer 
horário. De segunda a sexta-
-feira, o embarque é permitido 
das 10h às 16h e das 21h até o 
encerramento das operações, 
limitado ao último carro e qua-
tro bicicletas por viagem.

A STM é responsável pela 
formulação de políticas públi-
cas que promovem mobilidade 
urbana integrada, segura, aces-
sível e sustentável.

Roteiros gratuitos incluem museus, centros culturais e atividades interativas
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Museu Catavento, local que reúne locomotivas, aviões, fósseis e acervos vivos

Uma operação conjunta da 
Polícia Civil e da Polícia Militar 
Ambiental resultou na apreen-
são de 41 cobras e 264 ovos, em 
Assis, interior de São Paulo, na 
manhã desta quarta-feira (14). A 
ação, denominada “Corn Snake”, 
cumpriu quatro mandados de 
busca e apreensão em um endere-
ço utilizado para manter, prepa-
rar e enviar animais exóticos de 
forma irregular.

As investigações começaram 
após denúncia sobre o envio de 
serpentes pelos Correios, de Assis 
para Florianópolis, Santa Catari-
na. Duas cobras foram resgatadas 
ainda em trânsito. Segundo as 
autoridades, o responsável pelos 
envios utilizou dados falsos na 
postagem, o que permitiu sua 
identificação e a localização do 
imóvel alvo da operação.

No cumprimento das ordens 
judiciais, foram apreendidas 36 

cobras adultas, cinco filhotes e 
264 ovos em incubadoras. Os 
animais foram encaminhados ao 
Serpentário de Botucatu. Um 
homem de 39 anos foi detido e 
levado à Central de Polícia Judi-
ciária de Assis, onde foi registra-
do boletim de ocorrência.

A Polícia Militar Ambiental 
destacou que, entre janeiro e de-
zembro de 2025, resgatou mais 
de 19 mil animais em situações de 
maus-tratos ou condições insalu-
bres em todo o estado. Durante o 
mesmo período, foram atendidas 
cerca de 46 mil denúncias.

Polícia apreende cobras e ovos 
em operação contra tráfico
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Animais eram mantidos em pequenas caixas e vendidos

Levantamento do Corpo 
de Bombeiros indica que nove 
em cada dez mortes por afoga-
mento ocorrem em áreas com 
corrente de retorno. Esses tre-
chos do mar puxam os banhis-
tas para o fundo e represen-
tam um dos maiores riscos nas 
praias. Para reduzir acidentes, 
é fundamental respeitar a si-
nalização e as orientações dos 
guarda-vidas. Durante o verão, 
a população do litoral paulista 
pode aumentar até 4,5 vezes, 
elevando também a demanda 
por salvamentos. O Governo 
de São Paulo mantém a Opera-
ção Verão Integrada, ação inter-
setorial que reforça segurança, 
saúde, mobilidade e proteção 
ambiental, com aumento do 
efetivo de salva-vidas.

O Corpo de Bombeiros 
realiza monitoramento preven-
tivo, sinalizando áreas perigo-
sas, como correntes de retorno 

e buracos, onde se concentram 
a maioria das mortes por afo-
gamento. O coronel Valdecir 
Nascimento recomenda que os 
banhistas procurem guarda-vi-
das assim que chegarem à praia, 
principalmente para proteger 
crianças e familiares. Uma lista 
de praias com presença de sal-
va-vidas está disponível no site 
da corporação.

O consumo de álcool antes 
do banho de mar é outro fator 
de risco, pois reduz a percepção 
de perigo e incentiva compor-
tamentos arriscados, segundo 
a porta-voz Capitão Karoline. 
Objetos flutuantes, como boias 
e colchões infláveis, também 
são desaconselhados, já que 
podem ser arrastados pelas cor-
rentes, contribuindo para cerca 
de um terço dos afogamentos.

Em caso de dúvida, o reco-
mendado é sair da água e buscar 
orientação de um guarda-vidas.

Verão no litoral: atenção 
redobrada aos riscos


