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Maiores sintomas foram tontura, dor de cabec¢a e nduseas

UPAs atenderam quase 1,9 mil
pessoas em 2026 pelo calor

O calor extremo dos primeiros dias de 2026 aumentou a
procura pelo atendimento de sadde nas 27 Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs) do Estado. Somente em12
dias ja foram registrados 1.890 pacientes com relatos de
sintomas relacionados as altas temperaturas, como dor
de cabega, tontura, nauseas, pele quente e seca, pulso
rapido, temperatura corporal elevada, entre os sinais
mais comuns. O levantamento foi feito pela Secretaria
de Saude, por meio do painel Monitora RJ. Apenas na se-
gunda-feira (12), as UPAs da rede estadual registraram 169
atendimentos, 18% a mais do que a média dos ultimos
trés dias, que foi de 143.

Estado esta atuando em diversas frentes

Diante da maior preocupagao da populagao com as condi-
¢des do clima, a Secretaria de Saude reformulou o painel Mo-
nitora RJ (monitorar.saude.rjgov.br), para facilitar a leitura da
previsao de calor para os préximos dias em cada municipio.
Anteriormente, a previsao aparecia mais como um cenario
geral do estado. Dados do Painel Monitora mostram que as
temperaturas estao mais altas este ano, em relagdo ao mes-
mo periodo de 2025, quando nenhum municipio registrou

calor extremo ou severo entre os dias 1e 12 de janeiro.
Divulgacdo/ Plaza Shopping

Area fica no primeiro piso do shopping

Férias escolares no Plaza Shopping

Com a chegada das férias escolares, o Plaza Shopping Nite-
réi prepara uma programagao especial para garantir mo-
mentos de lazer e diversao as criangas. A partir do dia 12 de
janeiro, o Sonic Aventure Park volta a aterrissar no empreen-
dimento com uma atragdo tematica inspirada no universo
do personagem. “Iniciamos 0 ano em que completamos 40
anos em Niterdi com um parque que foi um sucesso de pu-
blico. Este é apenas o primeiro de muitos eventos que ainda
teremos em 2026, sempre pensando em nossos clientes”,
destaca o gerente de marketing do Shopping, Rayan Silva.

Diversao para a criang¢ada

Instalado na Praga de Eventos, no primeiro piso, o espaco
redne diversas atividades interativas, como tirolesa, pu-
la-pula, pista de corrida, escorrega, parede de escalada,
piscina de bolinhas e area de games, oferecendo uma
experiéncia completa de entretenimento para o publi-
co infantil. Os ingressos custam R$ 50 por crianga, com
direito a 30 minutos de diversao.

Indlstria |

A producgao industrial do
Estado registrou crescimento
de 3,9% em novembro, na
comparagao com o mesmo
més do ano anterior. No acu-
mulado de janeiro a novem-
bro de 2024, a alta chegou a
4.6%. Os dados fazem parte
da Pesquisa Industrial Mensal
Regional, divulgada pelo
IBGE.

Industria ll

Na comparagao com os da-
dos nacionais, que apresen-
tou variagcao de -1,2% no més
e avango de apenas 0,6% no
acumulado do ano, o desem-
penho foi significativamente
superior. A pesquisa do IBGE
também apontou que a
producao industrial do Rio de
Janeiro acumulou crescimen-
to de 3,8% em 12 meses

Servicos |

O volume de servicos pres-
tados no Estado do Rio de
Janeiro registrou crescimento
de 2,8% em novembro, na
comparagao com 0 mesmo
més do ano anterior, desem-
penho superior a média na-
cional, que teve alta de 2,5%.
Os dados sao da Pesquisa
Mensal de Servigos, divulgada
pelo IBGE.

Servicos Il

No acumulado de 2025, o setor
de servicos fluminense avanca
1,4%, consolidando uma trajeto-
ria positiva ao longo do ano. Na
comparagao com novembro de
2024, o volume de atividades
turisticas no estado cresceu 4%,
superando o indice nacional de
2,1%. O principal destaque do
més foi a expansao dos servigos
profissionais, administrativos e
de outros servigos.

Remuneracao |

O governador Claudio Castro
autorizou a atualizagao de
valores pagos a policiais civis,
militares e penais, além de
bombeiros, que cumprem
turno adicional no ambito do
Programa de Estimulo Ope-
racional (PEOp), que inclui
Seguranc¢a Presente e outras
operagdes coordenadas pela
Secretaria de Governo.

Remuneracao Il

A remuneragao pode chegar
a R$ 756,07. Anteriormen-

te, o teto era de R$ 555,16.

O decreto foi publicado no
Diario Oficial desta terca-feira
(13). Os valores da gratifica-
¢do variam de acordo com a
classificacao do servidor (A a
D) e a duragao do turno extra
cumprido, gue pode ser de 6,
8 ou 12 horas.
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Nova drea de lazer serd entregue ainda neste verdo

Parque Sao
Goncgalo entra
na reta final
de obras

Espaco ganha intervencoes
artisticas do Cidade llustrada

Asobrasdo Parque R] Sao Gon-
calo seguem em ritmo acelerado ¢ j4
estdo na reta final para entrega a po-
pulacdo. Neste momento decisivo, a
Secretaria de Turismo ¢ Cultura da
Prefeitura de Sio Gongalo entra em
agao por meio do projeto Cidade
Tlustrada, levando arte urbana, cor e
identidade visual a0 novo espago de
lazer dos gongalenses.

As intervengOes artisticas so as-
sinadas pelo curador do projeto Ci-
dade Ilustrada, Marcelo Eco, com a
participacio de artistas gongalenses
na execugao das diversas obras espa-
lhadas pelo parque. As artes visuais
contemplam  pontos  estratégicos
como a entrada principal, o prédio
administrativo, guaritas ¢ banhei-
ros, criando uma identidade visual
integrada ao espago.

De acordo com a secretdria de
Turismo e Cultura, Julia Sobreira, a
proposta vai além da estética.

“O Parque R] nasce como um
espago de convivéncia, lazer e per-
tencimento para o povo de Sio
Gongalo. A arte urbana, que ¢ mui-
to presente no nosso dia a dia, chega
para reforcar essa conexdo com a
nossa identidade cultural, valorizan-
doaarte que existe na nossa cidade e
tornando o parque ainda mais aco-
lhedor para a populacao’, destacou.

Entre os destaques estd um
grande painel com representagoes
de atividades esportivas como skate,
futebol, basquete ¢ volei de praia,
localizado na divisa com a parede
da concessionaria Aguas do Rio. O
espago também recebe uma frase do
ator, escritor ¢ diretor Lizaro Ra-
mos, em homenagem a Sio Gon-

calo. Proximo 4 escadaria da entrada
principal, haverd o painel com per-
sonagens ‘A Familia Gongalense’

Para completar, uma grande arte
grafica minimalista colore o piso da
drea de shows e outras dreas do par-
que. Além de valorizar o ambien-
te, a intervengio serve como base
visual para as placas informativas,
reforgando a identidade do Parque
RJ Sao Gongalo ¢ suas raizes na arte
de rua. Sao Gongalo ¢ reconhecida
como o ber¢o do grafhiti no Estado
do Rio de Janeiro.

O local, onde antes funcionava
o antigo Piscindo, estd se transfor-
mando em uma ampla drea de lazer,
com opgdes para todas as idades. A
previsao ¢ que o Novo espago scja
aberto ao puiblico ainda neste verdo.

As obras do Parque RJ Sio
Gongalo sio realizadas por meio de
uma parceria entre a Secretaria de
Estado das Cidades e a Prefeitura
de Sao Gongalo, responsivel pela
claboragio do projeto, por meio da
Secretaria Municipal de Gestao In-
tegrada e Projetos Especiais (Semgi-
pe). O investimento total ¢ de R$ 44
milhoes.

A nova drea de lazer contard
com 4rea molhada com cascata de
dgua, skate park, ciclovia, quadra
poliesportiva, quadras de areia,
campo de futebol society, drea de
convivéncia para piquenique, pista
de atletismo, espago para eventos e
shows com capacidade para até 15
mil pessoas, parque infantil, parcio,
academias para jovens e idosos, es-
paco de memérias, guarita da Guar-
da Municipal, prédio administrati-
vo e banheiros.



