Sexta-feira, 9 a domingo, 11 de Janeiro de 2026

DF amplia vacinacgao
contra gripe até 31 de janeiro

Medida busca aumentar cobertura apods indice de apenas 55%

Por Isabel Dourado

A Secretaria de Saude do
Distrito Federal (SES-DF) am-
pliou a vacinagio contra a gripe
até o dia 31 deste més. Qualquer
pessoa com seis meses de idade
ou mais que nio tenha recebido
a vacina em 2025 deve procurar
uma sala de vacinagio nas Uni-
dades Basicas de Satide (UBSs)
para garantir a protegio. Antes
0 imunizante integrava apenas o
calenddrio de rotina de grupos
prioritarios.

O objetivo ¢ fortalecer a co-
bertura vacinal. O estoque atual
¢ de 100 mil doses do imunizan-
te. Segundo a Secretaria, no ano
passado foram aplicadas 885 mil
doses da influenza no Distrito
Federal, alcancando uma cober-
tura de 55,34%, indice conside-
rado muito abaixo do ideal. As
gestantes que sdo consideradas
grupo prioritdrio apresentaram a
menor adesio (28,19%).

Na avaliacio do sanitarista ¢
professor do departamento de
Satide Coletiva da Universidade
de Brasilia (UnB), Jonas Brant,
a ampliacio da oferta do imu-
nizante ¢ fundamental para que
OULIOS grupos possam se proteger
¢ evitar o agravamento da doenca
e de possivel evolugio para ébito.
Isso porque hd o surgimento e
circulagio de outras cepas do vi-
rus da gripe.

“Todos os anos a gente estu-
da quais sdo as cepas, os tipos de
virus que estao circulando para
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poder escolher os que tém maior
possibilidade de circular no ano
seguinte e incluir na vacina. En-
tio, todos os anos a vacina muda”,
explica o sanitarista.

Casos grave

De acordo com o sanitarista, o
cendrio atual ¢ de baixa circulagao
dos virus da influenza. Entretanto,
ele aponta que hd circulagio do
metapneumovirus (hMPV) e do
rinovirus.
¢ um virus respiratorio comum e
acarreta o que chamamos de res-
friados com sintomas leves tipicos
da gripe como tosse, febre e conges-
tao nasal, mas em casos graves pode

O metapneumovirus

desencadear uma pneumonia.

Apesar da baixa circulagio do
virus da influenza, Brant refor¢a
que ¢ fundamental que as pessoas
estejam protegidas para que nao
haja agravamento da doenga caso
a pessoa scja infectada pelo virus.

“E importante a gente se vaci-
nar para que nao haja uma sobre-
carga do sistema de saude. Pois,
um dos riscos da nao vacinagao ¢
a pessoa evoluir para uma doenca
grave’, explica.

Mortalidade

Segundo informagées do
boletim epidemioldgico da Se-
cretaria de Saude, em 2025, fo-
ram notificados 61 6bitos por
influenza no Distrito Federal. O

sanitarista Jonas Brant ressalta a
necessidade de uma comunica-
¢ao estratégica, uma ampliacio
do funcionamento dos postos de
saude ¢ o interesse da populagio
em se vacinar.

“Além de uma boa divulgagao
da oferta da vacina, também ¢ ne-
cessario ampliar o acesso A vacina,
ou seja, os horédrios de funciona-
mento dos postos de acordo com
aquela comunidade.”

A Secretaria de Sadde infor-
ma que todos podem comparecer
a uma sala de vacinagio e para
receber o imunizante basta apre-
sentar um documento de identi-
ficagio junto com a Caderneta de
Vacinagio.

Comeca, em Sobradinho, a Festa de
Sao Sebastiao do Boi de Seu Teodoro

Comega neste sibado (10), s
19h, a Festa de Sio Sebastido do
Boi de Seu Teodoro ocorre em
Sobradinho (DF
des gratuitas também nos dias 17
¢ 21 deste més. Em 2026, a agen-
da incorpora a¢des do projeto
Cultura Negra em Movimento,
integradas as praticas religiosas
¢ manifestagdes populares rea-
lizadas no Centro de Tradicoes
Populares, espago que concentra
os encontros do grupo.

A iniciativa mantém costu-
mes iniciados na década de 1970
¢ preserva rituais ligados a devo-
¢3o ao padrociro. A realizagio
¢ do Instituto Black Spin, com
parceria da Secretaria de Cultura
e Economia Criativa do Distrito
Federal (Secec-DF).

O ciclo tem inicio com o Le-
vantamento do Mastro, seguido

), com ativida-
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Programacdo comega neste sabado (10), mas vai até o dia 21

por momentos de oragio ao lon-
go do perfodo ¢ encerramento no
dia dedicado ao santo, com a der-
rubada da estrutura simbdlica.
As etapas seguem um calenda-
rio tradicional, respeitado pelos
organizadores ¢ pela comunida-

de. Além do conteudo religioso,
o publico acompanha apresenta-
¢oes que dialogam com herangas
culturais de matriz africana e tra-
di¢oes populares brasileiras.
Estao previstas exibicoes do
Tambor de Crioula, do Bumba-

-meu-boi conduzido pelo grupo
anfitrido ¢ a participagio da Es-
cola de Samba Bola Preta de So-
bradinho, ampliando o alcance
cultural das noites festivas.

O evento foi criado por Mes-
tre Teodoro Freire como forma
de devogao e organizagio comu-
nitaria. A continuidade das ati-
vidades representa a preservagio
desse legado familiar e coletivo,
mantido por descendentes e in-
tegrantes do grupo, que seguem
responsdveis pela condugao das
préticas e pela transmissao do co-
nhecimento associado a festa.

As agdes acontecem na sede
do Boi de Seu Teodoro, localiza-
da na Quadra 15 de Sobradinho,
drea reconhecida pela relevincia
para a manutengio de tradicoes
maranhenses ¢ das regioes do
Distrito Federal e Goids.

DF organiza
esquema de
seguranca do
Candangao

Os jogos da 1° fase do
Campeonato Candango de
Futebol Profissional — Série
A 2026 terao um esquema es-
pecifico de seguranga no Es-
tadio Juscelino Kubitschek,
no Paranod, com partidas
previstas entre este sibado
(10) ¢ o dia 21/3.

O planejamento foi de-
finido pela Secretaria de Se-
guranga Publica do Distrito
Federal (SSP-DF) e busca
garantir a ordem publica, o
controle de acesso ¢ a prote-
¢io de torcedores, atletas e
profissionais envolvidos nas
atividades esportivas.

A estratégia foi elaborada
de forma integrada, reunindo
érgaos das dreas de seguran-
¢a, mobilidade, fiscaliza¢io e
servicos publicos. A defini¢io
das a¢oes considerou andlises
de risco e protocolos j utili-
zados em eventos de grande
porte realizados no DF.

Antes do inicio das dis-
putas, o local passou por vis-
torias técnicas conduzidas
pela Policia Militar (PMDF)
e pelo Corpo de Bombeiros
(CBMDF), que autorizaram
o uso da arena.

Durante as partidas, a
Policia Militar atuard com
refor¢o no policiamento os-
tensivo, incluindo equipes
especializadas em prontidao.

Também estd prevista a
escolta de torcidas organiza-
das, com o objetivo de evitar
€Nncontros em trajetos € pon-
tos de concentragao.

Haverd revista pessoal,
controle de itens permitidos
e apoio de caes policiais. As
demais forcas de seguranga
executardo agdes conforme
seus planejamentos opera-
cionais. Para reduzir riscos,
a entrada do publico estard
condicionada ao cumprimen-
to de regras especificas.

Nao sera permitido o
acesso com sinalizadores, fo-
gos de artificio, objetos que
produzam fogo, calor ou fu-
maga, capacetes, garrafas, co-
pos, guarda-chuvas, carrinhos
de bebé, frascos de perfume,
materiais pcrfurocortantes,
cigarros eletronicos, isqueiros
e drones sem autorizagio.

Também ficam vetadas
bandeiras acima de 4x4 m e
qualquer manifestagio com
mensagens ofensivas ou que
atentem contra a dignidade
da pessoa humana, incluindo
contetdo racista, homofébi-
co, sexista ou xendfobo.

O esquema prevé ainda a
atuagio conjunta com o De-
tran-DF para a fiscalizagio
no entorno dos estddios.



