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Férias na Sabina em Santo André
oferecem ciéncia e diversao

Atividades incluem oficinas, teatro, shows de ciéncias e observacao do ceu

A Sabina Escola Parque do
Conhecimento, em Santo Andr¢,
inicia nesta quinta-feira (8) uma
programagio especial de férias
voltada a todas as idades. O es-
paco combina ciéncia, educagio
€ entretenimento,
oficinas, shows, apresentagoes
teatrais e observacoes do céu.
Além das atividades tempors-
rias, os visitantes podem explorar

oferecendo

permanentemente o aquério, os
pinguins-de-magalhaes, a Sala da
Vida, o Planetdrio Johannes Ke-
pler, o Laboratério Astrondmico,
o Ncleo de Observagio do Céu
¢ o Espago Pracatempo, entre ou-
tros espagos interativos.

Shows de Ciéncias as
quintas-feiras

Nas quintas-feiras de janeiro
(8,15,22 ¢29), a Sabina promo-
ve o Show de Ciéncias. A equipe
do parque realiza demonstragoes
¢ experiéncias que interagem di-
retamente com o publico, explo-
rando principios cientificos de
forma prética ¢ ludica. A iniciati-
va busca despertar a curiosidade e
o interesse por diferentes dreas da
ciéncia, proporcionando apren-
dizado de maneira divertida para
criangas, jovens ¢ adultos.

Oficinas e aprendizado
experimental

As tergas-feiras (13, 20 e 27),
as 15h30, o parque realiza a ativi-
dade “Enriquecimento Ambien-
tal”, mostrando aos visitantes a
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importancia de estimulos e roti-
nas para a saude fisica e psicoldgi-
ca dos animais da Sabina.

No mesmo dia, o Laboratdrio
de Quimica Marie Curie recebe
a oficina “Hologramas Fantasti-
cos’, em duas sessoes, das 10h as
11h e das 14h as 15h. Os partici-
pantes aprendem a construir uma
caixa hologrifica com materiais
simples, como papelao e plastico
transparente, projetando videos
em 3D a partir de celulares. A
atividade permite vivenciar con-
ceitos de fisica da luz de forma
pratica e divertida.

Teatro e interacdo

As quartas-feiras de janei-
ro (14, 21 e 28) sio dedicadas
ao teatro. As 14h30, o publico
poderd assistir & peca “Cadé o
Pereré?” no Espago da Coruja.
A montagem apresenta perso-
nagens do folclore brasileiro em
uma narrativa de mistério e aven-
tura, estimulando o interesse das
criancas pela cultura nacional.

As 15h30, ocorre a alimen-
tagio dos animais do Tanque
Oceinico. Durante a atividade,
os visitantes aprendem sobre a
dieta especifica de cada espécie,

Tarifa de 6nibus em Diadema
tera reajuste a partirdo dia 12

A Prefeitura de Diadema
anunciou nesta ter¢a-feira (6)
o aumento da tarifa dos dnibus
municipais. Para usudrios do
Cartio Sou+Diadema, a pas-
sagem sobe de R$ 4,25 para R$
4,50, um reajuste de 5,88%, aci-
ma da inflacio acumulada de
4,46% nos 12 meses encerrados
em novembro de 2025, conforme
o IPCA do IBGE. O novo valor
entra em vigor a zero hora do dia
12 de janeiro.

Para quem paga em dinheiro,
a tarifa passa de R$ 5,50 para R$
5,90, alta de 7,27%. O vale-trans-
porte terd reajuste de 7,14%,
passando de R$ 7 para R$ 7,50.
A Prefeitura informou que nio
haverd aumento para o “Passe
Domingao’, vilido aos domingos
¢ feriados, cujo valor permanece
em R$ 2, com a diferenca custea-
da pelo municipio.

Estudantes e docentes con-

Divulgacao

Reajuste levou em conta a média dos indices do IPCA e IGP

tinuam com isen¢ao parcial pre-
vista em lei, com a Prefeitura
subsidiando 50% da tarifa. A
modalidade “Bolsa Transporte”
terd como base de cilculo a tarifa
de R$ 7,50. Todas as categorias
de cartiao do sistema municipal
garantem integracio entre linhas,

valida por 60 minutos em dias
uteis ¢ 90 minutos aos domingos
e feriados, exceto para retorno na
mesma linha. A administragiao
afirmou que o reajuste considera
indices de inflacio e arredonda-
mento, sendo o primeiro desde o
ano de 2023.

como os alimentos sio prepara-
dos e a importancia da nutri¢io
balanceada para a satde dos ani-
mais.

Observagdes noturnas
No dia 24 de janeiro (sdba-
do), das 19h as 22h, serd realizada
uma observagio noturna com te-
lescépios e binéculos. O publico
terd a oportunidade de observar a
Lua, em fase crescente, os plane-
tas Saturno e Jupiter, além de es-
trelas e nebulosas, como Pléiades
¢ Orion. Astrénomos amadores
auxiliam na atividade, permitin-

do aos participantes aprender a
localizar e identificar corpos ce-
lestes de forma prética.

No dia 31 de janeiro (sdba-
do), das 8h as 10h, pessoas com
60 anos ou mais poderdo parti-
cipar do curso de verdo “Astro-
nomia 60+ A atividade inclui
explicacoes acessiveis sobre fe-
némenos celestes, observacoes
guiadas e experiéncias interativas,
tornando a astronomia acessivel e
envolvente para o publico sénior.

Atragées permanentes
Entre as atracoes diarias,
destacam-se os pinguins-de-ma-
galhdes e os animais do tanque
ocednico, além do Planetdrio
Johannes Kepler, do Laboraté-
rio Astrondmico, do Nucleo de
Observagao do Céu, do Espago
Pracatempo, da Sala da Terra, da
Sala de Ciéncia e Tecnologia e do
Jardim Sensorial. Todos os espa-
cos oferecem experiéncias préti-
cas ¢ educativas, permitindo que
os visitantes explorem diferentes
dreas da ciéncia de forma interati-

va e divertida.

Experiéncia educativa

A programacio de férias da
Sabina busca integrar aprendi-
zado e diversio, estimulando a
curiosidade cientifica de criancas,
jovens e adultos. Ao combinar
oficinas, teatro, alimentagao de
animais e shows de ciéncias, o
parque se consolida como um es-
pago de referéncia.

Cursos gratuitos
Iniciam na Grande SP

Teve inicio na segunda-feira
(5) o primeiro ciclo de 2026 do
programa Caminho da Capaci-
tagao, do Fundo Social do Es-
tado de Sao Paulo. A iniciativa
oferece cursos gratuitos de qua-
lificagao profissional em cinco
municipios:  Aruja, Biritiba
Mirim, Guararema, Juquitiba e
Sao Lourengo da Serra.

As carretas-escola estdo ins-
taladas em pontos estratégicos
de cada cidade, com aulas nos
periodos da manha, tarde e noi-
te. As formagoes abrangem as
dreas de pet, tecnologia e gas-
tronomia, incluindo atividades
tedricas e praticas.

Os cursos sio destinados
principalmentc a pessoas maio-
res de 18 anos em situagao de
vulnerabilidade social, inscritas
no Cadastro Unico (CadUni-
co), desempregadas ¢ mulhe-
res chefes de familia. Algumas
modalidades também aceitam

jovens a partir de 16 anos. Ao
concluir as atividades, os parti-
cipantes recebem um certifica-
do oficial de formagao.

Em Arujd, na Praca da Ju-
ventude, os cursos oferecidos
sio Banho ¢ Tosa para portes
pequeno e médio. Biritiba Mi-
rim oferece Criagao de Jogos ¢
Aplicativos Digitais para ini-
ciantes. Em Guararema, a uni-
dade Pet aplica Banho e Tosa,
enquanto a unidade de Tecno-
logia ministra cursos de jogos
digitais nos niveis iniciante e
intermedidrio. Juquitiba ofere-
ce Banho e Tosa, e Sio Louren-
¢o da Serra disponibiliza Gas-
tronomia com aproveitamento
integral dos alimentos.

O programa Caminho da
Capacitagio faz parte do Supe-
ragao SP, iniciativa do Governo
do Estado voltada a formacao
profissional e ao enfrentamento

da pobreza.



