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CORREIO VALE PARAÍBA

Ação contra a dengue em 
Verde Vale e Nova Esperança

Interrupção de luz

Aulas no Cate

A Prefeitura de Volta Redonda realizará uma força-tarefa 
de combate ao mosquito Aedes aegypti nos bairros Ver-
de Vale e Nova Esperança nesta quinta-feira (8). A ação 
contará com a instalação de tenda educativa sobre a 
dengue, panfletagem e orientações diretas à população. 
Agentes de endemias do Centro de Controle de Zoono-
ses (CCZ) percorrerão os imóveis dos bairros, realizando 
vistorias, eliminando possíveis focos do mosquito e re-
forçando as medidas de prevenção junto aos moradores. 
A mobilização também terá o apoio da Secretaria Mu-
nicipal de Serviços Públicos (SMSP), que disponibilizará 
caminhão e retroescavadeira para a retirada de materiais 
inservíveis que possam servir de criadouros do mosquito.

A Prefeitura de Quatis comu-
nica que recebeu um aviso 
de interrupção de serviço da 
empresa Light. O bloqueio será 
realizado na próxima quinta-fei-
ra (8), no horário das 9h até às 
17h, para uma manutenção da 
rede elétrica na estrada Quatis 
x Glicério. Segundo a empresa, 
a ação visa garantir uma me-
lhor distribuição do serviço.

A proposta do Qualifica Mu-
lher visa, especialmente, au-
mentar o número de pessoas 
capacitadas para atuar com 
o cuidado de idosos; uma 
área com crescente demanda 
profissional. Os cursos acon-
tecem no Cate às segundas, 
quartas e sextas, das 13h às 
17h, com duração de dois 
meses.
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Mutirão terá ações educativas, visitas e intervenções

Ação ampla
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Infraestrutura
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Ação integrada contra a dengue

As ações de combate e prevenção à dengue, além das 
medidas de educação em saúde, continuam sendo 
intensificadas em outros bairros de Volta Redonda. Na 
última força-tarefa, que foi realizada no bairro Santa Cruz, 
as equipes competentes vistoriaram 432 imóveis e reti-
raram três caminhões de materiais que poderiam servir 
de criadouros do mosquito transmissor da dengue, zika e 
chikungunya.

A Prefeitura de Quatis informa, em parceria com o Insti-
tuto de Terras e Cartografia do Estado do Rio de Janeiro, 
a prorrogação das inscrições para o Qualifica Mulher – 
Curso de Cuidador de Idoso. A extensão das inscrições 
presenciais no Centro de Atendimento ao Trabalhador e 
Empreendedor de Quatis (Cate) vão até 9 de janeiro, das 
08h às 16h30.

Vale lembrar que as aulas já 
se iniciaram nesta segunda 
(5); portanto, é necessário agi-
lizar as inscrições. A proposta 
do Qualifica Mulher é ampliar 
as oportunidades de inserção 
no mercado de trabalho, por 
meio da formação profissio-
nal, fortalecendo a autono-
mia econômica e social das 
participantes.

Barra Mansa está realizan-
do uma série de reparos na 
infraestrutura municipal. 
Os bairros Vila Nova e Vista 
Alegre receberam serviços 
de tapa-buraco, realizados 
pela Secretaria Municipal de 
Manutenção Urbana. Outras 
áreas da cidade também 
estão sendo contempladas 
com a ação, como a região da 
Água Comprida.

A Secretaria de Manutenção 
Urbana também intensificou 
os serviços de roçada, capi-
na e limpeza ao longo das 
avenidas Dr. Dário Aragão e 
Roosevelt Brasil. As equipes 
retiraram a vegetação alta e 
as ervas daninhas, além de 
varrerem, recolherem resí-
duos e realizarem a manuten-
ção geral das vias.

Além de contribuir para a 
estética urbana, o trabalho 
ajuda a evitar a proliferação de 
insetos, animais peçonhentos 
e o acúmulo de lixo. A ação faz 
parte do cronograma perma-
nente de zeladoria urbana. A 
Prefeitura reforça que a con-
servação das áreas públicas 
também depende da colabo-
ração da comunidade.

De acordo com Silmar Ferreira Gomes, coordenador da 
Vigilância Ambiental de Volta Redonda, o envolvimen-
to da população é essencial para o sucesso das ações. 
“Neste período de forte calor e chuvas frequentes, esta-
mos intensificando nossas ações com as forças-tarefa 
nos bairros, entrando nas casas, orientando os morado-
res e recolhendo materiais que possam acumular água. 
Mas é fundamental que a população faça a sua parte, 
eliminando qualquer recipiente que possa se tornar 
criadouro do mosquito”, ressaltou.
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Período de verão intensifica contágio

Barra Mansa 
dá início 
ao “Janeiro 
Branco”

A Secretaria de Saúde de Bar-
ra Mansa iniciou as atividades da 
campanha Janeiro Branco com 
uma ação realizada na Unidade 
Básica de Saúde da Família Leni-
mar Rosa, no bairro Vila Maria. A 
programação seguirá ao longo do 
mês com uma série de atividades 
em diversas unidades de Atenção 
Básica do município, envolvendo 
palestras, rodas de conversa, exer-
cícios orientados e momentos de 
integração com os usuários.

A assistente social Miriam de 
Castilho Costa destacou que a 
Atenção Básica tem papel funda-
mental na prevenção e no acom-
panhamento dos casos relaciona-
dos à saúde mental. Segundo ela, o 
trabalho desenvolvido na unidade 
envolve cuidado físico, emocional 
e social, estimulando hábitos sau-
dáveis, convivência comunitária e 
acompanhamento contínuo com 
a equipe multiprofissional.

Para o farmacêutico da unida-
de, Rodrigo Bernardo, o Janeiro 
Branco integra o conjunto de 
campanhas temáticas realizadas 
ao longo do ano, criadas para 
aproximar a população das ações 
de saúde. Segundo ele, a proposta 
deste ano reforça que o bem-estar 
depende do equilíbrio entre saú-
de física, emocional, espirituali-
dade, convivência social e acom-
panhamento regular na unidade.

Os usuários também parti-
ciparam do momento de diá-
logo e troca de experiências. O 

aposentado Fernando Vilela de 
Souza, que acompanhou a ativi-
dade, relatou a importância de 
buscar apoio profissional. “A an-
gústia é uma dor no coração, e é 
importante conversar com um 
profissional para entender os sen-
timentos e realizar atividades que 
ajudam a aliviar”, frisou.

Programação do 
Janeiro Branco — 
Atenção Básica
n7/1/2026 — 8h30 — PSF 
Jardim Primavera
n8/1/2026 — 8h — PSF 
Siderlândia
n9/1/2026 — 8h — PSF Km4
n9/1/2026 — 8h30 — PSF Vila 
Coringa I
n9/1/2026 — 10h — PSF Vila 
Coringa II
n12/1/2026 — 8h — PSF 
Floriano
n13/1/2026 — 7h15 — PSF 
Saudade
n14/1/2026 — 8h — PSF Vila 
Independência
n14/1/2026 — 8h — PSF Boa 
Vista II
n14/1/2026 — 9h — PSF Santa 
Maria II
n15/1/2026 — 8h — PSF 
Amparo
n15/1/2026 — 9h — PSF Vila 
Orlandelia
n16/1/2026 — 10h — PSF 
Piteiras
n27/1/2026 — 13h — PSF 
Piteiras
n30/1/2026 — 14h — PSF 
Paraíso de Cima

Campanha reforça importância do 
bem-estar de usuários do SUS
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Programação vai até o dia 30 de janeiro
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