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Férias 
escolares 
exigem 
atenção 
redobrada 
Queimaduras, quedas e 
afogamentos estão entre os 
principais riscos no período

Durante as férias escolares, 
quando as crianças passam mais 
tempo em casa e em áreas ex-
ternas, aumentam os riscos de 
acidentes domésticos e urbanos. 
Situações simples, muitas vezes 
associadas a momentos de distra-
ção, estão entre as principais cau-
sas de atendimentos de urgência 
envolvendo o público infantil em 
Minas Gerais e em todo o país.

Um exemplo é o caso de Ra-
yan, de 2 anos e 11 meses, que 
sofreu queimaduras após puxar 
um recipiente com água quente 
enquanto a mãe preparava o café. 
“Foi tudo muito rápido. Um mi-
nuto de descuido foi suficiente 
para que ele entrasse na cozinha e 
puxasse a alça do caneco”, relata a 
mãe, Agnes Alves.

O menino foi atendido no 
Hospital João XXIII, que integra 
a rede da Fundação Hospitalar do 
Estado de Minas Gerais, vinculada 
à Secretaria de Estado de Saúde.

Mantida pelo Governo de 
Minas, a fundação reúne hospi-

tais de alta complexidade e é refe-
rência nacional no atendimento a 
casos graves de trauma, queima-
duras e urgência, desempenhan-
do papel estratégico na assistên-
cia à população em todo o estado.

Segundo a coordenadora do 
Centro de Tratamento de Quei-
mados do Hospital João XXIII, 
Kelly Araújo, a escaldadura é a 
principal causa de queimaduras 
em crianças pequenas.

Ela ressalta que mais de 90% 
dos casos poderiam ser evitados 
com medidas simples de pre-
venção dentro de casa. “O ideal 
é usar as bocas de trás do fogão, 
manter os cabos das panelas vol-
tados para dentro e evitar toalhas 
de mesa, que podem ser puxadas 
pelas crianças”, orienta.

No caso de Rayan, a água 
quente atingiu braço, parte do 
tórax e das costas, resultando em 
queimaduras de segundo grau. O 
Hospital João XXIII é referência 
em Minas Gerais no atendimento 
a casos graves desse tipo e realiza 

cerca de 2 mil atendimentos por 
ano relacionados a queimaduras e 
traumas complexos.

Além dos líquidos quentes, 
outro risco frequente dentro das 
residências são as queimaduras 
elétricas. De acordo com espe-
cialistas, tomadas desprotegidas e 
fios expostos representam perigo 
constante, especialmente para 
crianças. A recomendação é res-
tringir o acesso, utilizar proteto-
res adequados e manter vigilância 
contínua, mesmo com dispositi-
vos de segurança instalados.

Durante o recesso escolar, os 
riscos não se limitam ao ambien-
te doméstico. Crianças maiores, 
entre 6 e 13 anos, costumam ga-
nhar mais autonomia para brin-
car na rua, o que exige atenção 
redobrada dos responsáveis.

O cirurgião geral e do trauma 
do Hospital João XXIII, Rômu-
lo Souki, alerta que a redução da 
supervisão é um fator decisivo 
para a ocorrência de acidentes. 
“É nessa fase que acontecem que-

das de altura, atropelamentos e 
afogamentos, especialmente em 
piscinas, rios e represas”, explica.

O especialista reforça que 
brincadeiras ao ar livre devem ter 
sempre a supervisão de um adul-
to, longe de vias movimentadas e 
com uso de equipamentos de se-
gurança, como capacetes, joelhei-
ras e cotoveleiras nas atividades 
como bicicleta, skate e patins. Ele 
também chama atenção para o 
risco de traumatismos cranianos.

“A cabeça da criança é pro-
porcionalmente maior que a do 
adulto, o que aumenta a gravi-
dade das quedas. Às vezes não há 
fratura aparente, mas pode existir 
uma lesão interna grave”, alerta.

As crianças são a maioria 
quando o assunto é intoxicação 
acidental com produtos de uso 
domiciliar. As embalagens são ge-
ralmente coloridas e chamativas e 
atraem a atenção e curiosidade. 
Por isso, a SES-MG alerta que 
a prevenção é a principal aliada 
para garantir férias seguras.

Medidas simples como arma-
zenar corretamente os produtos 
de limpeza ou medicamentos, em 
locais fora do alcance dos peque-
nos, evita intoxicações graves ou 
até queimaduras internas.

Também é importante se 
atentar aos objetos pequenos 
como baterias, pilhas, tampas de 
caneta, entre outros, que podem 
ser engolidos pelas crianças, cau-
sando sufocamento ou outras 
complicações.

No caso dos brinquedos, é 
fundamental, respeitar as reco-
mendações do fabricante sobre 
o limite de idade. Outra dica im-
portante para um ambiente mais 
seguro em casa é a instalação de 
telas de proteção em janelas e 
próximo a escadas.

Caso a criança tenha contato 
com algum produto de limpeza 
e seja percebida irritação, verme-
lhidão, coceira ou queimaduras, é 
preciso lavar a área imediatamente 
com água corrente e entrar em con-
tato com o fabricante do produto.

Pedro Chagas (Governo de Minas Gerais)

Menino foi atendido no Hospital João XXIII, MG, após sofrer queimaduras

Companhia aérea inaugura nova rota 
que vai conectar Uberaba e Guarulhos

A atuação do Governo de Mi-
nas para ampliar a malha aérea 
estadual resultou na inauguração 
do novo voo direto entre Ubera-
ba e São Paulo/Guarulhos nesta 
segunda-feira (5), em cerimônia 
realizada no aeroporto do Triân-
gulo Mineiro.

O voo inaugural, realiza-
do pela Latam Brasil, registrou 
100% de ocupação, o que eviden-
cia a necessidade por conectivi-
dade aérea na região para fortale-
cer negócios e turismo.

A nova rota passa a operar 
três vezes por semana, às segun-
das, quartas e sextas-feiras, com 
aeronaves Airbus A319, com ca-
pacidade para até 140 passagei-
ros. Os voos partem de Guaru-
lhos (SP) às 8h05, com chegada 
em Uberaba às 9h20. No sentido 
inverso, decolam de Uberaba às 

10h05, pousando em Guarulhos 
às 11h25 (horários locais).

A ampliação da conectivi-
dade aérea em Minas Gerais é 
resultado do trabalho articulado 
do Governo de Minas, por meio 
da Secretaria de Estado de De-
senvolvimento Econômico (Se-
de-MG) e da Invest Minas, em 
diálogo permanente com compa-
nhias aéreas, municípios e opera-
dores aeroportuários.

A iniciativa integra a estraté-
gia estadual de fortalecimento do 
ambiente de negócios, descentra-
lização do desenvolvimento e va-
lorização das vocações regionais.

“Fortalecer o ambiente de 
negócios em Minas depende de 
conexões ampliadas, frequentes 
e com mais comodidade. Essa 
nova rota em Uberaba conecta 
um polo econômico relevante do 

estado aos principais mercados 
do país. Isso gera mais oportu-
nidades, atrai investimentos e 
impulsiona o desenvolvimento 
regional”, afirma a secretária de 
Estado de Desenvolvimento Eco-

nômico, Mila Corrêa da Costa.
“O fortalecimento da malha aé-

rea é um eixo estratégico para Minas 
Gerais. Conectar nossas regiões aos 
principais centros nacionais e inter-
nacionais amplia a competitividade 

do estado, facilita a atração de in-
vestimentos e impulsiona o turismo 
e a geração de empregos”, ressalta o 
diretor de Atração de Investimentos 
da Invest Minas, Ronaldo Alexan-
dre Barquette.

A diretora de vendas e mar-
keting da Latam Brasil, Aline 
Mafra, a nova operação facilita as 
conexões dos clientes com o res-
tante do país e o exterior.

“Uberaba passa a integrar a 
malha aérea da Latam como um 
destino estratégico, conectando 
uma região de grande relevância 
econômica e agroindustrial dire-
tamente a Guarulhos, nosso prin-
cipal hub”, afirma.

A nova operação em Uberaba 
se soma a um conjunto de avanços 
anunciados para o estado. A partir 
de março, a Latam ampliará o nú-
mero de voos em Minas Gerais.
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Novo voo direto passa a operar três vezes por semana


