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Visitar parques contribuem 
para saúde física e mental 

Novas placas

Gripe

Especialistas reforçam a importância do contato com a 

natureza como um caminho essencial para a preserva-

ção da saúde física, mental e emocional. As áreas verdes, 

parques e reservas ambientais de Campinas são opções 

para quem busca desacelerar. Um dos espaços mais tra-

dicionais é o Bosque dos Jequitibás, localizado na região 

central. Ele abriga o Museu de História Natural, onde há 

acervos sobre fauna e flora, além de um passeio educa-

tivo entre árvores centenárias e espécies nativas durante 

uma conexão entre ciência, lazer e educação ambiental. 

Outra área de grande relevância na metrópole é a Mata 

de Santa Genebra, considerada uma das últimas reservas 

da floresta de planalto do Estado de São Paulo. 

Na correria do dia a dia pou-

cas pessoas se deram conta 

da importância das placas de 

orientação espalhadas por 

Campinas. Os letreiros indi-

cativos marrons fazem parte 

do sistema de sinalização 

turística viária, responsável 

por indicar o caminho para 

museus, parques, casas de 

cultura e pontos históricos. 

A Secretaria de Saúde re-

gistrou mais nove casos de 

Síndrome Respiratória Aguda 

Grave provocada pelo vírus 

Influenza, causador da gripe. 
Desde janeiro a cidade con-

tabiliza 506 casos e 63 mortes 

de SRAG por influenza. Dos 63 
óbitos registrados por gripe 

este ano, 50 foram de pessoas 

que não receberam a vacina.
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Tucano no Bosque dos Jequitibás, em Campinas

Novo sistema para o trânsito

Finanças divulga Reforma Tributária

Procon Campinas

Mais cultura

Alunos formados

Refis 2025

Orçamento em 2026 é de R$ 11,7 bi

Entre as ferramentas tecnológicas utilizadas pela Em-

presa Municipal de Desenvolvimento de Campinas para 

apoiar projetos de controle de tráfego está um sistema 

que conta com procedimentos e softwares específicos 
e analisa cenários de congestionamento e lentidão, pro-

blemas com a rede semafórica, deslocamento de pedes-

tres, novas ocupações, simulação de tráfego de veículos, 

situações do sistema viário.

A Secretaria de Finanças publicou na terça (30) um infor-

me sobre a Reforma Tributária, que entra em vigor em 

janeiro. Entre os destaques está a suspensão temporária 

da obrigatoriedade do preenchimento, nas notas fiscais, 
das informações referentes ao Imposto sobre Bens e Ser-

viços e à Contribuição sobre Bens e Serviços. O padrão 

atual continuará sendo utilizado. 

O Procon Campinas publicou 
em seu site procon.campinas.

sp.gov.br uma cartilha com 

orientações sobre troca de 

presentes com informações 

sobre como proceder em si-

tuações de troca de produtos 

sem defeito, entrega de pro-

duto diferente do comprado, 

descumprimento de prazo e 

desistência de compra. 

O crescimento de clubes 

literários e grupos presen-

ciais de leitura em Campinas 

reflete uma demanda real da 
população por espaços para 

encontros, avaliação literária, 

sugestões, lançamentos e 

troca de livros. Especialista 

Cultural Marcela Bonetti 

avalia que o hábito da leitura 

vive um momento de fortale-

cimento na cidade.

O módulo Anos Iniciais, da 

Educação de Jovens e Adultos 

(EJA) formou 104 alunos no 

segundo semestre de 2025. 

Novos graduados receberam 

seus certificados em uma so-

lenidade no Centro de Even-

tos da Secretaria Municipal 

de Educação de Campinas, 

com a presença de familiares 

e amigos.

A Prefeitura de Campinas 
divulgou nesta terça-feira, 

30 de dezembro, o balanço 

do Refis 2025. Entre 10 de 
outubro e 22 de dezembro 

foram realizadas mais de 70,9 

mil adesões, num total de R$ 

678,8 milhões, entre negocia-

ções à vista e parcelamentos. 

Deste total, R$ 285,1 milhões 

já entraram no cofre público. 

O prefeito Dário Saadi sancionou na terça (30) a Lei 

Orçamentária Anual (LOA). O orçamento de Campinas 

para 2026 será de R$ 11,7 bilhões, um crescimento de 

8,5% em relação a 2025. A Educação vai receber R$ 2,649 

bilhões (R$ 2,378 bilhões para a Educação e R$ 270,6 

milhões para a Fumec). Para a Saúde serão destinados 
R$ 2,365 bilhões, já somando o recurso destinado à Rede 

Mário Gatti. Para o Camprev, instituto de previdência que 
gerencia as aposentadorias e pensões dos servidores 

municipais, a Prefeitura vai alocar R$ 1,940 bilhão. 
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Receitas próprias representam 76% da arrecadação

Campinas terá 
fim de semana 
com chuva e 
tempo instável

O primeiro fim de semana de 
2026 deverá ser de tempo instá-
vel e chuvas volumosas, segundo 
o Centro de Pesquisas Meteoro-
lógicas e Climáticas Aplicadas 
à Agricultura (Cepagri/Uni-
camp), principalmente por causa 
da passagem de uma frente fria 
pela região de Campinas. A me-
teorologista e pesquisadora Ana 
Ávila explica que o período en-
tre sexta-feira (2) e domingo (4) 
ainda será de atenção. “A previsão 
vem mantendo a mesma tendên-
cia. Ainda há condição de calor, 
mas com aumento gradual das 
chuvas, principalmente entre a 
tarde e a noite”, afirma. Segundo 
ela, sexta-feira (2) deve ter céu 
mais fechado e pancadas de chu-
va que podem ser isoladas, mas 
localmente intensas. “As chances 
de chuva aumentam, e as tempe-
raturas já não devem ser tão altas, 
com máximas em torno de 27ºC 
a 28ºC”, detalha.

O cenário permanece seme-
lhante no sábado (3), quando 
ainda há expectativa de períodos 
de chuva e de maior nebulosi-
dade. “Entre o dia 1º e o dia 2, 
as chances de chuvas mais volu-
mosas e intensas são maiores”, 
explica Ávila, ressaltando que as 
precipitações podem vir acom-
panhadas de rajadas de vento e 
descargas elétricas. Já no domin-
go (4), a tendência é de gradativa 
redução no volume de chuvas, 
com o afastamento da frente fria. 

“A partir de domingo, diminui 
o volume de chuva e volta uma 
condição um pouco mais está-
vel. As temperaturas continuam 
mais amenas por causa da massa 
de ar frio que acompanha a frente 
fria”, afirma a meteorologista. As 
noites também devem ficar mais 
frescas até domingo.

A possibilidade de chuvas 
mais fortes levou a Prefeitura de 
Campinas a mobilizar uma for-
ça-tarefa para alinhar ações de 
prevenção e resposta a eventuais 
ocorrências até o dia 4 de janei-
ro. A reunião, realizada na última 
terça-feira (30), contou com a 
presença do prefeito Dário Saadi, 
do coordenador regional e dire-
tor da Defesa Civil de Campinas, 
Sidnei Furtado, secretários muni-
cipais, representantes da Emdec, 
Corpo de Bombeiros, Sanasa e da 
CPFL. Ana Ávila também par-
ticipou, apresentando o cenário 
meteorológico para o período. 

A Defesa Civil reforçou a 
orientação para que a população 
evite áreas de alagamento, não se 
abrigar sob árvores e redobrar o 
cuidado em deslocamentos, so-
bretudo no fim da tarde e à noite, 
quando as pancadas costumam 
ser mais frequentes. As equipes 
de diversas áreas estão de sobrea-
viso para garantir respostas rápi-
das no período de maior instabi-
lidade. A Emdec informou que 
monitora em tempo real pontos 
críticos da cidade e que os painéis 
eletrônicos exibem alertas sobre 
as condições do tempo. 

População deve evitar áreas 
sujeitas a alagamento 
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Meteorologista do Cepagri da Unicamp Ana Ávila
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