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Altas temperaturas podem levar a estresse térmico

SP tem aumento de 27% nos
atendimentos por insolacao

O ndmero de atendimentos ambulatoriais por insolagao
e outros efeitos do calor aumentou 27,2% no estado de
Sao Paulo entre janeiro e outubro de 2025, em compa-
ragao com o mesmo periodo de 2024, segundo dados

da Secretaria de Estado da Saude (SES). Foram 1.052
atendimentos este ano, e 827 em 2024, 2 internagdes por
complicagdes relacionadas ao calor em 2025 (6 em 2024);
De janeiro a dezembro de 2024, os servigos de salde
realizaram 1.166 atendimentos desse tipo. Com a sequén-
cia de ondas de calor em Sao Paulo, a SES reforca que
determinados grupos exigem atencao especial: pessoas
acima de 60 anos, criangas abaixo de 4 anos e pessoas
com deficiéncias intelectuais apresentam maior risco.

Helicéptero da Band

Helicoptero da Band fez pouso forgado na Grande SP;
piloto e cinegrafista passam bem, diz emissora. O aci-
dente aconteceu proximo da Rodovia Presidente Dutra,
na divisa entre Guarulhos e a capital paulista. Segundo
anunciou a prépria emissora, o comandante da aerona-
ve e o cinegrafista, que estavam a bordo, passam bem e
foram encaminhados para o Hospital Samaritano para

check-up geral com escoriagdes.
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Tatuzdo do Metré vai interditar trecho Itaquera-Tatuapé

Obras do Metr6é na Linha 11-Coral

Os trens da Linha 11-Coral da CPTM nao vao circular no
trecho entre as estagdes Corinthians-ltagquera e Tatuapé
até 7 de janeiro de 2026. A interdigao é necessaria para a
passagem do Tatuzao, a tuneladora utilizada nas obras
de ampliagdo da Linha 2-Verde do Metro.

No periodo, a operagao da Linha 11-Coral sera dividida: os
trens circulam normalmente entre as estacdes Estudan-
tes e Corinthians-Itaguera e entre Tatuapé e Palmeiras-
-Barra Funda. Mas nao havera circulagdo entre as esta-
¢des Corinthians-Itaquera e Tatuapé.

Operacao: mais de 1,4 mil mandados
Autoridades de Sao Paulo, incluindo a Policia Civil, em
acao com a SSP e a Secretaria de Politicas para a Mulher,
realizou operagao para prender agressores acusados de
crimes de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
Ao todo, foram cerca de 1,4 mil mandados expedidos
pela Justica, envolvendo diferentes formas de agressao,
incluindo descumprimento de medida protetiva.

Calor e Sabesp

O Calor elevou o consumo

de agua na Grande SP e a
Sabesp pede ‘uso com cons-
ciéncia’ na Regido Metropo-
litana. A empresa diz que,
entre os dias 14 e 20 de de-
zembro, houve o consumo de
66 mil litros de dgua por se-
gundo nas cidades da Grande
SP. E esse valor subiu para 72
mil litros por segundo.

300 motos

Um operacgdo apreendeu 300
motos irregulares em Embu
das Artes; oito pessoas foram
presas. Das motos apreen-
didas, 15 eram roubadas. A
Guarda Civil Municipal (GCM)
reforcou o patrulhamento e
fez fiscalizagbes em pontos
estratégicos. A Prefeitura diz
que a agdo focou em condu-
tas de risco no transito.

Tarifa Metr6/CPTM

Aviso aos paulistanos da
Grande SP: a gestao do go-
vernador Tarcisio de Freitas
(Republicanos) anunciou que
a tarifa basica do sistema me-
troferroviario da Regidao Me-
tropolitana de Sao Paulo, que
inclui metrd, trens da CPTM e
Viamobilidade, sera reajusta-
da de R$ 5,20 para R$ 5,40 a
partir do dia 6 de janeiro

Tarifa dos 6nibus

Os 6nibus na capital paulista
também terdo reajuste. O
anuncio foi feito pela equi-
pe do prefeito de Sao Paulo,
Ricardo Nunes (MDB). O
reajuste sera de R$ 0,30, pas-
sando de R$ 5,00 para R$ 5,30,
a partir do dia 6 de janeiro
de 2026. O reajuste de 6% foi
acertado em reunido na sede
da Prefeitura de SP com a
equipe de secretarios.

Mortes por chuvas

A Defesa Civil contabilizou 9
mortes no estado em razdo
das fortes chuvas com ventos
do més de dezembro de 2025.
A nona morte ocorreu em
Franca, no interior do estado,
apods o telhado do galpao de
uma loja de ferramentas de-
sabar durante um temporal.
Muitos casos envolveram que-
das de arvores ou de muros.

Zona Oeste

Um motorista passou mal,
perdeu o controle e provo-
cou um acidente entre dois
6nibus na Zona Oeste de Sao
Paulo. A batida entre os cole-
tivos ocorreu na esquina das
ruas Catdo e Roma, no bairro
da Lapa; O condutor sofreu
contusdo na regiao lombar e
foi encaminhado ao Pronto-
-Socorro da Brasilandia.
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Destaque é a piscina de ondas com 220 metros de extensdo

Cidade de SP
ganhou praia
artificial de

surfe de luxo

Clube exclusivo tem ondas
programadas e titulo milionario

Da redagao

A cidade de Sio Paulo pas-
sou a contar com sua primeira
praia de surfe artificial em um
complexo de alto padrio loca-
lizado as margens da Marginal
Pinheiros, na Zona Sul da ca-
pital. O empreendimento fun-
ciona como um clube privado
¢ exige a compra de um titulo
avaliado em R$ 1,25 milhio,
além de mensalidade, para aces-
so as instalagoes.

Piscina de ondas

O destaque do espago é a pis-
cina de ondas com 220 metros
de extensio, capaz de produzir
séries programadas que chegam
a até 22 segundos de duragio,
superando o tempo médio das
ondas do mar. A tecnologia per-
mite controlar altura, formato e
velocidade das ondas, oferecen-
do condiges previsiveis tanto
para iniciantes quanto para sur-
fistas experientes.

Praia de resort

Integrado a uma estrutura
que remete a grandes resorts
internacionais, o complexo red-
ne areia clara, vegetagio tropi-
cal ¢ vista direta para a Ponte
Estaiada da Marginal do Rio
Pinheiros. Mesmo inserido em
uma das dreas mais movimenta-
das da cidade, o ambiente cria a
sensacio de isolamento urbano
voltado exclusivamente ao la-
zer, considerado premium.

Academia e massagem

Além da praia artificial, o
clube ocupa varios andares com
academia, quadras esportivas,
spa, piscinas externas, restau-
rante, bar, loja especializada ¢
espaco infantil. Ha ainda 4reas
voltadas ao bem-estar, como sa-
las de pilates, massagem, além
de nata¢io aquecida.

Moradias

O projeto inclui também
uma linha residencial, com
apartamentos de  altissimo
padrio e acesso direto ao clu-
be, refor¢ando a proposta de
transformar o surfe em parte
da rotina urbana paulistana, in-
dependentemente de clima ou
deslocamento até o litoral.

Os edificios tém de 260 m”
a 870 m?* com trés a quatro
suites. A estimativa ¢ a de que
o metro quadrado custe em tor-
no de R$ 45 mil. Ou seja, um
apartamento pode ter o custo

de cerca de R$ 36 milhoes.

Funcionamento

Outra informagio impor-
tante ¢ sobre o horario de fun-
cionamento do local. O Sio
Paulo Surf Club funciona das
6h as 23h, de quinta a terga, ¢
¢ exclusivo para membros. A
empresa criadora do clube nao
divulga se ¢ possivel levar con-
vidados. O empreendimento
estd localizado no Real Parque,
bairro nobre do distrito do Mo-
rumbi, na Zona Sul da capital.



