Quarta-feira, 24 e quinta-feira, 25 de Dezembro de 2025

GRANDE SAO PAULO

Correio da Manha

Programa Caminho da Capacitagao
esta com inscri¢coes abertas em SP

Cursos gratuitos oferecem certificacao em Gastronomia, Tecnhologia e Pet

O Governo de Sio Paulo
abriu as inscri¢des para o pri-
meiro ciclo de 2026 do progra-
ma Caminho da Capacitacao,
iniciativa voltada A formacio
profissional gratuita em di-
versas areas. Nesta etapa, as
acdes chegam aos municipios
de Aruja, Biritiba Mirim, Gua-
rarema, Juquitiba ¢ Siao Lou-
rengo da Serra, ampliando o
acesso a qualificagao logo no
inicio do ano e fortalecendo
a inclusio social e econdmica
dessas regioes.

As aulas estao previstas para
o periodo de 5 a 16 de janeiro
e serio ministradas em carretas
itinerantes, adaptadas ¢ equi-
padas como salas de aula mo-
veis. Os cursos ocorrerio em
turmas nos turnos da manhi,
tarde e noite, permitindo que
pessoas com diferentes rotinas
participem, incluindo quem
trabalha em hordrios alterna-
tivos ou possui outras respon-
sabilidades familiares. Ao final
da formagio, os participantes
receberdo certificagio oficial,
reconhecida pelo Governo do
Estado, que pode facilitar a in-
ser¢ao no mercado de trabalho
ou o inicio de atividades em-
preendedoras.

Nesta edi¢io, os cursos con-
templam as 4reas de Gastro-
nomia, chnologia e Pet, com
foco em formagdo pratica. As
atividades sio pensadas para
que os participantes desenvol-
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Carreta itinerante do programa Caminho da Capacitagdo em Aruja

vam competéncias diretamente
aplicdveis em suas profissoes,
além de estimularem a criativi-
dade, a disciplina ¢ o empreen-
dedorismo local. Segundo o
Fundo Social de Sio Paulo, a
prioridade do programa ¢ ofe-
recer
para que os cidaddos possam
gerar renda prépria e acessar
melhores oportunidades de
emprego.

Podem se inscrever pessoas
em situagio de vulnerabilidade
social a partir de 18 anos, in-
cluindo desempregados, bene-

ferramentas concretas

ficidrios de programas sociais
e mulheres chefes de familia.
Algumas turmas também po-
derdo receber jovens a partir
de 16 anos. A iniciativa busca
justamente reduzir desigualda-
des, promovendo a inclusao de
publicos historicamente mais
afetados por barreiras econé-
micas e sociais.

As inscricoes podem ser
realizadas
vagas, pelo formuldrio onli-

enquanto houver

ne disponivel em www.curso-
fussp.sp.gov.br ou diretamente
nos Fundos Sociais Municipais

Sao Paulo regulariza imadveis
em Franco da Rocha

O Governo do Estado de Sio
Paulo, por meio do Programa Casa
Paulista, regularizou 208 imdveis
do nucleo Parque Petréria — Fase 1,
em Franco da Rocha, beneficiando
familias com seguranga juridica e di-
reito a moradia. A agdo faz parte do
Programa Cidade Legal, da Secreta-
ria de Desenvolvimento Urbano e
Habitagio (SDUH).

A cerimonia de entrega dos
titulos ocorreu na segunda-feira
(22/12), com a presenga da secrets-
ria executiva do programa, Cande-
laria Reyes, que destacou a impor-
tincia da regularizagio fundidria.
O nicleo contemplado integra uma
ocupagio iniciada em 1987 em drea
publica estadual. Devido 4 extensio
¢ 4 complexidade do terreno —
com declives acentuados, dreas am-
bientalmente protegidas ¢ desafios
de infraestrutura —, o processo foi
dividido em fases. A Fase 1 inclui
as quadras 60, 70 ¢ 71, totalizando
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Entrega do titulo representa a concretizagdo de uma espera

53,1 mil m® A regularizagio segue
a legislagao municipal ¢ a Lei Fede-
ral n° 13.465/2017, permitindo a
incorporagio de nucleos urbanos
informais consolidados e a titulagiao
de seus ocupantes. Para os morado-
res, o documento representa uma
espera histdrica, garantindo acesso

a crédito formal, comercializagao
e transferéncia do imével para her-
deiros. O Programa Cidade Legal
oferece apoio técnico as prefeituras
para regularizagio de dreas residen-
ciais urbanas, sem custos para mu-
nicipios ou moradores, e assessora-
mento para registro nos cartorios.

das cidades participantes. O
numero de vagas ¢ limitado, ¢ a
recomendacio das autoridades
¢ que os interessados facam a
inscrigao o quanto antes.

O Caminho da Capacita-
¢a0 ¢ uma iniciativa do Fundo
Social de Sao Paulo ¢ integra o
programa Superagao SP, criado
pelo Governo do Estado com
o objetivo de retirar mais de
100 mil familias da linha da
pobreza até 2026. Com carre-
tas tematicas € cursos gratui-
tos certificados, o programa
percorre o Estado oferecendo

oportunidades de qualificagio
profissional ¢ fortalecendo a
empregabilidade.

Em 2025, o programa pas-
sou por mais de 160 munici-
pios ¢ qualificou mais de 8 mil
pessoas, contribuindo para a
inser¢ao de trabalhadores em
setores estratégicos da econo-
mia ¢ fomentando pequenas
iniciativas empreendedoras
locais. Além de gerar habilida-
des técnicas, as formacdes tam-
bém promovem a capacitagio
emocional e social, com aulas
sobre ética profissional, traba-
lho em equipe ¢ planejamento
de carreira, preparando os par-
ticipantes para os desafios do
mercado de trabalho contem-
porineo.

Deacordo com informagdes
do governo estadual, a expecta-
tiva para 2026 ¢ ampliar ainda
mais o alcance do programa,
incluindo novos municipios
e diversificando as d4reas de
formagao. O Caminho da Ca-
pacitagio também atua como
instrumento de combate a de-
sigualdade regional, levando
oportunidades a cidades me-
nores ¢ dreas que muitas vezes
tém acesso limitado a cursos e
treinamentos qualificados.

Outras informagdes sobre
cursos, locais e cronogramas
podem ser consultadas através
do site do programa Caminho
da Capacitagio (www.cami-
nhodacapacitacao.sp.gov.br).

Sesc Verao 2026
promove esportes

O Sesc Mogi das Cruzes lan-
¢a, em janeiro, a programagao do
Sesc Verao 2026, que propde ao
publico refletir sobre o esporte
como expressio corporal, ferra-
menta de transformagio e cone-
xao social. Com o slogan “Esporte
¢ Movimento!’, o projeto oferece
atividades abertas a diferentes ida-
des e interesses. A abertura acon-
tece em 4 de janeiro, domingo, as
14h30, com o arremessador pro-
fissional de beisebol Lucas Rojo.
No sébado seguinte, 10 de janei-
ro, as campeas olimpicas em Paris,
Duda e Ana Patricia, conduzirao
vivéncia de volei de praia, incluin-
do bate-papo e aquecimento. Em
fevereiro, a ginasta Fldvia Saraiva,
medalhista olimpica e camped
mundial, participar4 de bate-papo
e apresentagio no Gindsio Tuta.
No mesmo dia, ocorrerd a Mostra
de Gindstica com grupos do Alto
Tieté e regido. O calendério inclui
praticas diversas, como circuito

funcional, yoga africana, percus-
sdo, rigbi adaptado, capoeira, mi-
ni-atletismo, beach ténis e danga,
além de modalidades coletivas e
individuais. Entre os destaques
estdo vivéncias de esportes alter-
nativos, hidroanimacio, volei de
praia, stand up paddle, jogos indi-
genas e Futebol Callejero, voltado
Ainclusdo social.

Além das experiéncias fisicas,
a programagio promove momen-
tos educativos e culturais, como
rodas de conversa com atletas,
apresentagoes de danga, aulas de
ritmos brasileiros ¢ pré-carnava-
lescos, e préticas terapéuticas de
som ¢ bioenergética. As atividades
ocorrerdo em diferentes espagos
do Sesc Mogj, incluindo grama-
do, quadras de areia, galpao, ten-
da, piscina, Praga de Convivéncia
e Ginsio Tuta, de 3 de janciro a
15 de fevereiro de 2026. O acesso
¢ aberto ao publico, respeitando
horérios e formatos de cada agao.



