
18 Quarta-feira, 24 e quinta-feira, 25 de Dezembro de 2025Rio de JaneiRo

CORREIO CARIOCA

Prefeitura divulga calendário 
de pagamento dos servidores

Efetivo mais rápido

Requerimentos

A Prefeitura do Rio publicou no Diário Oficial desta ter-
ça-feira (23) o calendário de pagamento dos servidores 
municipais para o primeiro semestre de 2026. O decreto 
do prefeito Eduardo Paes (PSD) vale para ativos, inativos 
e pensionistas. Os salários serão pagos no segundo dia 
útil do mês seguinte ao trabalhado. O texto também con-

firma o adiantamento do 13º salário para o mês de julho, 
impactando diretamente cerca de 208 mil servidores. 
A divulgação detalhada das datas e o cumprimento do 
cronograma de pagamento ficará a cargo da Secretaria 
Municipal de Administração. O decreto destaca a previsi-
bilidade como instrumento de valorização e planejamen-

to do funcionalismo público da capital carioca.

No 16º BPM, que atua no 
Complexo do Alemão e Penha, 
foram solicitados um veículo 
SUV, quatro novas motoviatu-

ras e reforço orçamentário. “O 
objetivo é fortalecer a resposta 
rápida da polícia e garantir que 
o agente de segurança tenha o 
equipamento adequado para 

defender a população”, destaca 
o deputado Sérgio Fernandes.

Para o 41º BPM, que atua em 
áreas como Chapadão e Pe-

dreira, foram solicitadas novas 
carabinas, para equilibrar o 
poder de fogo e gerar maior 

proteção ao efetivo em opera-

ções. A renovação da frota com 
veículos tipo SUV e motovia-

turas também entrou na lista, 
visando agilidade em locais de 
difícil no patrulhamento.

Divulgação

Decreto vale para ativos, inatios e pensionistas do Rio

POR

PAULA VIEIRA

Rio em estágio 2 do Protocolo de Calor

Funcionamento da Saúde no feriado

Batalhões de Polícia

H. Souza Aguiar

Coleta de lixo

Guarda Armada

900 mil viajantes na Rodoviária Novo Rio

Em meio às altas temperaturas, o Rio entrou no estágio 
2 do Protocolo de Calor nesta terça (23). A previsão indica 
máximas elevadas até o Natal, sem chuva no fim de sema-

na. Os termômetros devem marcar 38°C na quarta, 39°C 
na quinta e na sexta. O COR-Rio reforça orientações como 
hidratação, evitar sol entre 10h e 16h e atenção a crianças 
e idosos. A cidade está em Estágio Operacional 1, sem im-

pacto nos serviços, sob monitoramento do Alerta Rio.

As unidades 24 horas da rede municipal de saúde do Rio, 
como UPAs, hospitais, CERs e CAPS III, funcionarão sem in-

terrupção durante o Natal e o Ano Novo. Já o Super Centro 
Carioca de Vacinação abre até 12h nos dias 24 e 31, e fecha 
em 25/12 e 1º/1. As unidades Atenção Primária e o Super 
Centro de Saúde, em Benfica, não funcionam de 24 a 1º. A 
lista completa está disponível em saude.prefeitura.rio.

O deputado estadual Sergio 
Fernandes (PTB) encami-
nhou uma série de reque-

rimentos à Secretaria de 
Estado de Polícia Militar soli-
citando urgência na moder-

nização da estrutura opera-

cional de dois dos batalhões 
da Zona Norte do Rio: o 41º 
BPM, em Irajá, e o 16º BPM, 
localizado em Olaria.

O Hospital Municipal Sou-

za Aguiar, no Méier, passa a 
contar com um novo setor de 
pediatria, inaugurado nesta 
quarta-feira (24) pelo prefeito 

Eduardo Paes (PSD). Resul-
tado da primeira Parceria 

Público-Privada da Saúde no 
Rio, o espaço foi reformado, 
ampliado para 59 leitos, com 
ar condicionado, mobiliários, 
equipamentos e câmeras.

A Comlurb antecipará as cole-

tas de lixo em toda a cidade no 
Natal e na noite de Réveillon. 
A coleta domiciliar noturna 

será às 15h nos dias 24 e 31 de 
dezembro. Apenas em Copaca-

bana, a coleta será no dia 1º às 
7h, com normalização a noite. 
A coleta seletiva acontece às 
15h20 do dia 24. Em 31, não ha-

verá o serviço, que volta dia 1º.

O curso da primeira turma da 
Força Municipal armada do 
Rio reprovou 30 dos 281 guar-
das inscritos, índice de 10,6%. 
A lista dos aprovados saiu no 
Diário Oficial desta terça (23). 
Criada pela prefeitura, a tropa 

começa a atuar em 2026. Os 
canditados que foram eli-
minados podem recorrer do 
resultado até 2 de janeiro. 

Quase 900 mil passageiros devem circular pela Rodoviá-

ria do Rio até o dia 5 de janeiro. As viagens de fim de ano 
já se intensificaram, com mais de 33 mil partidas nesta 
terça-feira (23). A concessionária responsável pelo termi-
nal aponta que o pico de chegadas ocorre nesta quar-
ta-feira (24), com 33,4 mil desembarques. São previstas 
mais chegadas para o réveillon. O efetivo policial teve 
reforço de 30% e o monitoramento facial está em ação. 
As empresas programaram 29 mil ônibus, incluindo 9 mil 
horários extras para o período de festas de festividades.

Tomaz Silva/Agencia Brasil

Natal e Ano Novo ampliam movimento na rodoviária

Verão acende 
alerta para 
queimadura 
e câncer 
de pele

Com a chegada do verão neste 
domingo (21), a Secretaria Mu-
nicipal de Saúde (SMS) reforça o 
alerta para os riscos da exposição 
excessiva ao sol, que pode provo-
car queimaduras e aumentar a in-
cidência de câncer de pele. Dados 
da rede municipal mostram que, 
no último verão, em apenas cin-
co meses, houve mais registros de 
queimaduras solares do que em 
todos os dez meses anteriores.

Entre novembro de 2024 e 
março de 2025, foram notifica-
dos, em média, 182 atendimen-
tos mensais por queimadura 
solar. De janeiro a outubro de 
2024, a média havia sido de 88 
casos por mês. No total, o perío-
do mais quente concentrou 912 
atendimentos, contra 882 nos 
dez meses anteriores, o que repre-
senta cerca de seis casos por dia 
durante o verão.

“No verão, a mobilização é in-
tensificada devido aos dias mais 
quentes e maior exposição ao sol. 
É importante destacar, contudo, 
que os cuidados com a proteção 
da pele precisam ser mantidos 
continuamente ao longo da vida. 
Esses cuidados reduzem a exposi-
ção à radiação ultravioleta, prin-
cipal fator para o câncer de pele”, 
afirma a dermatologista Cristina 
Bernardes, da SMS.

A médica Gabriela Oliveira, 
também da Gerência de Doenças 
Dermatológicas Permanentes, 
alerta que a exposição sem pro-

teção pode agravar problemas 
como micoses e brotoeja, além 
de causar manchas, lesões e en-
velhecimento precoce: “O uso 
do protetor solar é indispensável 
durante todo o ano, inclusive em 
dias nublados, pois a radiação ul-
travioleta continua presente”.

A recomendação é utilizar 
protetor solar diariamente, com 
FPS 30 ou superior, reaplicando 
a cada duas horas e sempre após 
entrar na água ou suar excessi-
vamente. Regiões como couro 
cabeludo, orelhas, nuca, lábios, 
mãos e pés também precisam de 
proteção. Chapéus, bonés, óculos 
com filtro UV e protetor labial 
ajudam a reduzir os danos. Os 
horários mais seguros para o sol 
são antes das 9h e após as 15h.

Crianças, idosos e gestantes 
exigem atenção redobrada. A 
partir dos seis meses, crianças de-
vem usar filtro solar diariamente 
e bebês menores não devem ser 
expostos diretamente ao sol. 

A SMS também destaca a 
importância da hidratação, reco-
mendando o consumo de água e 
líquidos durante o dia, além do 
uso de cremes hidratantes para 
evitar o ressecamento da pele. 

Caso surjam feridas que não 
cicatrizam, manchas que mudam 
de aspecto ou lesões suspeitas, 
a orientação é procurar atendi-
mento em UPAs, hospitais muni-
cipais e em unidades de Atenção 
Primária, que podem ser consul-
tadas no site prefeitura.rio/onde-
seratendido.

Especialistas da SMS recomendam 
cuidados especiais para a estação

Marcos de Paula/Prefeitura do Rio

Horário ideal para pegar sol é antes das 9h e após as 15h

da Redação


