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São Paulo reduz 
carga mínima 
de aulas 
práticas da CNH

O Departamento Estadual de 
Trânsito de São Paulo (Detran-SP) 
anunciou ajustes no sistema e-C-
NH para adequação à Resolução nº 
1.020/2025 do Conselho Nacional 
de Trânsito (Contran), que altera 
as regras de emissão da Carteira 
Nacional de Habilitação (CNH). 
A principal mudança é a redução 
da carga horária mínima das aulas 
práticas de direção, que passa de 20 
para duas horas.

Segundo o Detran-SP, a nova 
regulamentação mantém obriga-
tórias a realização das aulas práti-
cas e a aprovação no exame prático 
de direção veicular. A coleta bio-
métrica continua necessária para 
registrar as atividades no sistema. 
A medida visa simplifi car e ace-
lerar o processo de formação de 
condutores, além de reduzir cus-
tos para os candidatos.

Para orientar os cidadãos, o ór-
gão lançou a página especial “CNH 
Paulista”, que reúne informações 
detalhadas sobre o novo modelo 
da CNH, incluindo passo a passo 
do processo, cronograma de im-
plementação e atualizações sobre 
a transição. O portal, segundo o 
Detran-SP, garante transparência e 
previsibilidade para os interessados.

O Estado de São Paulo foi 
pioneiro na adoção das novas re-
gras, realizando no último sábado, 
dia 13, o primeiro exame teórico 
de acordo com a resolução fede-
ral. Um candidato aprovado já 
realizou a prova adaptada à nova 
legislação. O Detran-SP também 

destacou a agilização do cadastra-
mento de instrutores autônomos, 
que poderão ministrar aulas práti-
cas no novo modelo.

O credenciamento desses pro-
fi ssionais está disponível no SEI 
externo, no serviço “Solicitar auto-
rização para a atividade de instrutor 
de trânsito”. A iniciativa amplia as 
opções para os candidatos, permi-
tindo maior fl exibilidade e oferta 
de horários durante o processo de 
habilitação.

De acordo com o Detran-SP, as 
mudanças seguem uma tendência 
nacional de modernização do pro-
cesso de habilitação, priorizando 
efi ciência e segurança. O órgão afi r-
ma que continuará monitorando 
a implementação das novas regras 
e atualizando a população sobre 
eventuais ajustes ou novidades no 
procedimento de emissão da CNH.

Além disso, a medida busca 
reduzir o tempo total necessário 
para obter a habilitação, man-
tendo a qualidade do ensino e os 
critérios de avaliação prática. O 
Detran-SP reforça que todas as 
etapas do processo permanecem 
regulamentadas e supervisiona-
das, garantindo que a formação 
de novos motoristas seja segura e 
adequada às normas federais.

Com a alteração, São Paulo tor-
na-se referência na adaptação rápida 
às mudanças nacionais, oferecendo 
aos candidatos uma alternativa mais 
ágil e econômica sem comprometer 
os padrões de fi scalização e treina-
mento do trânsito.

Nova regra permite aulas práticas de 

apenas duas horas, mantém exames 

obrigatórios e facilita credenciamento 

de instrutores no estado
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Detran lançou, nesta semana, a página especial CNH Paulista

Durante o evento, o governador Tarcísio de Frei-
tas destacou o papel institucional dos delegados nas 
unidades policiais e no atendimento à população. 
Segundo ele, a chegada dos novos profi ssionais às 
delegacias deve fortalecer a atuação do Estado na ga-
rantia de direitos e na prestação do serviço público 
de segurança. O governador ressaltou ainda que os 
empossados concluíram uma das etapas mais exigen-
tes do processo seletivo e seguirão sendo preparados 
para o exercício da função.

A grade do curso de formação reúne atividades 
práticas e conteúdos teóricos. Entre os treinamentos 
práticos estão armamento e tiro, conduta policial, 
defesa pessoal, exercício de polícia judiciária e geren-
ciamento de crises. Já as disciplinas teóricas incluem 
inquérito policial, direitos humanos, inteligência 
policial, técnicas de entrevista investigativa, direito 
administrativo disciplinar, gestão de pessoas, gestão 
do patrimônio e atendimento ao público.

De acordo com o secretário da Segurança Públi-
ca de São Paulo, Osvaldo Nico Gonçalves, a posse 

representa um avanço na estrutura da Polícia Civil. 
Ele afi rmou que o investimento em novos delegados 
amplia a capacidade investigativa do estado, especial-
mente no enfrentamento ao crime organizado e na 
condução de investigações complexas, com o objeti-
vo de oferecer respostas mais ágeis à sociedade.

Desde o ano passado, a Acadepol passou a con-
ceder aos delegados o título de especialista na área de 
direitos humanos. A mudança ocorreu após refor-
mulação da matriz curricular e dos planos de ensino, 
aprovada pelo Conselho Estadual de Educação. An-
tes, o curso de formação tinha caráter técnico-pro-
fi ssional.

O sistema de avaliação dos alunos também foi 
atualizado. Além das provas tradicionais, os docen-
tes passaram a considerar o desempenho e a partici-
pação dos alunos ao longo de todo o curso. Segundo 
a direção da academia, as alterações buscam aprimo-
rar a qualifi cação dos futuros delegados e adequar a 
formação às mudanças constantes na legislação, nas 
práticas policiais e nas novas modalidades de crime.
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