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Prefeitura de Teresópolis abre 
vaga para o novo promaj

Cronograma

Castrações

A Prefeitura de Teresópolis, por meio da da Secretaria M. de 
Segurança, Ordem Pública e Mobilidade e a Guarda Civil Mu-
nicipal (GCM), em parceria com o CIEDS (Centro Integrado 
de Estudos e Programas de Desenvolvimento Sustentável), 
reestruturou o Novo Promaj (Programa de Atendimento ao 
Jovem), que oferece aos jovens entre 16 e 22 anos oportuni-
dade de capacitação e inserção no mercado de trabalho.

Estão abertas as inscrições para o apoio às ações de trân-
sito, oferecendo 20 novas vagas exclusivas para jovens de 18 a 
22 anos. Os candidatos podem se inscrever através do link: ht-
tps://bit.ly/PROMAJ.  Entre os requisitos para a inscrição estão 
não possuir emprego formal ativo; ser de família inscrita no 
Cadastro Único, e residir na cidade há pelo menos três anos.

Em virtude dos feriados de 
fim de ano, a prefeitura de 
Areal, por meio da Secretaria 
de Saúde, informou que o 
teste do pezinho e as aplica-
ções da vacina BCG sofrerão 
alterações. Segundo o cro-
nograma, os atendimentos 
serão realizados excepcional-
mente nos dias, 22 e 29 de 
dezembro, de 9h às 12h.

A Prefeitura de Areal, por 
meio da Secretaria de 
Agricultura, informou que 
801 procedimentos foram 
realizados do programa Cas-
tramóvel em 2025. O progra-
ma, segundo o município, 
passará por um recesso e 
retornará com os atendi-
mentos no primeiro semes-
tre de 2026.

Ascom/PMT

Vagas são para jovens entre 18 e 22 anos

Contratação

Itens analisados

Vagas

Guarda-vidas

Treinamento

Oficina

Fiscalização em postos 

Os jovens selecionados, serão contratados em regime de 
Consolidação das Leis do Trabalho (CLT), com carga horá-
ria de 30h semanais, e participarão de ciclos formativos de 
orientação e informação profissional. Em caso de dúvidas, 
o escritório do Centro Integrado de Estudos e Programas 
de Desenvolvimento Sustentável (CIEDS), localizado na 
Av. Delfim Moreira, 295, na  Várzea. O candidato também 
pode entrar em contato pelo WhatsApp: (21) 99397-8910.

Além de verificar a qualidade dos combustíveis, o for-
necimento do volume correto pelas bombas medidoras 
e o funcionamento dos equipamentos e instrumentos 
necessários ao correto manuseio dos produtos, os fiscais 
também conferem as documentações de autorização 
de funcionamento das empresas e de movimentações 
de combustíveis e lubrificantes.

A Prefeitura de Três Rios, por 
meio do programa Três Rios 
+ Empregos, está com diver-
sas oportunidades em vários 
segmentos. Para concorrer 
as vagas, basta acessar o site: 
sistemarecursoshumanos.com.
br/tresrios/ssi/vagas. Entre as 
oportunidades  estão: operador 
de guindantes, auxiliar de servi-
ços gerais, entre outros.

Foi publicado no Diário Oficial 
de São João da Barra, o resul-
tado preliminar dos 112 guar-
da-vidas que atuarão no verão 
2026 nas praias do município. 
O grupo passou por etapas no 
processo seletivo, entre elas 
exames físicos com natação 
e corrida. A previsão é de que 
os guarda-vidas iniciem suas 
atividades a partir do dia 1º de 
janeiro de 2026.

Antes de iniciarem as ati-
vidades oficialmente, os 
guarda-vidas aprovados pas-
sarão por um treinamento 
nos próximos dias 18, 22 e 23, 
junto ao Corpo de Bombeiro, 
que já atua no litoral sanjoa-
nense, e com profissionais 
da Secretaria Municipal de 
Saúde sobre noções de pri-
meiros socorros. 

A Prefeitura de Areal, em 
parceria com a Secretaria de 
Desenvolvimento Econômi-
co, Sala do Empreendedor e 
o Governo do Estado do RJ, 
realiza nesta terça-feira (16) 
uma capacitação aos MEIs do 
município. A oficina será reali-
zada de forma virtual a partir 
das 16h com o tema: “Meu Ne-
gócio em Primeiro Lugar”.

Equipe do Procon Teresópolis, junto com a coordenado-
ra, Karla Menezes, acompanha nesta segunda-feira, dia 
15, uma fiscalização do Procon-RJ nos postos de com-
bustíveis e de GNV da cidade. Contando com a partici-
pação da Secretaria de Estado de Defesa do Consumidor 
(SEDCON), a ação conjunta reúne agentes do Instituto 
de Pesos e Medidas (IPEM-RJ) e do Comando da Polícia 
Ambiental/Polícia Militar do Estado do Rio de Janeiro 
(PMERJ). O objetivo é garantir que os produtos comercia-
lizados atendam ao padrão de qualidade.

Divulgação

Objetivo é garantir segurança e qualidade ao cidadão

São João da 
Barra adota 
novas regras 
para litoral

Com a finalidade de chamar 
a atenção e alertar os motoristas 
na alta temporada de verão, a 
Prefeitura de São João da Barra 
reforçou recentemente a sinaliza-
ção com placas educativas sobre a 
proibição do trânsito de veículos, 
em quaisquer condições, na faixa 
de areia das praias. A prefeitura 
também realizou a recolocação 
de mourões, estacas para delimi-
tar um espaço, em vários trechos 
da orla a fim de impedir o acesso 
de carros e motos.

Monitoramento  
no período

As ações de fiscalização de-
senvolvidas ao longo do ano se-
rão intensificadas pela Secretaria 
Municipal de Meio Ambiente 
e pela Guarda Civil Ambiental 
a partir da segunda quinzena de 
dezembro, devido às estatísticas 
que apontam tradicionalmente o 
aumento do fluxo e da movimen-
tação de veículos neste período.

Multas
Quem estacionar ou for 

pego trafegando com o veícu-
lo ilegalmente na faixa de areia 
do litoral sanjoanense pode 
ser multado com valores que 
variam entre R$ 500 a R$ 10 
mil, tanto por crime ambiental 
quanto por crime de trânsito, já 
que o lugar trata-se de uma Área 
de Proteção Ambiental (APA) 
das Dunas e Restingas, criada 

por meio do Decreto Municipal 
n° 228/2022.

Além disso, o litoral é co-
berto pelo Programa de Moni-
toramento de Tartarugas Ma-
rinhas (PMTM) do Porto do 
Açu, desenvolvido em parceria 
com a Fundação Projeto Tamar 
e outras empresas que atuam 
no complexo, que realiza tam-
bém um trabalho de monitora-
mento e educação ambiental, 
inclusive sinalizando ninhos. 
O PMTM já realizou quase 
uma centena de ações de libe-
ração de filhotes e educação 
ambiental, atingindo um pú-
blico de 7.500 pessoas. Graças 
à parceria com a comunidade, 
o Instituto Estadual do Meio 
Ambiente e o Centro Tamar/
ICMBio, mais de 14 mil ni-
nhos de tartarugas foram iden-
tificados e protegidos.

Reforçando as medidas con-
tra o trânsito de veículos na 
faixa de areia das praias, a Pre-
feitura facilita o acesso e o des-
locamento da população à beira 
mar por meio de passarelas de 
acessibilidade.

Como denunciar
Para otimizar o trabalho de 

fiscalização a população pode 
ajudar denunciando as irregu-
laridades por meio do Centro 
Integrado de Operações de Se-
gurança Pública (Ciosp), que 
funciona 24 horas, nos telefones 
(22) 2741-1190 e (22) 99915-
3153 (ligações e WhatsApp).

Circulação de veículos na faixa 
de areia está proibida

Divulgação

Multas podem variar de R$ 500 a R$ 10 mil

Da redação


