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Quissamã fortalece luta 
contra doenças sexuais

Neste sábado (13), a Prefei-
tura de Quissamã, por meio da 
Secretaria Municipal de Saúde, 
intensificou as ações da cam-
panha “Dezembro Vermelho”, 
mês dedicado à luta e conscien-
tização contra o HIV/Aids e 
outras Infecções Sexualmente 
Transmissíveis (ISTs). A mo-
bilização ocorreu na Unidade 
de Saúde da Família (USF) do 
bairro Caxias, transformando 
a manhã em um momento de 
aprendizado, prevenção e cui-
dado integral.

A programação foi iniciada 
com uma abordagem educativa 
focada na desmistificação das 
doenças. Moradores participa-
ram de um bate-papo com o 
médico da família, Dr. Thales 
Mont’Alto, e com a enfermeira 
Vivian Albuquerque que detalha-
ram o que são as ISTs, as formas 
de contágio, os principais sinto-
mas e, principalmente, os méto-

dos de prevenção e tratamento 
disponíveis na rede pública.

Além da parte teórica, a 
ação promoveu saúde na prá-
tica. Os participantes tiveram 
acesso a um “aulão” de ginástica 
e alimentação saudável, incen-
tivando a qualidade de vida, e 
puderam realizar testes rápidos 
para detecção de HIV, Sífilis, 
Hepatites B e C.

O médico Dr. Thales 
Mont’Alto destacou a impor-
tância de trazer esse debate para 
dentro da comunidade, reforçan-
do que o diagnóstico precoce é o 
caminho mais seguro para a qua-
lidade de vida.

“A informação é a nossa ferra-
menta mais poderosa na preven-
ção. Momentos como este ser-
vem para tirar dúvidas e mostrar 
que o cuidado deve ser constante. 
É fundamental que a população 
saiba que o SUS oferece trata-
mento totalmente gratuito e sigi-

loso. Ninguém precisa ter medo 
de buscar ajuda ou de fazer o tes-
te; o acolhimento é garantido e o 
tratamento está disponível para 
todos”, afirmou o médico.

Em caso de situação de risco, 
o paciente deve procurar a USF 
do seu bairro, imediatamente, 
para buscar orientação e trata-
mento.

Ação de conscientização e testes rápidos na USF de Caxias
Prefeitura de Quissamã

Além da parte teórica, a ação promoveu saúde na prática

A Secretaria Municipal 
de Saúde realizou, nessa sex-
ta-feira (12), no auditório do 
Conselho Municipal de Saú-
de, a Oficina de Redução de 
Danos na Saúde Mental: De-
safios Morais, Fundamentos 
Técnico-Legais e a RAPS em 
Campos dos Goytacazes. Or-
ganizado pelo Departamento 
de Saúde Mental e ministrado 
pelo psicólogo do CAPS AD, 
Thiago Amorim, o encontro 
reuniu mais de 50 profissionais 
de diversas áreas da Rede de 
Atenção Psicossocial (RAPS), 
entre CAPS, UAI, Consultó-
rio na Rua e CDIP. A Subse-
cretaria de Atenção Primária 
também esteve presente na ati-
vidade, representada por Ana 
Beatriz Mayerhofer, gerente de 
Programas da Atenção Primá-
ria, cuja participação reforçou 
o alinhamento entre as coorde-
nações da rede.

Durante a atividade, Thia-
go apresentou reflexões sobre 
compulsão, moralidade e os 
fundamentos legais da Redu-
ção de Danos. Ele explicou que 
comportamentos compulsivos, 
como o uso de drogas, trabalho 
excessivo ou alimentação des-
regulada, muitas vezes servem 
como tentativas precárias de 
autorregulação diante da dor 
psíquica. “A diferença entre 
o que é elogiado e o que é es-
tigmatizado não é sanitária, é 
moral. A lógica da abstinência, 
muitas vezes, atende a interes-
ses morais e não à Saúde Pú-
blica. O SUS rejeita o modelo 
manicomial e defende o cuida-
do comunitário, singular e em 
liberdade”, afirmou.

Ao longo da oficina, foram 
apresentados os principais fun-
damentos legais da Redução de 
Danos, previstos na Lei Federal 
11.343/2006, nas portarias do 
Ministério da Saúde e nas di-
retrizes da RAPS, reforçando 
que a abordagem é reconheci-
da como estratégia prioritária 
de cuidado, prevenção e defesa 
dos direitos humanos. 

Além das discussões teóri-
cas, a oficina promoveu uma 
atividade prática em que os 
profissionais foram divididos 
aleatoriamente em grupos para 
analisar casos, semelhantes aos 
atendidos diariamente pelos 
serviços da rede. 

A oficina integra o calen-
dário de ações de educação 
permanente desenvolvidas em 
parceria com o NEPS (Núcleo 
de Educação Permanente em 
Saúde), que realizará a certifi-
cação de todos os participan-
tes, valorizando a formação 
continuada e o fortalecimento 
da rede municipal de saúde.

Campos faz 
ação sobre 
Redução de 
Danos Mental

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO - AVISOS

A COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO/SES torna pública as seguintes 
licitações:

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 261/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamento 
(SULFATO DE SELUMETINIBE 25 MG - CÁPSULA DURA), para 
atender à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na 
forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/016536/2025
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 07/01/2026, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 07/01/2026, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 262/25.
OBJETO: Registro de preços para aquisição de medicamento 
(DAROLUTAMIDA 300 MG - COMPRIMIDO REVESTIDO), para 
atender à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na 
forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/019912/2025
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 07/01/2026 às 10h00
ETAPA DE LANCES: 07/01/2026 às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 263/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamento 
(CLOPIDOGREL 75 MG - COMPRIMIDO), para atender à para 
atender à Superintendência de Assistência Farmacêutica e Insumos 
Estratégicos, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/007310/2025
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 07/01/2026, às 11h00
ETAPA DE LANCES: 07/01/2026, às 11h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 264/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamento 
(TEZEPELUMABE 210 MG/ML SOLUÇÃO INJETÁVEL SERINGA 
PREENCHIDA 1,91 ML + CANETA APLICADORA), para atender 
à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na forma 
estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/019192/2025
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 09/01/2026, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 09/01/2026, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 265/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(GLICOSAMINA, SULFATO 1,5 G + CONDROITINA, SULFATO 
1,2 G - PÓ ORAL E GLICOSAMINA, SULFATO 1,5 G - PÓ 
ORAL), para atender à Assessoria de Atendimento às Demandas 
Judiciais, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/017411/2025
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 09/01/2026, às 11h00
ETAPA DE LANCES: 09/01/2026, às 11h00

O edital encontra-se à disposição dos interessados nos sites: 
www.compras.rj.gov.br, https://sei.fazenda.rj.gov.br e www.gov.
br/pncp/pt-br. Podendo também ser retirado de forma impressa, 
na Coordenação de Licitação, mediante a entrega de 01 (uma) 
resma de papel tamanho A4, sito à Rua Barão de Itapagipe, 225, 
7º Andar - Rio Comprido - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20261-901, 
de 2ª a 6ª feira, das 10h00 às 16h00, informações pelo e-mail: 
licitacao@saude.rj.gov.br.

SECRETARIA DE ESTADO DO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE 
INSTITUTO ESTADUAL DO AMBIENTE 

AVISO

A AGENTE DE CONTRATAÇÃO E A AQUIPE DE APOIO, Designada 
pela Portaria INEA/DIREX Nº 114 DE 28 DE OUTUBRO DE 2025, do 
Instituto Estadual do Ambiente-INEA torna público que fará realizar a 
licitação abaixo:

CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA 012/2025.
OBJETO: Obras de implantação de parque fluvial nos rios Imbuí 
e Paquequer, Município de Teresópolis.
TERMO DE COMPROMISSO: N° 0367.942-42/2011/ Ministério 
das Cidades/ CAIXA.
VALOR: R$ R$ 7.811.993,34 (sete milhões, oitocentos e onze mil 
novecentos e noventa e três reais e trinta e quatro centavos)
DATA LIMITE PARA ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 08/01/2026 
às 10h20.
DATA E HORA DO CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA: 08/01/2026 
às 10h30.
MODO DE DISPUTA: Aberto.
PORTAL: www.compras.rj.gov.br.

O Edital e seus Anexos encontram-se disponíveis no endereço 
acima, podendo alternativamente, ser adquirida, na Avenida 
Venezuela, 110 - Sala 405 - Saúde - Rio de Janeiro - RJ - no 
horário de 10h00 às 12h00 e de 14h00 às 16h00 de segunda à 
sexta feira ou no site do http://www.inea.rj.gov.br/licitacoes/concorrencia-
eletronico/

INFORMAÇÕES: Os interessados poderão obter informações sobre 
o Edital no endereço e horário acima mencionado ou pelo telefone 
(21) 97874-4057.

PROCESSO Nº SEI-070002/019196/2025

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE FLUMINENSE
DARCY RIBEIRO

AVISO

A Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro torna 
público o cancelamento do aviso publicado em 02/12/2025 e a 
suspensão sine die, da licitação na modalidade Pregão Eletrônico 
nº 024/2025 (Processo nº SEI-260002/002655/2025) referente à 
aquisição de ar condicionados, para atender as necessidades da 
UENF, prevista para ser realizada em 12/12/2025, tendo em vista a 
necessidade de retificação dos itens e atualização do Edital. A nova 
data para realização do certame será oportunamente publicada.


