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A Secretaria Municipal de
Seguranga, Transporte e
Mobilidade Urbana e da
Subsecretaria de Posturas
de Meriti, deu inicio a Ope-
ragdo Despoluicdo Visual.
A agao tem como objetivo
remover panfletos, faixas,
placas, cartazes, banners e
outros tipos de publicidade
irregular espalhados pelo
municipio.

As equipes de fiscalizacdo
irao atuar em todos os bair-
ros, identificando e remo-
vendo propagandas fixadas
de forma irregular em pos-

A Secretaria Municipal de
Defesa Civil de Belford
Roxo convida a populagao
a participar da construgao
do Plano de Contingén-
cia de Chuvas Intensas
2025/2026 (PLANCON). A
consulta publica ocorre até
24 de novembro, por meio
de formulario online. O link
esta disponivel no Insta-
gram da pasta.

Prefeitura deu inicio a Operacdo Despoluicdo Visual

Meriti inicia Operacao
Despoluicao Visual

tes, grades, pragas e demais
areas publicas. A operacao
ndo tem prazo para termi-
nar e passara a integrar o
conjunto de agdes perma-
nentes de fiscalizagdo.

O subsecretario municipal
de Posturas, coronel Ricar-
do Vale, comentou sobre a
operagao. “Nosso objetivo &
devolver a cidade um visual
mais limpo e organizado.
A despolui¢ao visual ndo é
apenas uma guestao esté-
tica, mas também de segu-
ranga e respeito aos espa-
¢os publicos”, afirmou.

Plano de Contingéncia de Chuvas

O objetivo é coletar suges-
tées que tornem o PLAN-
CON mais inclusivo, eficaz
e alinhado a realidade do
municipio. O documento,
elaborado pela Defesa Ci-
vil com a participacdo das
secretarias municipais e or-
gaos de apoio, visa reforgar
a eficiéncia do atendimen-
to as comunidades em de-
sastres naturais.

Correio da Manha

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

HGNI convoca
doadores de sangue

Estoque do banco de sangue precisa de reforco

Divulgagéao

O Hospital Ge-
ral de Nova Iguagu
(HGNI) estd con-
vocando a popula-
¢do para que facam
doagdes para o ban-
co de sangue da uni-
dade. O motivo ¢é o
baixo estoque, que
estd aquém do ideal,
reflexo da proximi-
dade dos feriados e
do periodo de férias,
quando as doagoes
costumam diminuir.
A colaboracio de
doadores ¢ funda-

mental para manter

o abastecimento ¢
salvar vidas.

Em datas festivas, ¢ comum que o numero de
doadores diminua, j& que muitas pessoas viajam
ou mudam sua rotina. No entanto, essa também ¢
uma época em que a demanda por atendimentos,
cirurgias ¢ transfusoes tende a aumentar. Por isso,
toda doagio ¢ fundamental. Todos os tipos san-
guineos s3o necessarios, com maior urgéncia para
os tipos O- ¢ O+, que sio os mais utilizados em
emergéncias.

O banco de sangue do HGNI funciona de se-
gunda a sébado e também aos feriados, das 7h30 as
18h. Para aqueles que tém dificuldade em chegar
a0 hospital, o banco oferece um transporte gratuito
para grupos doadores de 4 a 15 pessoas. O servigo
atende moradores de Nova Iguacu e cidades vizi-
nhas. Interessados devem entrar em contato com
pelo menos trés dias de antecedéncia a data prevista
da doagio, através dos nimeros (21) 97612-1648
ou (21) 99695-7470, para fazer a solicitagio.

“A doagio de sangue ¢ um gesto simples que
pode fazer toda a diferenga na vida de quem pre-
cisa. Com a chegada dos feriados e das férias, ¢
comum que as doagdes diminuam, mas o nosso
hospital continua recebendo muitos pacientes
que dependem desse gesto solidario. Contamos

Periodo de festas costuma ter menos doag¢ées de sangue

com o apoio da populagio para manter o esto-
que abastecido e garantir o atendimento a to-
dos”, destacou o secretdrio municipal de Saude
de Nova Iguagu, Luiz Carlos Nobre Cavalcanti.

Requisitos para doar sangue
Apresentar documento de identificagio com
foto; Ter entre 16 ¢ 69 anos, sendo que os maiores
de 60 jé devem ter doado sangue em outra ocasiao;
Estar em boas condi¢es de satide; Pesar mais de 50
kg; E contraindicada a doagio para quem ingeriu
bebida alcodlica nas tltimas 12 horas; Nao ¢ preci-
S0 estar em jejum, mas evite alimentos gordurosos
nas trés horas que antecedem a doagao; Quem teve
sintomas de gripe ou resfriado deve aguardar dez
dias apds terminar o tratamento medicamentoso;
Pessoas vacinadas precisam esperar até 48 horas
para fazer sua doagio; Quem fez tatuagem ou pier-
cing deve aguardar até 12 meses para doar, exceto
piercing nalingua ou partes genitais, que estardo ap-
tos para doagio um ano apds a retirada; Diabéticos
precisam estar com a glicose controlada e ndo fazer
uso de insulina; Quem fez endoscopia ou colonos-
copia precisa esperar seis meses; Nao ter docnga de
chagas ou infec¢io sexualmente transmissivel.

Fundec
forma 120
técnicos em
enfermagem

A Prefeitura de Duque de

Caxias, por meio da Fundec, ce-
lebrou a formatura dos alunos do
curso de Técnico em Enferma-
gem. Ao todo, 120 estudantes
rececberam o diploma em uma
cerim6nia marcada por emogao e
orgulho. A presidente da Fundec,
professora Roseli Duarte, tam-
bém destacou o esforgo coletivo
que tornou a conquista possivel.
Em um discurso repleto de grati-
dio e de entusiasmo, ela cumpri-
mentou os presentes ¢ ressaltou
que os protagonistas da noite
eram os alunos.

“S6 ¢ possivel o sucesso da ca-
minhada, tanto a que os trouxe até
aqui quanto a que se inicia a partir
de agora, gracas aos professores
que estiveram com vocés durante
todo este periodo. Eles fazem com
que o nosso curso de Técnico em
Enfermagem, totalmente gratui-
to, seja um curso de exceléncia’.

O prefeito Netinho Reis res-
saltou o orgulho que sente pelos
novos profissionais ¢ destacou a
relevancia da enfermagem para a
cidade.

“A drea da saude de Duque
de Caxias ¢ reconhecida pela sua
exceléncia, e esse reconhecimento
s6 ¢ possivel gracas a profissionais
comprometidos ¢ bem prepara-
dos, como os que estio se forman-
do hoje. A enfermagem ¢ uma
das profissdes mais nobres que
existem, porque exige nao apenas
técnica, mas também sensibili-
dade ¢ empatia. Parabenizo cada
um de vocés por esta conquista
e desejo que sigam cuidando das
pessoas com 0 mesmo amor que
dedicaram aos estudos. A cidade
de Duque de Caxias se orgulha
de ter novos profissionais prontos
paraservir com competéncia ¢ hu-
manidade”, declarou.
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SEGURANGA

O estodo do Rio mudou. Hoje tem mais seguranga, com
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inteligéncia, estratégia e agdo. Ndo sabla? E porgue o Rio
tem um governo que trabalha muito. Mas primeiro ele faz,
50 depois ele mostra, Como tem que ser.
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