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Futebol com Saúde abre o 
Novembro Azul em Japeri
Ação prestou atendimentos gratuitos em dia de muito futebol

O domingo (9) foi de bola 
rolando e de muitos cuidados 
no Campo do Delamare, em 
Engenheiro Pedreira. A Secreta-
ria Municipal de Saúde (Semus) 
abriu as ações do Novembro  
Azul, mês dedicado à conscien-
tização sobre o bem-estar mas-
culino, com uma grande mobili-
zação batizada de “Domingo de 
Futebol com Saúde”.

Antes do apito inicial das 
partidas, atletas e torcedores 
puderam aproveitar uma sé-
rie de serviços oferecidos pela 
Atenção Básica. Entre eles, 
consultas médicas, testagem rá-
pida de HIV, Sífilis e Hepatites 
B e C, verificação de glicemia 
e pressão arterial, vacinação, 
auriculoterapia e acolhimento, 
além do cadastro de moradores 
realizado pelos Agentes Comu-
nitários de Saúde.

A ação  que teve cerca de 
100 atendimentos contou ain-
da com o apoio da Defesa Ci-
vil Municipal e do Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgên-
cia (Samu), que estiveram pre-
sentes garantindo o suporte e a 
segurança dos participantes.

“Iniciamos hoje o nosso No-
vembro Azul com uma propos-
ta diferente, levar os serviços de 
saúde até onde os homens estão. 
Sabemos que muitos deles têm 
dificuldade de procurar as unida-
des básicas por conta do trabalho 
e da rotina, e o tempinho que res-
ta é na maioria das vezes dedica-

do ao futebol. Então, decidimos 
unir o lazer do esporte com o 
cuidado com a saúde”, explicou a 
subsecretária de Atenção Básica à 
Saúde, Helen Santos.

A gestora destacou ainda a 
importância da parceria inter-
setorial. 

“Hoje é um dia para agra-
decer. Planejamos essa ação 
que chamo de ousada, porque 
sabemos que a classe masculina 
ainda é resistente aos cuidados 
preventivos, tivemos grande 
adesão da população e ainda 
contamos com o apoio das 

equipes de Defesa Civil e da 
Samu que estão conosco nessa 
missão”, explicou.

O secretário municipal de Saú-
de, Dr. Roberto Pontes, comemo-
rou o sucesso da iniciativa e adian-
tou que o projeto continuará. 

“Esse foi um gol de placa da 
nossa equipe de saúde que tem 
levado os atendimentos pre-
ventivos até a população. Que-
remos repetir o sucesso deste 
domingo e alcançar ainda mais 
homens, promovendo a pre-
venção e o diagnóstico precoce, 
que salvam vidas”, explicou.

Morador da localidade, 
Fernando Batista parabenizou 
a iniciativa e comemorou os 
avanços do bairro onde cresceu. 

“Já tinha combinado fute-
bol com muita coisa, cerveja, 
churrasco e até angu à baiana, 
mas com vacina é a primeira 
vez. O time da saúde está de 
parabéns. É bom ver as pessoas 
do meu bairro recebendo cui-
dado”, comemorou. 

No próximo domingo (16), 
o  Futebol com Saúde vai estar 
no Campo do Dragagem em 
Nova Belém. 
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Cerca de 100 atendimentos médicos e orientações movimentaram o Campo do Delamare

Patrimônio do Estado do Rio de Janeiro
Considerada patrimônio 

natural da humanidade e área 
de proteção ambiental, a Re-
serva Biológica do Tinguá 
agora também é Patrimônio 
Paisagístico, Turístico e Ima-
terial do Estado do Rio de Ja-
neiro. O reconhecimento é da 
Assembleia Legislativa do Rio 
(Alerj), que aprovou, nesta ter-
ça-feira (11/11), o projeto de 

lei 2134/2023, do deputado 
Carlinhos BNH (PP). A pro-
posta segue para o governador 
Cláudio Castro (PL), responsá-
vel por sancionar a lei.

A Reserva Biológica do Tin-
guá foi criada em 1989, para 
proteger o patrimônio natural 
da região. Fica na Serra do Mar 
e tem 26 mil hectares, abran-
gendo seis municípios – a maior 

parte de sua área está dentro de 
Nova Iguaçu, alem de Duque de 
Caxias, Petrópolis, Miguel Pe-
reira, Queimados e Japeri.

A reserva é uma caixa d’água 
gigante, com 32 captações que 
abastece municípios da Baixada 
Fluminense. Desde 1991, é con-
siderada pela Unesco como Re-
serva da Biosfera, e abriga animais 
ameaçados de extinção, como 

queixada, maior porco selvagem 
do país; lobo-guará, gavião-pom-
ba, onça-parda, dentre outros.

“A Reserva Biológica do 
Tinguá é um lugar encantador 
com tanta natureza e beleza. 
Tornar patrimônio é uma for-
ma do estado reconhecer a sua 
importância para a popula-
ção”, destaca o deputado Carli-
nhos BNH.

Novos investimentos para a clínica 
veterinária pública da Baixada

As obras da Clínica Veteri-
nária Municipal de Nilópolis 
devem avançar nas próximas 
etapas. A expectativa é resulta-
do de articulações do deputado 
Rafael Nobre (União) junto ao 
Governo do Estado. Na última 
semana, o parlamentar se reu-
niu com a secretária de Saúde, 
Dra. Cláudia Mello, para discu-
tir os investimentos necessários 
à conclusão do projeto.

O encontro também con-
tou com a presença do prefeito 
Abraãozinho (PL), do depu-
tado federal Ricardo Abrão 
(União) e do vereador Leandro 
Hungria (PL), que reforçaram 
o compromisso conjunto de 
garantir a conclusão e o pleno 
funcionamento da unidade.

Autor da Indicação Nº 
5726/2025, apresentada em 
agosto na Assembleia Legisla-
tiva do Rio de Janeiro (Alerj), 
Nobre solicita ao Executivo 
a adoção de medidas para ga-
rantir o repasse de recursos 
destinados ao fortalecimento e 
manutenção da clínica. Segun-
do ele, a reunião representa um 
passo importante para que o es-
paço entre em funcionamento.

O deputado lembrou que 
a unidade é a primeira clínica 
veterinária pública da Baixada 
Fluminense voltada ao atendi-
mento gratuito de cães e gatos, 
o que é um marco nas políticas 

de saúde animal e saúde coletiva.
“O repasse de recursos esta-

duais é indispensável para garan-
tir a manutenção dessa clínica 
modelo, viabilizar o funciona-
mento pleno de seus serviços e 
assegurar que a população de Ni-
lópolis e da Baixada Fluminense 
tenha acesso a uma estrutura de 
excelência”, destacou Nobre.

A clínica contará com três 
andares, distribuídos em qua-
tro consultórios, recepção, ba-
nheiros e um moderno centro 
cirúrgico para castrações. A 
estrutura também inclui sala 

pós-cirúrgica, setor de exames 
laboratoriais, ultrassonografia, 
vacinação e uma área específi-
ca para isolamento de animais 
com doenças infectocontagio-
sas, antes da transferência para 
hospitais especializados.

“Essa iniciativa não apenas 
fortalece o cuidado com os ani-
mais domésticos, mas também 
contribui para o controle popula-
cional e a prevenção de zoonoses, 
refletindo diretamente na saúde 
pública”, ressaltou o parlamentar.

Nobre também é autor da 
Indicação Nº 0193/2023, que 

propõe a implantação de um hos-
pital veterinário público na cida-
de. O deputado agradeceu ao go-
vernador Cláudio Castro (PL) e à 
secretária de Saúde pela parceria.

“A reunião de hoje repre-
senta mais uma etapa desse tra-
balho conjunto com o Governo 
do Estado, avançando para que 
a clínica possa iniciar seus aten-
dimentos o quanto antes. Esse 
é um projeto que vai garantir 
atendimento digno e gratuito 
aos nossos pets, representando 
mais cuidado, respeito e amor 
aos animais”, concluiu.

Ascom/Rafael Nobre

Clínica Veterinária Municipal de Nilópolis proporcionará atendimentos gratuitos

CORREIO DA BAIXADA

Desenvolvimento do futebol 
feminino em Belford Roxo

Vacinação antirrábica e 
combate à dengue em Caxias

Disque Dengue em Duque de Caxias

Transformando vidas com o futebol

Esporte, disciplina e oportunidade

Nomes como Marta e Cris-

tiane inspiraram milhares 

de meninas a sonharem 

com o futebol feminino. 

Em Belford Roxo, esse so-

nho ganhou força com a 

implantação do Programa 

Viva Bem, da Secretaria 

Municipal de Esporte e La-

zer, cujo objetivo é promo-

ver bem-estar e qualidade 

de vida para a população.

Dentro do programa, 

funciona o projeto “Por 

Elas”, que oferece treina-

mento de futebol femini-

no para até 90 meninas, 

no Campo do Zé Macaco, 

em Andrade de Araújo. As 

aulas acontecem às quar-

tas e sextas-feiras, das 14h 

às 17h, e atendem jovens 

de 13 a 18 anos. As inscri-

ções são realizadas através 

do link disponível no Insta-

gram oficial: @porelascpe.

A Prefeitura de Duque 

de Caxias, por meio da 

Secretaria Municipal de 

Saúde e Superintendên-

cia de Vigilância Ambien-

tal, Vetores e Zoonoses 

(SVAVZ), promove, nesta 

quarta-feira (12), na Praça 

da Mantiquira (Xerém), o 

Dia D de Mobilização Na-

cional contra a Dengue e 

Intensificação de Ações 
contra o Aedes aegypti. A 

ação, que também conta-

rá com vacinação antirrá-

bica, tem como objetivo 

conscientizar e mobilizar 

a população no combate 

ao mosquito transmissor 

da Dengue, Zika e Chi-

kungunya.

Além da mobilização 

contra o mosquito Aedes 

aegypti, o mês de novem-

bro também terá ações de 

vacinação contra a raiva 

para cães e gatos, das 9h 

às 12h, nos seguintes bair-

ros: Xerém, Jardim Leal, 
Vila Rosário, São Bento e 

Olavo Bilac, das 9h às 12h.

Mais informações dis-

poníveis em https://du-

quedecaxias.rj.gov.br/.

A Superintendência de 

Vigilância Ambiental, 

Vetores e Zoonoses do 

município de Duque de 

Caxias tem como função 

a execução das ações, 

atividades e estratégias 

de vigilância, prevenção 

e controle de zoonoses e 

arboviroses. 

O atendimento ao pú-

blico acontece pelo What-

sapp do Disque Dengue: 
(21) 2342-1810 ou de forma 

presencial, na sede da 

Superintendência, na Av. 

Actura, nº 30 - Campos 

Elíseos, de segunda a sex-

ta-feira, das 8h às 17h. O 

contato por e-mail pode 

ser feito por: disqueden-

guedc@gmail.com.

Com cinco profissionais 
dedicados, o projeto “Por 

Elas” tem como missão 

descobrir novos talentos, 

potencializar habilidades 

e preparar jovens atletas 

para o alto rendimento. 

Mais do que formar joga-

doras, a iniciativa forma 

cidadãs, fortalecendo a 

autoestima, disciplina e a 

visão de futuro das meni-

nas de Belford Roxo.

Mesmo acima da faixa 

etária do projeto, Samara 

dos Santos, 21 anos, foi aco-

lhida pela equipe e pôde 

iniciar os treinos. Emocio-

nada, ela conta que, apesar 

das dificuldades e da idade 
limite para ingressar em 

clubes, não vai desistir.

Segundo o secretário mu-

nicipal de Esporte e Lazer, 

Rodolfo Carvalho, o gover-

no municipal inicialmente 

priorizou a Segurança Pú-

blica para garantir o direi-

to de ir e vir da população. 

“Depois de estabilizada a 

área da Segurança, a Pre-

feitura passou a investir 

em outros setores como 

cultura, esporte e lazer”.

Além do esporte, uma 

das exigências do projeto 

é a continuidade nos estu-

dos. O “Por Elas” teve início 

no dia 5 de novembro e é 

um Centro de Performan-

ce Esportiva, que oferece 

condições técnicas, huma-

nas e materiais para formar 

jogadoras profissionais.

Jeovani Campos/PMBR
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Coordenadores do Por Elas com as atletas e familiares

Dia D contra a dengue acontece nesta quarta (12)
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