Sexta-feira, 24 a domingo, 26 de Outubro de 2025
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Plantdo especial de doagéo acontecerd neste sdbado (25)

Hemorio de Duque de Caxias
tera plantao de doacao

O Posto de Coleta Avancga-
do do Hemorio em Duque
de Caxias estara excepcio-
nalmente aberto neste
sdbado (25), das 7h as 14h,
para doagcdes de sangue.
A agao tem como objetivo
ampliar o estoque de san-
gue da unidade e facilitar
0 acesso da populagao
da Baixada Fluminense a
esse gesto solidario que
salva até quatro vidas.
Instalado no Hospi-
tal Municipal Dr. Moa-
cyr Rodrigues do Carmo
(HMMRC), o Hemorio de

Duqgue de Caxias tem sido
essencial para aumentar
0 nUmero de doagdes na
regido, oferecendo mais
comodidade aos doado-
res e contribuindo para o
abastecimento dos ban-
cos de sangue do estado.

O Posto de Coleta
Avancado do Hemorio
funciona de segunda a
sexta-feira, das 7h as 14h,
no Hospital Municipal Dr.
Moacyr Rodrigues do Car-
mo, localizado na Rodovia
Washington Luiz, n° 3.200,
em Duque de Caxias.

Quem pode doar sangue?

Para doar sangue, é ne-
cessario ter entre 16 e 69
anos; pesar mais de 50 kg;
estar em boas condigbes
de saude; e apresentar
documento oficial com
foto. Os jovens de 16 e 17
anos podem doar com
autorizagao dos pais ou
responsaveis legais (mo-
delo disponivel no site

www.hemorio.rj.gov.br).
N&o é preciso estar em je-
jum, mas é recomendado
evitar alimentos gorduro-
SOs nas quatro horas que
antecedem a doacgao.
Mais informacgdes po-
dem ser obtidas pelo
WhatsApp: (21) 9 9399-
9191. Cada doagao pode
salvar até quatro pessoas.
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Quitacdo de débitos com condi¢bes especiais foi estendida

Refis da até dezembro de
2025 para quitacao de débitos

A Prefeitura de Nilépolis
lancou a segunda parte do
Refis 2025. Contribuintes
do municipio tém aproxi-
madamente dois meses,
até o dia 12 de dezembro,
para aproveitar as condi-
¢Oes especiais para quitar
débitos acumulados até 31
de dezembro de 2024. Com
o Programa de Recupera-
¢ao Fiscal (Refis) 2025 — Ni-
lopolitano Legal, a Prefeitu-

ra busca ajudar quem esta
em divida a se regularizar
e também fortalecer a ar-
recadacdo municipal para
investir em melhorias para
a cidade. O programa tem
como objetivo incrementar
a arrecadacgdo tributaria e
nao tributaria municipal, ra-
cionalizar a cobranga judi-
cial e reduzir a elevada ina-
dimpléncia de empresarios
instalados na cidade.

Necessario para participar

Qualquer débito de tributo
municipal, ndo tributario e
débitos definidos pelo Tri-
bunal de Contas do Estado
esta incluido nesses casos.
A partirdo momentoem
que o contribuinte optar
pelo ingresso no Nilopoli-
tano Legal, aceita todas as
condicbes  estabelecidas,
confessa a divida e renun-

cia a qualquer processo
futuro contra a Prefeitura.
Para participar, € necessa-
ria a atualizagdo cadastral,
cumprindo resolucdo do
Conselho Nacional de Jus-
tica. Para ingressar no Refis
2025, nao se pode ter par-
ticipado anteriormente e
ficado inadimplente com
mais de trés parcelas.

Condicdes de pagamento

Interessados devem ir a
Central de Atendimento
da Subprocuradoria da
Divida Ativa, no 3° andar
da Prefeitura, de segun-
da a sexta-feira, das 9h
as 17h. O endereco é Rua
Pedro Alvares Cabral, 305,
Centro.

Condigbes de paga-
mento variam de acordo

Com 0s Casos.
A vista com reducio de
100% dos encargos, para
contribuintes que estive-
rem quites ou em dia com
seus tributos referentes
ao exercicio 2025 e para
os créditos nao tributarios
até a data do deferimento
do pedido de inclusao ao
NILOPOLITANO LEGAL.

Correio da Manha

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

CORREIO DA BAIXADA INAUgUrada nova bomba

POR PEDRO SILVESTRE

de abastecimento em Meriti

Aguas do Rio e Prefeitura inauguraram a bomba em Vilar dos Teles

A Aguas do Rio, em parceria
com a Prefeitura de Sdo Jodo de
Meriti, inaugurou uma nova bom-
ba de abastecimento em Vilar dos
Teles. A ceriménia aconteceu na
Rua Desembargador Geraldo
Toledo, a0 lado do novo equipa-
mento, € cONtou com a presenga
do prefeito Léo Vieira, do deputa-
do federal Luciano Vieira, de ve-
readores e secretirios municipais,
além de representantes da conces-
siondaria, como o diretor institu-
cional Sinval Andrade, o gerente
operacional Felipe Vazquez ¢ a
gerente institucional Aline Félix.

A instalacio da nova bomba
vai regularizar o fornecimento de
dgua para cercade 38 mil morado-
res de Vilar dos Teles e da Vila Sao
Jodo, beneficiando especialmente
os pontos mais altos da regido.
Além disso, um reservatdrio lo-
calizado no morro do bairro estd
em fase de testes e deve ampliar
ainda mais a capacidade de abas-
tecimento local.

O prefeito de Meriti, Léo
Vieira, destacou a importincia da
benfeitoria para a cidade.

“Essa ¢ mais uma entrega
importante para a populagio de
Meriti. Agua ¢vida e ¢ dignidade.
Parcerias como essa trazem resul-
tados concretos, ¢ a gente segue
trabalhando para levar melhorias
para todos os bairros’, ressaltou
Léo Vieira.

O deputado federal Luciano
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Autoridades e representantes da Aguas do Rio estiveram na ceriménia de inauguracéo

Vieira ressaltou o empenho con-
junto entre o municipio € a con-
cessiondria.

“O trabalho integrado entre
a Prefeitura e a Aguas do Rio
tem garantido avangos signifi-
cativos com a modernizagao do
sistema de distribui¢ao e acesso a
dgua potavel. Essa nova bomba é
um exemplo de como o didlogo
¢ 0 compromisso com a popula-
¢ao geram resultados reais’, con-
cluiu Luciano.

Melhoria no
abastecimento
Representando a concessiond-
ria, o diretor institucional da Aguas
do Rio, Sinval Andrade, enfatizou

o impacto do investimento.

“Essa nova estrutura vai refor-
car o sistema de abastecimento e
atender uma deficiéncia histérica
nessa regiao. E mais um passo im-
portante de um trabalho alinhado
com a prefeitura’, explicou Sinval.

“Estamos finalizando os testes
do novo reservatdrio no bairro,
que vai ampliar a distribuicio,
especialmente nas dreas mais al-
tas. Além disso, estamos testando
bombas nos Morros do Carrapa-
to e de Santa Helena para atender
mais 15 mil pessoas. Isso repre-
senta mais regularidade, ¢ a nossa
meta ¢ levar essa estrutura a todos
os 58 morros da cidade”, comple-
mentou o gerente operacional Fe-

lipe Vazquez.

Moradora do bairro h4 mais
de 30 anos, Jacqueline Alves,
comemorou a melhoria no
abastecimento.

“Antes, a 4gua demorava a
chegar ¢ a gente vivia na escas-
sez. Agora a realidade ¢ outra:
a dgua vem com pressao ¢ nao
falta mais. J& aproveitei para
lavar toda a roupa’, contou Ja-
cqueline.

“Essa novidade ¢ um alivio
para muitas familias que hé anos
sofriam com a falta de 4gua. Os
beneficios sio enormes e teremos
mais tranquilidade no dia a dia’,
destacou a também moradora
Conceicao Azevedo.

Clinica da Familia Jacutinga recebe
acoes sociais alusivas ao Outubro Rosa

A Clinica da Familia Jacutin-
ga sediou agdes diversas, mas com
um objetivo em comum: o cuida-
do com a populagio mesquitense,
principalmente a parcela femini-
na. Na ocasido, a unidade de sai-
de foi local de atuagio para a As-
sisténcia Social de Mesquita, que,
representada por funciondrios do
CRAS da Jacutinga e, também,
por alunas e coordenadora do
Espago da Mulher Mesquitense,
ofereceu servigos como isengio de
documentos e corte de cabelo aos
visitantes da clinica. As atividades
aconteceram junto as campanhas
municipais de vacinagio e de pre-
vengao ao cAncer de mama, que
ocorreram em todas as unidades
de satide da cidade.

Entre 8h e 12h, mais de 40
mulheres passaram pela clinica e
ganharam cortes de cabelo pelas
maos das alunas e professoras do
curso de Cabeleireira, oferecido
pelo Espaco da Mulher Mesqui-
tense. Além disso, os visitantes
também puderam solicitar o
servico de isencio de custos na
emissao de documentos, prestado
por representantes do CRAS do
bairro.

Nas palavras de Silvania Al-
meida, coordenadora municipal
de Politicas Pablicas para Mulhe-
res e responsavel pelo Espaco da
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Foram atividades da Saude e Assisténcia Social

Mulher Mesquitense, o evento
contribui para aproximar o cida-
dao dos servigos publicos ofereci-
dos no municipio.

“Promover agoes fora do Es-
pago da Mulher Mesquitense ¢
importante para levar o atendi-
mento até o municipe, no nNosso
caso, as mulheres da cidade. As-
sim, ¢ possivel que clas se sintam
ainda mais acolhidas, conhecam
nossa pasta ¢ saibam que existem
espacos ¢ equipamentos aptos
para atendé-las’, explica.

Localizado na Rua LibAnia

195, na Vila Emil, o Espaco da
Mulher Mesquitense oferece cur-
sos profissionalizantes ao publico
feminino de maneira totalmente
gratuita. Entre eles, formagoes de
Cabeleireira, Design de Sobran-
celhas e Depilagio. Além disso,
0 equipamento também oferece
workshops e oficinas voltados ao
suporte & comunidade feminina.
Asunidades de saide também
ofereceram servigos de prevengao
a0 cancer de mama e colo de tite-
ro, em alusao ao Qutubro Rosa,
campanha nacional a favor da sai-

de feminina. Dessa forma, foram
realizadas coletas de preventivo,
avaliagoes para solicitagio de ma-
mografia ¢, também, agendamen-
to ¢ inser¢ao de DIU, sendo este
tltimo realizado apenas nas clini-
cas da familia Cosmorama, Fran-
ca Leite e Sao José, e somente para
pacientes pré-agendados.

Fitima Cardoso ¢ Dora Mo-
raes, respectivamente mae e filha,
sio moradoras de Santo Elias e
contam que aproveitam os equi-
pamentos de satde publica de
Mesquita para realizar exames
preventivos anualmente.

“A gente costuma fazer nossa
prevengio todos os anos, em ou-
tubro. Fazemos exames preventi-
vos como o ultrassom e a mamo-
grafia. Ter esse servigo acessivel &
populagio ¢ muito bom ¢ muito
importante”, destacou Fétima.

Ao mesmo tempo, todas as
11 clinicas da familia de Mesquita
promoveram um Dia de Vacina-
¢do, voltado 2 atualizagio da ca-
derneta de vacinagio. Nesse con-
texto, foram aplicadas 1.446 doses
de imunizantes, entre elas vacinas
contra dengue, gripe ¢ febre ama-
rela. Além disso, houve repesca-
gem de doses contra o virus HPV,
voltada ajovensde 152 19 anos, e
contra o sarampo, para pessoas de
6 meses a 59 anos.

Alunos da E.M Rio Douro brilham na 4°
edi¢cao dos Jogos de Interclasse

Com muita garra, talento ¢
espirito esportivo, os alunos da
Escola Municipal Rio D’Ouro,
em Japeri, participaram da 4*
edi¢iao dos Jogos de Interclas-
se 2025, realizada ao longo das
ultimas semanas na unidade es-
colar. A grande final foi marcada
por um verdadeiro festival de
alegria, medalhas e confraterni-
Zagio entre as turmas.

Idealizado pelo professor de
Educagio Fisica Carlos Henri-
que Barcellos, o projeto nasceu
com o objetivo de incentivar os

estudantes a vivenciarem o espor-
te como uma ferramenta de con-
vivéncia, respeito e superagao.
“O Interclasse ¢ mais do que
uma competigio: ¢ um momen-
to de unido e aprendizado. Aqui,
cada aluno tem a chance de mos-
trar seu potencial, aprender a li-
dar com vitérias e derrotas e, aci-
ma de tudo, fortalecer o espirito
de equipe’, destacou o professor.
Durante os jogos, as turmas
disputaram em diversas moda-
lidades esportivas. No Funda-
mental I, 04° ¢ 0 5° ano empata-

ram na classificagio geral. J4 no
Fundamental II, o 8° ano levou
o titulo no futsal, enquanto o
6° ano se destacou nas moda-
lidades de queimado e futebol.
Mesmo com a competigio acir-
rada, todos os participantes re-
ceberam medalhas de reconhe-
cimento, refor¢ando que o mais
importante foi o empenho ¢ a
participagio.

A diretora da unidade, pro-
fessora Rita de Céssia Neves, res-
saltou a importincia do evento
no desenvolvimento dos alunos.

“O Interclasse representa a
esséncia da nossa escola: unio,
respeito ¢ amizade. Ver nossos
estudantes se apoiando, torcen-
do uns pelos outros ¢ vibrando
juntos ¢ o verdadeiro sentido da
educagio que queremos promo-
ver’, afirmou.

Sob sua gestio, a Escola
Municipal Rio D’Ouro tem
se destacado por desenvolver
agoes pedagdgicas que fortale-
cem o protagonismo estudantil
e o vinculo entre escola e comu-

nidade.



