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Café da manhã para 
todos os bolsos

O festival Breakfast Weekend oferece 

menus variados a preços acessíveis em 

hotéis, restaurantes, padarias gourmet e 

boulangeries espalhadas pela cidade 

Até o dia 26, 
hotéis, cafeterias, 
padarias 
gourmet e 
boulangeries 
artesanais por 
toda a cidade 
oferecem  
experiências 
culinárias 
no Breakfast 
Weekend

Por affonso nunes

A
chegada da segunda 
edição do Breakfast 
Weekend ao Rio é 
um convite irrecu-

sável para que moradores e visitan-
tes explorem a rica cena gastronô-
mica da cidade através de uma das 
refeições mais apreciadas do dia: o 
café da manhã. Até o dia 26 de ou-
tubro, hotéis, cafeterias, padarias 
gourmet e boulangeries artesanais 
por toda a capital fluminense em 
palcos para experiências culinárias 
singulares. 

O festival reacende o prazer de 

um desjejum bem elaborado, com 
sabor e afeto, em opções que se 
encaixam em diversos orçamentos, 
dando ao público a possibilidde de 
vivenciar a cultura do café da ma-
nhã de uma forma renovada, explo-
rando a diversidade e a criatividade 

dos estabelecimentos locais.
Os estabelecimentos partici-

pantes na cidade criaram menus 
especiais disponíveis em cinco fai-
xas de preço distintas – R$ 39,90, 
R$ 49,90, R$ 59,90, R$ 89,90 e 
R$ 129,90 - com descontos que 

podem chegar a 30% sobre os va-
lores habituais. 

Entre os nomes de destaque 
que aderiram a esta jornada gas-
tronômica no Rio estão o MGal-
lery, conhecido por sua elegância 
e serviço impecável, que promete 

uma experiência de requinte; o 
Yoo2 – Tapestry Collection by 
Hilton, que oferece uma vista 
deslumbrante da orla; o Sheraton 
Grand Rio Hotel & Resort; e a 
tradicional Padelli Panetteria Ipa-
nema, um refúgio para os amantes 
de pães e doces frescos, que remete 
à culinária artesanal. 

Cada um desses espaços, re-
conhecidos por suas atmosferas 
distintas e excelência culinária, 
está preparado para oferecer tanto 
opções em sistema de buffet, com 
uma vasta seleção de itens para to-
dos os gostos, quanto combos cui-
dadosamente elaborados, que pro-
metem uma experiência completa.

“Mais do que um festival re-
pleto de sabores diferentes, o 
evento é sobre descobrir lugares 
inesperados, como um hotel que 
serve café da manhã para quem 
não está hospedado, um cantinho 
aconchegante, uma varanda gos-
tosa para curtir ao ar livre, casas 
pet friendly, e por aí vai”, explica 
Carlos Galvão, um dos idealizado-
res e organizadores do Breakfast 
Weekend.

Sob o tema “Sabores do Brasil”, 
o festival estimula os estabeleci-
mentos participantes a mergulhar 
na rica culinária brasileira. A ideia 
central é apresentar um panora-
ma das tradições gastronômicas 
nacionais, das especialidades re-
gionais às releituras inovadoras de 
pratos clássicos, que surpreendem 
o paladar com combinações inusi-
tadas e técnicas modernas. 

Mas essas experiências não re-
sumem ao horário do café matinal, 
valendo como um brunch tardio 
ou um café da tarde reforçado. 

Além do Rio, o Breakfast 
Weekend está sendo realizado em 
São Paulo e Curitiba. Organiza-
ções como a Visit Rio, Associação 
Brasileira da Indústria de Hotéis 
(ABIH-RJ) e Sindicato de Hotéis 
e Meios de Hospedagem (Hotéis 
Rio) endossam o proejto.

SERVIÇO
BREAKFAST WEEKEND

Até 26/10

Valores entre R$ 39,90 e R$ 

129,90

Informações: www.

breakfastweekend.com.br
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