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Obras no Estádio Raulino 
de Oliveira avançam

Caminhão tomba na Serra das 
Araras e provoca incêndio

Condutor em estado gravíssimo

Inclusão em Quatis

Melhorias previstas

Investimento na obra

As obras de revitalização 

do Estádio da Cidadania 

(Raulino de Oliveira), no 

bairro Jardim Paraíba, em 

Volta Redonda, prosse-

gue em diversas frentes. 

Segundo a Secretaria Mu-

nicipal de Obras (SMO), 

responsável pela fiscali-
zação dos serviços, o pro-

jeto passou por ajustes a 

fim de contemplar outras 
necessidades observa-

das no início da execução 

da obra, de modo que 

o equipamento esporti-

vo, inaugurado em 2004 

após ser reconstruído, 

possa oferecer maior co-

modidade para os torce-

dores que acompanham 

as partidas do Voltaço, 

assim como os atendidos 

pelos diversos serviços 

educacionais e de saúde 

que funcionam no local.

Um caminhão-tanque 

que transportava etanol 

hidratado tombou na 

Serra das Araras, no qui-

lômetro 228, na altura de 

Piraí, na madrugada de 

sexta-feira (03). Segundo 

a Polícia Rodoviária Fede-

ral (PRF), o vazamento da 

carga iniciou um incên-

dio que se espalhou pela 

mata. O Instituto Estadu-

al do Ambiente (Inea) foi 

acionado devido a quei-

ma. Por volta das 20h de 

sexta-feira, o congestiona-

mento no sentido Norte 

chegou a cerca de 32 km, 

enquanto o sentido Sul 

registrou cerca de 6 km. 

Próximo as 21h, as pistas 

foram liberadas.

O motorista do veícu-

lo, um homem de 52 

anos, foi socorrido com 

ferimentos graves, com 

cerca de 90% do corpo 

queimado. Ele foi leva-

do para o Hospital da 

Posse, em Nova Iguaçu, 

especializado no trata-

mento de queimados. 

Ele passou por cirurgia 

e foi encaminhado para 

o CTI, em estado gravís-

simo, segundo informa-

ções na PRF ainda na 

sexta-feira. 

Será realizado no próxi-

mo dia 21, em Quatis, a 

2ª edição do Fórum Mu-

nicipal das Pessoas com 

Deficiência ou Mobilidade 
Reduzida. O evento acon-

tecerá das 14h às 17h, no 

CRAS Maria de Lourdes, 

no bairro Jardim Polastri. 

Neste ano, o tema será 

“Cuidar de Quem Cuida – 

Pais e Filhos Atípicos”. A 

entrada é gratuita e aber-

ta à participação popular.

A parte que já recebeu a 

nova pintura encontra-se 

no estágio da recolocação 

dos assentos. No momen-

to, a empresa responsável 

pela obra retirou parte dos 

assentos da arquibancada 

coberta do lado oposto, 

a fim de realizar a nova 
pintura e posterior recolo-

cação dos assentos recu-

perados. Em seguida, as 

arquibancadas descober-

tas também serão revita-

lizadas. Outras melhoras 

estão incluídas, como a 

pintura da cobertura e tor-

res de iluminação, pintura 

dos guarda-corpos e da 

grade que cerca o grama-

do, assim como dos por-

tões do estádio.

Ainda de acordo com a 

SMO, a revitalização do 

estádio é um investimen-

to de cerca de R$ 2,75 mi-

lhões, com recursos mu-

nicipais. Até o momento, 

foi realizada a pintura de 

quase toda a arquibanca-

da da parte coberta onde 

ficam os camarotes e ca-

bines de rádio e televisão, 

e de parte dos assentos 

azuis, além da imperme-

abilização do setor para 

evitar infiltrações nas áre-

as internas. Também fo-

ram trocadas as juntas de 

dilatação. Foi feito, ainda, 

um contrapiso para evitar 

o acúmulo de água, difi-

cultando ainda mais pos-

síveis infiltrações.

Divulgação/PMVR

Divulgação/PRF

Investimento contempla nova pintura e assentos

Condutor foi socorrido, passou por cirurgia e está no CTI

Saúde da região começa a 
promover o ‘Outubro Rosa’
Resende e Pinheiral foram as primeiras cidades a anunciar ações

As prefeituras da região Sul 
Fluminense começaram a anun-
ciar ações para o mês de outubro 
que contemplem a campanha 
do “Outubro Rosa”, que pro-
move a conscientização sobre os 
cuidados necessários para tratar 
o câncer de mama. 

Em Resende, a Secretaria 
Municipal de Assistência Social 
e Direitos Humanos realizará 
uma série de rodas de conversa 
sobre a importância da preven-
ção da doença ao longo do mês. 
As atividades acontecerão nos 
Centros de Referência de As-
sistência Social (CRAS) e serão 
abertas a toda a população, com 
início sempre às 9h.

As rodas de conversa serão 
realizadas nas seguintes datas e 
locais:
2/10 – CRAS Toyota
7/10 – CRAS Lavapés
9/10 – CRAS Jardim Esperança
14/10 – CRAS Itapuca
16/10 – CRAS Parque Minas 
Gerais
24/10 – CIEE (Estácio)

— O Outubro Rosa é um 
momento de reflexão, conscien-
tização e união. Nossas rodas 
de conversa são espaços de aco-
lhimento, informação e troca 
de experiências. Queremos que 
toda a população participe, por-
que quanto mais falarmos sobre 
prevenção e autocuidado, mais 
vidas podemos salvar – disse a 
secretária de Assistência Social 
e Direitos Humanos, Jacqueline 
Primo.

Pinheiral

Em Pinheiral, a Secretaria 
Municipal de Saúde anunciou 
que intensificará as ações volta-
das à saúde da mulher, com foco 
na prevenção e no diagnóstico 
precoce do câncer de mama e do 
câncer do colo do útero, durante 

todo o mês de outubro. Entre as 
medidas, estão a coleta do exa-
me preventivo (Papanicolau) e 
avaliação clínica das mamas du-
rante os horários estendidos das 
Unidades de Saúde da Família, 
além de palestras com orienta-
ções sobre o tema e a disponibili-
zação de exames de mamografia 
e ultrassonografia transvaginal 
para as profissionais de saúde. 

Dentro da programação, a 
SMS realizará o Dia D do ‘Ou-
tubro Rosa’, uma mobilização de 
conscientização e cuidado com 
a saúde da mulher, neste sába-
do (18). Durante a data, todas 
as unidades estarão abertas ofe-
recendo coleta do preventivo e 
avaliação clínica das mamas.

O câncer de mama e o cân-
cer do colo do útero estão entre 
os mais incidentes na população 
feminina, mas podem ser preve-
nidos ou tratados com sucesso 
quando identificados em está-
gios iniciais. Para isso, alguns 

exames são essenciais, como a 
mamografia, indicada para mu-
lheres de a partir dos 40 anos a 
cada dois anos; o exame preven-
tivo (Papanicolau), para mulhe-
res de 25 anos; o exame clínico 
das mamas, realizado em consul-
tas de rotina pelos profissionais 
de saúde; além da ultrassono-
grafia de mama e transvaginal, 
utilizado em casos específicos. O 
município possui um aparelho 
de mamografia, que atende à de-
manda sem filas e dois aparelhos 
de ultrassonografia, garantindo 
exames rápidos e acessíveis para 
a população feminina.

Segundo a coordenadora da 
Atenção Básica, Rafaela Roqui-
ni, a iniciativa é fundamental 
para ampliar o acesso das mu-
lheres aos exames preventivos e 
reforçar a importância do cui-
dado regular com a saúde. “O 
Outubro Rosa é um momento 
de lembrar que a prevenção deve 
estar presente em todas as fases 

da vida da mulher. Com o Dia 
D, queremos facilitar o acesso 
das pacientes, orientá-las e mos-
trar que o diagnóstico precoce 
salva vidas. Temos percebido 
muitas faltas aos agendamentos 
do preventivo, por isso é funda-
mental que as mulheres compa-
reçam para garantir que todos 
tenham acesso aos exames e cui-
dados necessários”, destacou.

As unidades de saúde de Pi-
nheiral já funcionam em horá-
rio estendido até as 19h; duran-
te esse período, será realizada 
a coleta do exame preventivo 
(Papanicolau). O atendimen-
to por unidade é o seguinte: 
Parque Maíra, às quartas-fei-
ras; Centro, às terças-feiras; 
Palmeiras, às terças-feiras; Bela 
Vista, às quartas-feiras; Três 
Poços, às terças-feiras; Varjão, 
às quartas-feiras; Ipê, às terças 
e quintas-feiras; Cruzeiro, às 
segundas e terças-feiras; e São 
Jorge, às terças-feiras. 

Divulgação PMR

Campanha fala sobre conscientização da prevenção e cuidados para tratar o câncer de mama

O período de defeso da 
sardinha-verdadeira (Sardi-
nella brasiliensis) teve início 
em Angra dos Reis no mês 
de outubro. A medida, válida 
nas regiões sul e sudeste do 
país, se estenderá até 28 de 
fevereiro de 2026.

Nesta temporada Angra 
dos Reis registrou uma marca 
histórica: em 5 de agosto, fo-
ram pescadas 1.016 toneladas 
de sardinha em apenas um 
dia. Ao todo foram captura-
das mais de 31 mil toneladas, 
entre março e setembro, con-
solidando a cidade como uma 

das maiores produtoras de sar-
dinha do Brasil.

Para que o município con-
tinue sendo referência na pes-
ca, o secretário de Agricultu-
ra, Aquicultura e Pesca, Jorge 
Eduardo Mascote, reforça a 
importância do respeito ao pe-
ríodo de defeso.

- O defeso é fundamental 
para que os cardumes se re-
produzam de forma saudável. 
Preservar a sardinha-verda-
deira é essencial para que An-
gra continue se destacando 
na pesca, mantendo emprego, 
renda e tradição para milha-

res de famílias da nossa cida-
de - destacou.

A proibição da pesca é regu-
lamentada pela Instrução Nor-
mativa nº 18, de 10 de junho de 
2020, e tem como objetivo pro-
teger os cardumes durante a re-
produção, garantindo a susten-
tabilidade da pesca na região.

Durante o defeso, a cap-
tura da sardinha-verdadeira é 
proibida. Quem descumprir a 
norma está sujeito a multas que 
podem chegar a R$ 100 mil, 
além da apreensão do pescado 
e da embarcação, conforme de-
termina a legislação ambiental.

angra dos Reis inicia defeso 
da sardinha e celebra marca 
histórica de 1 tonelada

Reprodução - PMAR

Angra registrou mais de mil toneladas capturadas em um dia

O castramóvel de Resende 
atende a população de dois novos 
locais a partir desta segunda-feira 
(6). O serviço vai ficar nos bairros 
Surubi Velho (na praça do Surubi 
Velho) e Parque Embaixador (ao 
lado do posto de saúde), para os 
agendamentos de cirurgias de cas-
tração, das 9h às 15h.

A triagem para a castração leva 
em consideração os seguintes re-
quisitos: o animal deve ter mais de 
seis meses de vida e não possuir en-
fermidades. A cirurgia não é permi-
tida em cachorros braquicefálicos, 
condição comum em cães da raça 
Pug, Shih Tzu e Bulldog, que pos-
suem o focinho achatado ou curto.

Para fazer o agendamento da 
castração do animal de estimação, 
é necessário que o tutor do cão 
ou gato tenha mais de 18 anos e 
apresente um documento original 
com foto no ato da triagem. Além 
disso, é necessário levar um com-
provante de residência.

- Os castramóveis proporcio-
nam praticidade aos tutores, apro-
ximando da população os serviços 
do CCZ e do Hospital de Emer-
gência. Castrar o cão ou gato traz 
diversos benefícios para a saúde e 
bem-estar, evitando doenças e crias 
indesejadas. Esperamos que a po-
pulação local aproveite a oportuni-
dade e leve os animaizinhos para a 
castração, que é um gesto de amor e 
carinho pelo pet - disse o secretário 
de Saúde, dr. Ricardo Graciosa. 

Segundo o Hospital Veterinário, 
responsável pela gestão das unida-
des, somente no mês de julho foram 
realizadas 341 castrações: 130 em 
Engenheiro Passos, 151 no Jardim 
Primavera e 60 no próprio Hospital 
Veterinário, que realiza procedimen-
tos em cães braquicefálicos.

Resende divulga 
castração 
gratuita de cães 
e gatos

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO


