Segunda-feira, 22 de Setembro de 2025

Ortopedistas alertam
para o aumento de
lesdes em idosos no
primeiro Orto in Rio

Segunda edi¢cao do Congresso
Internacional de Ortopedia da Rede
D’'Or esta confirmada no ano que vem

Terminou neste sibado, 20 de setembro, a primeira
edi¢ao do Congresso Internacional de Ortopedia da Rede
D’Or - Orto in Rio, que reuniu cerca centenas de profis-
sionais e estudantes pessoas no Hotel Hilton Copacabana.

Ao longo dos dias, o publico acompanhou dezenas
nas quais foram debatidos os temas mais relevantes da
especialidade: dor na coluna, leses em quadril, joelho,
¢ ombro ¢ cotovelo, politraumas, ortopedia pedidtrica,
entre outros. Houve um olha especial com o cuidado
com idosos. E com razao. Como bem ressaltou o coor-
denador clinico da Clinica Sao Vicente, José Kezen, a
expectativa ¢ de que, com o crescimento da longevida-
de, sejam registrados cada vez mais casos de lesoes orto-
pédicas em pessoas acima dos 60 anos.

Kezen relatou que a fratura na coxa ¢ uma das contu-
soes de maior risco em idosos. Estima-se que acontecam
entre 7 ¢ 21 milhoes de fraturas de fémur por ano no
mundo até 2050. Em média, observou o médico, 20%
dessas pessoas tém comorbidade e idade em torno de
80 anos. “A mortalidade em 30 dias chega a 10%. Nos
EUA, 400 mil délares s3o gastos no primeiro ano apds a
fratura. O custo anual 14 chega a 17 bilhoes de dolares”,
relatou. O ortopedista Arthur Ferradosa observou que
fraturas na coxa so lesdes em que o osso demora a se
consolidar, isso afeta tanto a vida do paciente quando o
dia a dia das familias.

Ex-presidente da Sociedade Brasileira de Trauma
Ortopédico (SBTO), Tito Rocha relatou que a fratura
na parte superior do osso da coxa estd entre as principais
causas de hospitalizacio em idoso. “48% dos idosos caem
uma vez a cada dois anos’, alertou. Rocha ainda observou
que 70% das mortes acidentais em pessoas acima de 75
anos sio causadas por quedas.

O Orto in Rio também debateu o cendrio atual ¢ o
futuro da formacio do profissional. Coordenadora do
Congresso, Ver6nica Vianna observou que a realidade
atual ¢ de que a maioria dos ortopedistas buscam uma
subespecializacio. A figura do generalista estd cada vez
mais rara. Isso exige que os hospitais repensem modelos
de atendimento. Ela citou como exemplo o movimento
que a Rede D’Or vem fazendo, que comegou primeiro no
Copa e Copa Star, masja se estendeu ao Jutta Batista, Gl6-
ria D’Or, Clinica Sao Vicente ¢ Barra D’Or. Foi montado
um time de especialistas de todas as dreas da ortopedia,
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Kleber Cruz, Marcelo London e Luiza
Cortes participam do Onto in Rio,
Congresso Internacional de Ortopedia
da Rede D’Or
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A triatleta Luisa Baptista
participou da ceriménia
de abertura do To
Congresso Internacional
de Ortopedia, na foto, com
a Dra. Ludhmila Hajjar e

o irmdo dela, Victor Staff.
Luisa sofreu um terrivel
acidente quando treinava
no interior de SGo Paulo
que lhe causou 30 fraturas.
A atleta teve uma parada
cardiaca de oito minutos e
passou por nove cirurgias.
Ela foi socorrida pela
doutora Ludhmilla Hajjar,
participante do evento, que
foi homenageada durante
a solenidade

que que discute os casos mais complexos e avalia in loco se
for necessario, para definir a conduta do tratamento junto
com o plantonista. “A gente tem conseguido com essa or-
ganizacdo resultados bem satisfat6rios, ndo s6 para a equi-
pe como um todo, mas também para os pacientes’, contou.

Segunda edicdo com data definida

O Congresso ainda dedicou espago para falar sobre
satde mental. Psicéloga do Comité Olimpico do Brasil
(COB), Carla Di Pierro fez um importante alerta para que
médicos estejam atentos aos casos de dependéncia de exer-
cicios em atletas amadores. Ela observou que um sintoma
comum ¢ naturalizar a lesdo, como se fosse algo normal

Rodrigo Gavina, Paulo Lobo, Verénica Vianna, Paulo
Moll e Leandro Tavares na abertura do Congresso

Internacional de Ortopedia da Rede D’Or, realizado no
Hotel Hilton, no Rio de Janeiro

“Esse evento representa
a forca da ortopedia no
pais. Parabéns a Rede
D’Or por essa iniciativa,
fico feliz ao perceber que
todos os palestrantes que
encontrei eram membros
associados da ISBOT. A
ISBOT tem o dever de
apoiar eventos como este
que promovem educag¢do
cientifica e treinamento
nossos ortopedistas”.
Paulo Lobo, ao lado da
Dra. Verénica Vianna,
presidente da Sociedade
Brasileira de Ortopedia e
Traumatatologia - SBOT

um atleta amador viver lesionado. “A gente precisa sinalizar
para eles que ndo ¢ por ai, que é preciso ter uma relagio me-
lhor com o esporte, precisam compreender que o descanso
¢ fundamental’, ressaltou.

A Coordenadora do Orto in Rio se mostrou muito
feliz com o resultado alcangado. Foram dois dias intensos
em que puderam promover educagio continuada a pro-
fissionais e estudantes. “Nosso objetivo foi alcangado, pu-
demos promover o desenvolvimento cientifico do melhor
que a ortopedia pode oferecer, para que possamos cuidar
melhor dos nossos pacientes’, celebrou Verdnica, jé con-
vidando a todos para a segunda edi¢do ano que vem, nos
dias 18 e 19 de setembro.

Mauro Borghi, Fernando Sorayaq,
José Jair Arruda e Daniel Favardo
Del Negro, médicos da Rede D’Or do
estado de Sdo Paulo no Onto in Rio

REDE 7 UH

AN

PSEMN

O coordenador Clinico da Clinico da SGo
Vicente da Gdveaq, José Kezen, falou sobre
fratura de fémur em idosos

O pneumologista Jodo Pantoja, coordenador
do Centro de Estudos da Rede D’Or, falou
sobre os riscos da trombose em ortopedia

Liderancas da ortopedia nacional, Miguel
Akkari, Fernando Baldy dos Reis e Jodo
Matheus Guimardes

O professor Frederico Gerardi, professor da
Universidade de Cornell, em Nova lorque,
foi um dos convidados do Congresso
Internacional de Ortopedia. Gerardi, é
especialista em cirurgia na coluna
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Verénica Vianna, coordenadora de Ortopedia
Hospitais Copa Star, Copa D’Or e Gléria D'Or
e organizadora do Orto in Rio, ao lado Paulo
Moll, CEO da Rede D’Or, na abertura do
Congresso de Ortopedia
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A triatleta Luisa Baptista, medalhista panamericana, ao lado
da doutora Ludhmilla Hajjar. Luisa foi atropelada na véspera
do Natal de 2023, ficou em estado gravissimo e foi salva gragas
a equipe e esforco da médica que moveu equipamentos e seu
conhecimento. Elas participaram da ceriménia de abertura

do To Congresso Internacional de Ortopedia
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Com auditérios lotados, em uma das palestras,
Verénica Vianna observou que a realidade
atual é de que a maioria dos ortopedistas
buscam uma subespecializagéo. A figura do
generalista estd cada vez mais rara
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Gabriela Pavone, da Jhonson & Jhonson;
Patricia Siqueira, da Oxy Cdémaras
Hiperbdricas; Claudio Ferrari do
Instituto ID'Or e Luis Rocha, da Arthrex

Vdrios expositores jd pediram para reservar
espaco na préxima edicdo do ano que vem,
nos dias 18 e 19 de setembro
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H BOMBA ATOMICA
BAIANA - A operagao Gri-
lagem S/A deixou o Tribu-
nal de Justica da Bahia em
uma enorme saia justa. A
apreensao dos celulares e
computadores de Walter
Seijo Filho e Eduardo Ce-
nai da Silva Souza, trouxe,
na extracao de dados, no-
mes relevantes da sociedade
baiana, de empresarios e di-
rigentes associativos. E ni-
troglicerina pura.

B No caso do topégrafo
Eduardo Cenai, que continua
preso na penitenciaria Lemos
Brito, em Salvador, a sua atua-
¢30 como s6cio de empresa pa-
trimoniais o coloca como pro-
prietério de parte da Ilha dos
Frades, epicentro ¢ menina
dos olhos do ex-sécio da OAS,

Carlos Seabra Suarez.

B Entre as sociedades, Cenai
ésécio de Alcebiades de Quei-
roz Barata na Patrimonial
Coqueiro Grande S/A, CNPJ
23.851.139/0001-44, e da
Santa Apolénia Patrimonial,
CNPJ 22.094.538/0001-45.
Asligagoes de Barata e Suarez
sao conhecidas em todo o es-
tado da Bahia. Inclusive, Ba-
rata passou a integrar o Con-
selho Superior da Associagio
Comercial da Bahia na ges-
tao de Isabela Suarez, filha de
Carlos, que assumiu a presi-
déncia da entidade.

B A saia justa do TJ-BA ¢ que
nenhum dos desembargado-
res se sente a vontade em as-
SUmir o processo, que ja tem
mais de mil paginas e demons-
tra a atuagao de uma organiza-
¢ao criminosa soteropolitana
com atuagio em dreas da Pre-

feitura de Salvador na gestao
de ACM Neto.

M Eduardo Cenai teve a sua
prisao preventiva decretada
¢ mantida. Continua preso.
Na mesma operagao, Walter
Seijo Filho, que ¢ presiden-
te da Companhia Docas de
Candeias - CDC, como dire-
tor estatutario ao lado de Ga-
briel Suarez (filho de Carlos),
teve sua prisio em flagrante
durante a busca e apreensao,
por portar uma arma. Pagou
fianca e foi liberado. A em-
presa pertence a Bahia Termi-
nais, de Carlos Seabra Sua-
rez, € tOMou posse na marra
de um uma édrea portudria de
110 mil m? apés uma deci-
sao do STJ que proibia a pos-
se do terreno pela prefeitura
de Candeias, sdcia minorita-
ria da CDC com Suarez.

B A imprensa baiana tem fei-
to um siléncio tumular sobre a
operagao Grilagem S/A, ji que
ojornal A TARDE tem Car-
los Suarez como mantenedor e
o Correio da Bahia pertencen-
te a ACM Neto. Nenhum re-
gistro foi feito sobre a prisio de
Eduardo Cenai da Silva Souza.
Ele, pessoalmente, conforme a
investiga¢ao, comandou o gru-
po armado que retirou  forca
um anciao de sua residéncia em
Mussurunga, em Salvador. O
inquérito comegou na delega-
cia especializada em protecao
a0s idosos.

B Nas mais de mil paginas
do processo, uma delas cha-
ma atencio. Um grifico que
revela a teia de comando do
esquema sofisticado de grila-
gem empresarial e que repor-
ta Walter Seijo e Eduardo Ce-
nai a um nicleo superior, ou
seja, os verdadeiros coman-
dantes da ORCRIM. E este
desdobramento que torna
ainda maior o potencial ex-
plosivo desta investigagio,
turbinada pelos celulares e
computadores apreendidos.




