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Semana Nacional de Luta 
da Pessoa com Deficiência 
Nova Iguaçu reforça compromisso pela inclusão com  muita emoção 

“Meu filho já havia passado 
por várias escolas sem conse-
guir concluir o ano letivo. Foi 
na rede municipal que ele en-
controu acolhimento”, contou 
Jeane Regina Fernandes, mãe 
de oito filhos, dois deles com 
autismo. 

O relato sobre o desenvol-
vimento de João Vitor Fernan-
des, de 8 anos, aluno do Centro 
Municipal de Educação Espe-
cial Paul Harris, diagnosticado 
com autismo nível 3, marcou a 
abertura da Semana Nacional 
de Luta da Pessoa com Defi-
ciência, realizada na segunda-
-feira (15), no auditório da Fir-
jan SESI Nova Iguaçu.

Instituída pela Lei nº 
13.146/2015 (Lei Brasileira 
de Inclusão da Pessoa com 
Deficiência), a Semana refor-
ça o respeito às diferenças e o 
compromisso com a inclusão. 
O evento, promovido pela 
Secretaria Municipal de Edu-
cação (Semed), reuniu cerca 
de 150 pessoas entre autori-
dades, profissionais da rede, 
estudantes e familiares.

Para Jeane, cada conquista 
do filho comprova a importân-
cia da inclusão. 

“Hoje o João reconhece 
cores, letras, conta até dez, 
já fala algumas palavrinhas e 
interage com os colegas. Ver 
essa evolução é emocionante. 
A inclusão mudou a vida dele 
e da nossa família”, disse, emo-

cionando a plateia.
“Essa abertura fortalece o 

trabalho já realizado pela rede 
municipal e valoriza a educação 
especial e inclusiva. É um mo-
mento de reafirmação do nosso 
compromisso com os alunos e 
com suas famílias”, afirmou a 
secretária de Educação, Maria 
Virgínia Andrade Rocha.

Sílvia Coelho Lantimant, 
vice-presidente da Firjan 
Nova Iguaçu e presidente das 
Indústrias Granfino, destacou 
que a inclusão de pessoas com 
deficiência deve ser prática 
constante.

“Tenho visto a rede muni-

cipal cada vez mais aparelhada, 
com profissionais certos nos 
lugares certos. Quando o em-
presário percebe que o traba-
lho gera resultados, ele abraça a 
causa. Celebrar a Semana é fun-
damental, mas a inclusão preci-
sa estar no dia a dia, na escola, 
no trabalho e na comunidade. 
Só assim garantimos dignidade 
e cidadania para as pessoas com 
deficiência”, ressaltou.

A jornalista Rita Fernandes 
participou por videoconferên-
cia ao lado do filho João Pedro 
Fernandes, de 22 anos, que tem 
Síndrome de Down e hoje atua 
como DJ JP em eventos pelo 

país, mostrando suas potencia-
lidades profissionais. A progra-
mação contou ainda com a pa-
lestra da mestre em Educação 
e doutoranda em Psicologia, 
Flávia Lomba Costa, diagnosti-
cada com autismo nível 1, que 
trouxe dicas práticas para pro-
fessores e profissionais da rede.

A mesa de abertura tam-
bém contou com a coordena-
dora de Educação Especial da 
Semed, Nathália Araújo, e a 
servidora da rede municipal 
Maria Lúcia Lecas, represen-
tante das pessoas com defi-
ciência, que atua há cerca de 
30 anos no município.
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Abertura foi celebrada no auditório da Firjan SESI Nova Iguaçu com presença da população

CRaS Parada angélica realizou mais de 
quatro mil atendimentos em um ano

Na última terça-feira (16), 
o Centro de Referência de As-
sistência Social (CRAS) Parada 
Angélica completa um ano de 
atuação, se consolidando como 
um importante equipamento 
da rede socioassistencial de Du-
que de Caxias. 

Ao longo desse período, já 
foram realizados mais de 4 mil 
atendimentos à população local.

Para marcar a data, o equi-
pamento promoveu uma cele-
bração especial com a participa-
ção dos usuários do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento 
de Vínculos, que encantaram o 
público com apresentações de 
dança da saia rodada e das alu-
nas da ginástica. O momento 
foi marcado por alegria, leveza 
e um clima de gratidão.

Atualmente, o CRAS tem 
mais de 800 famílias referen-
ciadas e acompanha, de forma 
direta, 80 famílias pelo Servi-
ço de Proteção e Atendimento 
Integral à Família (PAIF). O 
PAIF é um serviço essencial da 
assistência social que busca for-

talecer os vínculos familiares e 
comunitários, além de incenti-
var o protagonismo e a autono-
mia das famílias atendidas.

Com esses resultados, o 
CRAS Parada Angélica reafir-
ma seu compromisso de garan-
tir direitos e promover cida-
dania, fortalecendo o papel da 
Secretaria Municipal de Assis-
tência Social e Direitos Huma-
nos em Duque de Caxias.

O evento contou com a 
presença de vários represen-
tantes da Secretaria Municipal 

de Assistência Social e Direitos 
Humanos, que reforçaram a 
importância do trabalho desen-
volvido no CRAS para o for-
talecimento das famílias e da 
comunidade local. 

“A atuação do CRAS é fun-
damental para garantir que as 
famílias tenham acesso a direi-
tos e oportunidades. Celebrar 
este marco é também celebrar 
cada atendimento e cada vida 
que foi impactada”, destacou a 
diretora da Proteção Social Bá-
sica, Gleice Sanches.

Conscientização sobre o “Setembro 
amarelo” para as crianças de Japeri

O Programa Saúde na Es-
cola (PSE), desenvolvido pela 
Secretaria Municipal de Saúde 
(Semus) em parceria com a Se-
cretaria Municipal de Educação 
(Semed), está promovendo du-
rante o mês de setembro uma 
série de atividades voltadas à 
campanha Setembro Amarelo. 
As ações vêm mobilizando as 
escolas da rede, com serviços 
de saúde, momentos de acolhi-
mento e dinâmicas com foco na 
valorização da vida.

Na Escola Municipal Aris-
tides Arruda, em Nova Belém, 
na terça-feira, (16), a equipe 
promoveu uma roda de conver-
sa para ouvir dos estudantes o 
que eles sabiam sobre o Setem-
bro Amarelo e sua origem. Em 
seguida, foi realizada a ‘dinâ-
mica das bolas’, conduzida pela 
enfermeira Monique Gomes, 
da Unidade Básica de Saúde 
do mesmo bairro. A atividade 
convidou os alunos a soprar um 
balão amarelo, colocando nele 
os seus pensamentos tristes e 
angustiantes. Ao estourarem 
os balões, encontravam men-
sagens positivas como “Você 
é lindo!” e “Tudo vai dar cer-

to!”, reforçando a importância 
de compartilhar sentimentos e 
buscar apoio emocional.

Segundo a subgestora da 
unidade, Joelma Venâncio, o 
PSE já faz parte da rotina e é 
sempre aguardado por estudan-
tes, famílias e profissionais da 
educação. 

“As atividades práticas são 
essenciais para promover um 
ambiente escolar seguro e aco-
lhedor. Em especial neste mês, 
elas contribuem para a cons-
cientização sobre saúde mental, 
além de estimularem a empatia 
e o acolhimento na comunida-
de escolar”, destacou.

A professora Solange da 
Silva, que atua na escola des-
de a sua fundação, há 19 anos, 
também participou das ativida-
des e aproveitou a presença da 
equipe de saúde para se vacinar 
contra a gripe. 

“Com a correria do dia a 
dia, eu até tinha esquecido da 
vacina. Foi ótimo poder me 
imunizar aqui mesmo, além 
de acompanhar de perto essa 
dinâmica de conscientização”, 
afirmou.

Além da Aristides Arruda, 
neste mês outras unidades já 
receberam o PSE que hoje tam-
bém aconteceu nas escolas: Cé-
lia Sobreira, Pastor Tasso, Rio 
D’Ouro, Frei Maurício e Darcí-
lio Ayres. O programa oferece 
serviços como atualização da ca-
derneta de vacinação, pesagem 
para o Programa Bolsa Família, 
atendimento de saúde bucal e 
palestras educativas sobre pre-
venção e qualidade de vida.

As ações seguem até o dia 
25 de setembro, com uma pro-
gramação especial em diferen-
tes escolas, reforçando o bem-
-estar físico e emocional dos 
estudantes.

Thamyres Cardoso e PMJ

Ações reforçam cuidados com a saúde e valorização da vida
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“Meriti para Todos” faz sucesso 
com ações para o povo

Cultura, Esporte, Lazer e 
Turismo em Mesquita

Inscrições presenciais

Busca por mudanças significativas

Programação muito variada

A Prefeitura de São João 
de Meriti promoveu, na 
Praça da Matriz, a 8ª edi-
ção do programa Meri-
ti para Todos, que levou 
mais de 40 serviços gra-
tuitos à população e re-
gistrou mais de 2.400 
atendimentos. 

A ação contou com a 
parceria de instituições 
como Estácio, Águas do 
Rio e Poupa Tempo RJ, 

além da presença do pre-
feito Léo Vieira, secretá-
rios municipais, vereado-
res e lideranças locais.

Entre os serviços mais 
procurados foram: vacina-
ção antirrábica para cães 
e gatos, CadÚnico, balcão 
de empregos, atendimen-
tos de saúde, emissão de 
documentos, serviços de 
beleza e acordos do pro-
grama de Anistia Fiscal. 

A Subsecretaria Munici-
pal de Cultura, Esporte, 
Lazer e Turismo de Mes-
quita está funcionando 
em novo endereço. Ago-
ra, a sede atende nas ins-
talações do Complexo Es-
portivo União, conhecido 
também como Campo 
do União. 

“Além de sediar a sub-
secretaria, o equipamen-
to terá ainda campo de 
futebol com medidas 
oficiais, quadra polies-
portiva suspensa, cabine 
de transmissão, arqui-

bancadas e quatro ves-
tiários. Isso sem contar 
com a sala de oficinas, la-
boratório de alta perfor-
mance esportiva, parque 
infantil para as crianças 
e uma academia ao ar 
livre para as atividades 
de cuidado com a saúde. 
A previsão é atender até 
2 mil alunos, incluindo 
os atletas de alto rendi-
mento”, adianta o sub-
secretário municipal de 
Cultura, Esporte, Lazer 
e Turismo de Mesquita, 
Kleber Rodrigues.

Quem desejar obter infor-
mações e fazer a inscrição 
nas atividades ofertadas 
no município de Mesquita 
deverá se dirigir até a Ave-
nida União 365, em Santa 
Terezinha, de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 17h.
Vale lembrar que o Com-
plexo Esportivo União 
passou por reformas re-

centes e será inaugurado 
em breve.

Essa nova sede, volta-
da para proporcionar o 
acesso à cultura e ao es-
porte gratuitamente para 
a população, reforça o 
compromisso da gestão 
de Mesquita em trazer 
dignidade e lazer para a 
população.

O prefeito de Meriti, Léo 
Vieira, ressaltou o sucesso 
do programa na cidade. 

“Meriti para Todos é um 
compromisso da nossa 
gestão em levar dignidade 
para as pessoas. Aqui na 
Praça da Matriz oferece-
mos saúde, cultura, lazer 
e oportunidades de forma 
gratuita. Vamos continu-

ar trabalhando para que 
cada iniciativa represente 
mudanças significativas na 
vida de quem mais preci-
sa”, pontuou Léo Vieira.

A moradora Thaíza Tava-
res levou o gatinho Galego 
para receber a imunização 
contra a raiva. “Vacinar é 
uma forma de cuidar dos 
nossos animais”, disse.

Uma das novidades foi a 
realização de exames de 
vista através do projeto 
Visão Móvel, que garanti-
rá óculos de grau para 30 
pessoas atendidas duran-
te o evento.

A programação incluiu 
atrações culturais que ani-
maram o público, como a 
apresentação de um gru-

po de capoeira e alunos 
da rede municipal, show 
musical e a aclamação 
da Miss São João de Me-
riti Beleza Internacional 
2025. O tradicional plan-
tio de mudas de ipê-rosa 
também foi realizado na 
praça, simbolizando a co-
nexão e responsabilidade 
com o meio ambiente.

Gilberto Rocha

PMM

Autoridades realizaram o plantio de mudas de ipê-rosas

Sede está funcionando no “Complexo Esportivo União”
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