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Ações de “Setembro 
Amarelo” em Nova Iguaçu
Hospital Geral de Nova Iguaçu reforça atenção à saúde mental

Os casos de suicídio são 
sempre motivo de alerta e preo-
cupação para a população. Com 
papel fundamental no acolhi-
mento de vítimas, o Hospital 
Geral de Nova Iguaçu (HGNI) 
abraçou a causa do Setembro 
Amarelo, mês de prevenção ao 
suicídio, promovendo ações de 
conscientização em diferentes 
setores da unidade.

Integrantes da equipe de 
psicologia do hospital percor-
reram os corredores espalhan-
do mensagens de apoio e cons-
cientização, oferecendo algo 
fundamental nesses momentos: 
a escuta. A dinâmica ocorreu 
através da interação com duas 
caixas com objetivos distintos: 
uma repleta mensagens positi-
vas para serem espalhadas pela 
unidade e a outra estava dispo-
nível para que, de forma volun-
tária e anônima, colaboradores 
pudessem depositar desabafos 
ou sentimentos que desejassem 
compartilhar.

“Este é um mês de suma im-
portância para a saúde mental, 
pois reforça o quanto é neces-
sário cuidar do lado emocional. 
No HGNI, sempre haverá um 
profissional preparado para ou-
vir, seja paciente ou colaborador. 
Ações como essa reforçam que 
ninguém precisa enfrentar a dor 
sozinho”, ressaltou Ana Claudia 
Bello, coordenadora da equipe 
de psicologia do HGNI.

Mais do que ações pontuais, 
o HGNI atua diariamente na 
prevenção e no acolhimento 
de vítimas de tentativa de suicí-
dio. Como uma das principais 
unidades de saúde da Baixada 
Fluminense, a instituição re-
cebe todo tipo de caso e conta 
com uma equipe multiprofis-
sional preparada para oferecer 
suporte completo, tanto clínico 
quanto psicológico.

Assim que a vítima chega 
à unidade — seja pela Nova 
Emergência, trazida por fami-
liares, ou pelo Centro de Trau-
ma, encaminhada pelo SAMU 
ou Corpo de Bombeiros — o 
primeiro passo é garantir a es-
tabilização e o cuidado com a 
vida. Em seguida, equipes de 

psicologia e serviço social rea-
lizam abordagens específicas 
para compreender o contexto 
emocional do paciente, ofere-
cendo acompanhamento diário 
quando há internação e apoio 
contínuo a familiares e acom-
panhantes.

“Nosso compromisso é aco-
lher cada pessoa que chega ao 
HGNI, oferecendo cuidado in-
tegral e suporte contínuo, tan-
to clínico quanto emocional. 
O Setembro Amarelo reforça 
a necessidade de estarmos sem-
pre preparados para atuar com 
eficiência e empatia em casos 
tão delicados como esses”, des-
tacou Ulisses Melo, diretor-ge-
ral do HGNI.

De janeiro a agosto de 

2025, o HGNI registrou 85 
atendimentos por tentativa de 
suicídio, mantendo uma mé-
dia mensal próxima à de 2024, 
quando o hospital contabilizou 
125 ocorrências em todo o ano. 
Do total de casos deste ano, 75 
pacientes receberam alta médi-
ca, dois foram internados, dois 
precisaram ser transferidos e 
seis óbitos foram registrados 
— igualando o total de óbitos 
de 2024. Uma das estatísticas 
que mais chama atenção é a de 
que cerca de 70% desses aten-
dimentos envolveram o sexo 
feminino. Tais números refor-
çam a importância de ações de 
conscientização e do trabalho 
contínuo na prevenção de casos 
de tentativa de suicídio.
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Setembro é o mês oficial de combate ao suicídio e à manutenção da saúde mental

Mesquita trabalha com programa SaEB
Na rede pública municipal de 

ensino de Mesquita, atividades 
que visam trabalhar as aprendiza-
gens ligadas ao Sistema de Avalia-
ção da Educação Básica (SAEB) 
são amplamente estimuladas. Du-
rante o ano, os profissionais das 
unidades vêm promovendo ações 
que buscam desenvolver entre os 
estudantes os conhecimentos co-
brados nas avaliações. Na Escola 
Municipal Márcio Caulino, no 
bairro Coreia, por exemplo, toda 
terça-feira acontecem simulados 
voltados aos exames aplicados 
pelo Governo Federal.

Há aproximadamente um 
mês, professores da unidade es-
colar elaboram um questionário 
com perguntas de múltipla esco-
lha que englobam conteúdos de 

Português e Matemática para se-
rem respondidos pelas turmas do 
5º ano do Ensino Fundamental. 
Além disso, também são organi-
zadas reuniões junto aos responsá-
veis dos estudantes, visando acima 
de tudo informá-los a respeito das 
particularidades do SAEB, da sua 
relevância e valorizar a participa-
ção da família nesse processo de 
construção de conhecimentos. A 
previsão é de que essas ações con-
tinuem a acontecer até outubro, 
quando ocorrem as avaliações.

A assistente de direção escolar 
Thaís Caixeiro explica de onde 
surge a necessidade da imple-
mentação dessas iniciativas. “Para 
estimularmos os fundamentos do 
SAEB entre os alunos, primeiro 
precisamos identificar onde cada 

um deles apresenta dificuldades 
dentro dos conteúdos cobrados 
na avaliação, seja em Portugês, 
Matemática ou em temas que vão 
além das matérias curriculares, 
como a autoidentificação racial. 
A partir dos simulados e desse 
diálogo com os estudantes e suas 
famílias, se torna mais fácil reco-
nhecer as dificuldades e trabalhar 
para saná-las”, elucida.

A estratégia exposta por Thaís 
é similar à proposta do próprio 
SAEB, que é o método utilizado 
pelo Instituto Nacional de Es-
tudos e Pesquisas Educacionais 
Anísio Teixeira (Inep) para for-
necer um diagnóstico do nível da 
educação municipal em todo o 
país. Para isso, são aplicados ques-
tionários compostos por 44 ou 52 

questões, divididas entre conheci-
mentos de Matemática e Língua 
Portuguesa, a serem respondidas 
por estudantes do 5º e 9º ano do 
Ensino Fundamental.

Da mesma forma, o exame 
busca promover um levantamen-
to demográfico entre os estu-
dantes do país. Por isso, também 
inclui questões sobre temas como 
família, identidade e relações ét-
nico-raciais. Após a realização do 
SAEB, o Governo Federal pode 
identificar lacunas na educação 
básica nacional e trabalhar na ela-
boração de políticas públicas para 
corrigi-las.

Os exames são realizados a 
cada dois anos. Em 2025, eles se 
iniciam no dia 20 de outubro e se 
estendem até o dia 31.

de Magé para o mundo!
Com muito esforço e dedica-

ção, a jovem Maria Eduarda Tayt, 
moradora do bairro Barbuda, em 
Magé, alcançou um feito notável: 
foi aprovada em duas universida-
des públicas, uma no Brasil e outra 
na França. A estudante garantiu 
vaga no curso de Engenharia Me-
cânica na Universidade Federal 
Fluminense (UFF) e também no 
curso de Génie Mécanique na 
Université de Montpellier.

“Por meio do Prepara Jovem, 
realizei o sonho de ser aprovada 
em duas universidades públicas. 
Programas como esse são funda-
mentais na vida dos jovens, assim 
como foi essencial para que eu 
pudesse chegar até aqui”, destacou 
Maria Eduarda.

A estudante ingressou no Pre-
para Jovem, logo após concluir o 
Ensino Médio, e estudou no pro-
jeto durante cinco meses. Para ela, 
o curso foi decisivo na preparação 
para o Enem.

“O Prepara Jovem me aju-
dou muito para fazer o Enem, 
especialmente porque durante o 
Ensino Médio eu não tive aulas 
de algumas disciplinas. A maior 
parte do conteúdo que aprendi foi 
graças ao projeto”, contou.

O Prepara Jovem oferece 
polos em Magé e Piabetá, com 
aulas de segunda a sexta-feira, 
das 19h às 22h. As inscrições 
estão abertas e podem ser feitas 
no site oficial da Prefeitura de 
Magé: mage.rj.gov.br.

Reprodução

Maria Eduarda Tayt foi aprovada na Université de Montpellier
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Projeto leva crianças autistas 
ao Museu do Amanhã

Vila São João recebe obras de 
urbanização em Meriti

Trabalho em diversas frentes

Manter o cadastro do SUS atualizado

Impacto real nos jovens

As crianças da Fazendi-

nha do Autista de Caxias 

viveram uma experiência 

inesquecível por meio do 

Passaporte Cultural, elas 

conheceram o Museu do 

Amanhã, no Rio de Ja-

neiro. Durante a visita, os 

pequenos exploradores 

puderam mergulhar nas 

exposições interativas que 

levantam reflexões funda-

mentais sobre a humani-

dade: De onde viemos? 

Quem somos? Para onde 

vamos? O passeio foi mar-

cado por momentos de 

descoberta, aprendizado 

e inspiração, mostrando 

que o futuro começa a ser 

construído agora.

A iniciativa faz parte do 

Passaporte Cultural da 

Secretaria de Estado de 

Cultura e Economia Cria-

tiva do Rio de Janeiro.

A Prefeitura de São João 

de Meriti, através da Secre-

taria Municipal de Obras 

e Serviços Públicos, está 

avançando com as obras 

de urbanização no bairro 

Vila São João. A Avenida 

Euclides da Cunha já está 

recebendo novo asfalto e, 

em breve, contará tam-

bém com uma nova Clíni-

ca da Família, ampliando 

o acesso à saúde para a 

população local.

Além dela, a Avenida 

Casimiro de Abreu e a Rua 

Petrópolis já estão em fase 

de preparação para tam-

bém receber as melhorias. 

As intervenções fazem 

parte do pacote de obras 

de infraestrutura que vem 

sendo executado em dife-

rentes regiões da cidade.

“Esperamos por muito 

tempo por essas obras. O 

novo asfalto e a nova Clí-

nica da Família vão trazer 

benefícios para todos da 

região, além de valorizar 

o nosso bairro”, comparti-

lhou Fábio Medeiros, mo-

rador e comerciante do 

bairro.

O secretário municipal de 

Obras e Serviços Públicos, 

Pedro Basílio, destacou a 

importância dessas inter-

venções. 

“Estamos trabalhando 

em diversas frentes, sem-

pre ouvindo os moradores 

e buscando atender às 

principais demandas”, ex-

plicou o secretário.

“As obras na Vila São 

João são um exemplo do 

compromisso da Prefeitu-

ra em cuidar da cidade de 

forma planejada e promo-

ver o seu desenvolvimen-

to”, concluiu Basílio.

Vila São João já está 

recebendo o novo asfalto 

e em breve contará com 

nova Clínica da Família.

Manter o cadastro do SUS 

atualizado é fundamental 

para garantir o recebimen-

to dos cuidados de saúde 

de forma rápida e eficiente. 
Em Itaguaí, as atualizações 

do cadastro do SUS são rea-

lizadas exclusivamente nas 

Estratégias de Saúde da 

Família (ESF), de segunda a 

sexta-feira, das 7h às 17h.

Nos últimos meses, a Se-

cretaria Municipal de Saúde 

de Itaguaí identificou um 
alto índice de absenteísmo 

devido à falta de atualiza-

ção do Cartão SUS. Isso tem 

ocorrido tanto em atendi-

mentos realizados dentro 

do município quanto em 

encaminhamentos para 

fora da cidade.

Eliane Alves, mãe do Mar-

celo Lucas, um jovem de 

17 anos com síndrome de 

Down, destacou a impor-

tância da visita da Fazen-

dinha do Autista ao Museu 

do Amanhã. 

“O passeio foi muito es-

pecial. Meu filho ficou en-

cantado com a estrutura 

e disse que parecia uma 

nave espacial. A sala Cos-

mos foi a que mais chamou 

a atenção dele, porque ele 

é apaixonado por ciência 

e planetas. Para mim, foi 

emocionante participar ao 

lado dele e reforçar a im-

portância da preservação 

do meio ambiente. Foi um 

dia de descobertas e inspi-

ração para todos nós”, disse.

PMDC

Gilberto Rocha

Passaporte Cultural promove a cultura na Baixada

Intervenções fazem parte do pacote de obras da cidade
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Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA, 
TECNOLOGIA E INOVAÇÃO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE FLUMINENSE
DARCY RIBEIRO

AVISOS
A UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE FLUMINENSE 
DARCY RIBEIRO - UENF torna público aos interessados que 
realizará no portal de compras do Estado do Rio de Janeiro 
(SIGA), endereço eletrônico www.compras.rj.gov.br, as licitações 
na modalidade Pregão Eletrônico, abaixo mencionadas:

PREGÃO ELETRÔNICO UENF Nº 005/2025 R1 
PROCESSO nº SEI-260002/001945/2025
TIPO: Menor Preço Global por lote
OBJETO: Contratação de empresa especializada na prestação 
de serviços de recolhimento de resíduos especiais da UENF, para 
atender as necessidades da Universidade Estadual do Norte 
Fluminense Darcy Ribeiro.
VALOR ESTIMADO: R$ 169.587,65 (cento e sessenta e nove mil, 
quinhentos e oitenta e sete reais e sessenta e cinco centavos).
INÍCIO ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 11/09/2025, às 17h00. 
LIMITE ACOLHIMENTO DE PROPOSTAS: 30/09/2025, às 14h00. 
REALIZAÇÃO DA SESSÃO PÚBLICA DE LANCES: 30/09/2025, 
às 15h00, (horários de Brasília).

PREGÃO ELETRÔNICO UENF Nº 016/2025 R1

PROCESSO Nº SEI-260002/002737/2025

TIPO: Menor Preço Global por item
OBJETO: Aquisição de cubas gastronômicas para atender às 
necessidades do Restaurante Universitário da Universidade Estadual 
do Norte Fluminense Darcy Ribeiro.
VALOR ESTIMADO: R$ 3.588,80 (Três mil, quinhentos e oitenta 
e oito reais e oitenta centavos)
INÍCIO ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 11/09/2025, às 17h00. 
LIMITE ACOLHIMENTO DE PROPOSTAS: 30/09/2025, às 15h00. 
REALIZAÇÃO DA SESSÃO PÚBLICA DE LANCES: 30/09/2025, 
às 16h00, (horários de Brasília).

Os Editais e seus anexos encontram-se disponíveis no portal SIGA 
(www.compras.rj.gov.br), na página eletrônica da UENF (www.uenf.br) 
e no sítio do PNCP (www.pncp.gov.br/app/editais). Maiores informações 
pelo e-mail setlicit@uenf.br.


