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Aulas sdo realizadas gratuitamente na Vila Olimpica

Aulas de Defesa Pessoal
Feminina em Nova Iguagu

As aulas de Defesa Pessoal
Feminina vém ganhando
forca em Nova Iguacu e
atraindo mulheres de dife-
rentes idades em busca de
mais preparo diante de si-
tuagdes de risco. Oferecida
gratuitamente pela Prefei-
tura, a atividade acontece
na Vila Olimpica da cidade,
combinando técnicas de
artes marciais com estraté-
gias de prevencao e respos-
ta a agressoes.

Mais do que ensinar
golpes e bloqueios, as au-
las ajudam a desenvolver

Inscricoes
As inscricdes para a aula
de Defesa Pessoal femini-
na, gue acontecem as ter-
¢as e quintas-feiras, das 15
as16h, devem ser feitas na
primeira semana de cada
més, na Vila Olimpica de
Nova Iguacu, na Rua Luis
de Lima 288, no Centro.
Atualmente, 750 alunos
estdo matriculados em

autoconfianga, percepgao
de perigo e postura. A pra-
tica é voltada para mulhe-
res a partir dos 16 anos e
ja conta com dez alunas
inscritas. De janeiro a julho
deste ano, a Patrulha Ma-
ria da Penha, servico que
acompanha mulheres com
medidas protetivas, reali-
zou 762 atendimentos em
Nova Iguagu. Os ndmeros
reforcam a importancia de
acdes que promovam nao
s6 a protecdo fisica, mas
também a autoestima e o
protagonismo feminino.

presenciais

todas as escolinhas de es-
portes da Vila Olimpica.

Além das aulas, Nova
Iguagu oferece diversos
servicos de apoio a mu-
Iheres em situacgao de vio-
Iéncia, como o CEAM e a
Sala Lilas, que funcionam
com acolhimento huma-
nizado, orientagao juridi-
ca e apoio psicolégico.

Correio da Manha
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“Detran Presente” chega para
dar apoio a Sao Joao de Meriti

Municipio recebeu acao do departamento no aniversario de 78 anos

Divulgagdo Gov RJ

O Detran-R]J celebrou com
os moradores de Sio Joio de
Meriti os 78 anos da cidade,
levando a quinta edigio do De-
tran Presente, na ultima quin-
ta-feira (21), ao municipio da
Baixada Fluminense. A popu-
lagao foi atendida nos diversos
servigos oferecidos pelo depar-
tamento, como solicitacio da
nova Carteira de Identidade Na-
cional (CIN) e da Carteira Na-
cional de Habilitagio (CNH),
licenciamento e transferéncia de
propriedade de veiculos, facili-
tando a vida dos usudrios.

A agio aconteceu no Ciep
135 Afonso Henriques Lima Bar-
reto, no bairro Parque José¢ Boni-
facio. No local foi montada uma
grande estrutura de atendimento
aos cidadios, onde foram realiza-
das vistorias de veiculos para servi-
¢os como inclusio de GNV; troca
de placa para Mercosul, alteragio
de caracteristicas ¢ retificagio de
dados, entre outros. No setor de
habilitagio, os usudrios puderam
renovar a CNH, fazer uma se-
gunda via, ou mesmo dar inicio a0
processo de habilitaggo.

A procura maior foi pela
Carteira de Identidade Nacional
(CIN), o novo documento que
tem o CPF como tinico nimero.
Os cidadaos tém até 2032 para ti-
rar a nova CIN, mas estdo prefe-
rindo ir logo aos postos para ob-
ter o documento. Como o agente
de ronda escolar, cabo PM Rafael
Santos Couto, que aproveitou o
Detran Presente para tirar a nova
carteira de identidade.

“Estava fazendo a ronda
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Destaques

Detran do Rio de Janeiro celebra o aniversdrio de Sdo Jodo de Meriti
e leva servicos importantes aos moradores do municipio

escolar ¢ vi os servicos. Como
moro aqui perto, fui em casa
pegar a certidio de nascimen-
to para fazer a minha carteira.
E excelente esse servico, rapido
e sem burocracia. Uma grande
oportunidade que o Detran estd
dando para as pessoas’, disse.

A profissional auténoma
Waldineia de Castro deixou a
drea de atendimento satisfeita
com o atendimento. Em pou-
cos minutos, ela conseguiu tirar
a nova Carteira de identidade
Nacional e renovar a Carteira
de Habilitagao.

“Soube pelos vizinhos que
teria essa agao aqui. Como es-
tava com a CNH vencida, vim
renovar e aproveitei para tirar
a nova identidade. Tudo rapi-

dinho, ao lado da minha casa.
Nio demorei nem 40 minutos
para resolver tudo. O servigo
estd aprovado’, comemorou.

O presidente do Detran R,
Vinicius Farah, acompanhou o
atendimento aos moradores de
Sio Joao de Meriti.

“O Detran Presente que ¢
uma importante ferramenta de
solucoes. Aqui, o cidadao en-
contra todos os servicos, sem a
necessidade de agendamento.
Vamos percorrer varios muni-
cipios, entregando realizagdes,
documentos e melhorando a
vida do cidadio fluminense. Na
préxima semana, estaremos le-
vando nossos servigos para Rio
das Ostras. Estamos cumprin-
do a determinagio de levar os

servicos do Detran para perto
do usudrio, desburocratizando
os procedimentos’, disse Farah.

As pessoas que estiveram na
agdo itinerante, também partici-
param de atividades educativas
do Detran-R]J, e tiveram acesso a
Ouvidoria, 2 Coordenadoria de
Julgamento e Controle de Infra-
¢oes (CJC) e ao Protocolo, para
resolver pendéncias.

O Detran Presente foi cria-
do para aprimorar e facilitar
o atendimento aos cidadios
do Estado do Rio. A préxima
edicao serd realizada nesta ter-
ca-feira (26), em Rio das Os-
tras, na Baixada Litorinea. As
proximas cidades do calendé-
rio serdo informadas em breve
pelo Detran.
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