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Iniciativa promove acesso @ musica e a cultura

“Sinta 0 Som

— Entre Rios,

Mares e Oceanos” em Magé

A arte e a musica desem-
barcaram na Escola M. Tira-
dentes, no Parque Estrela.
Com o apoio da Prefeitura
de Magé, através da Secre-
taria de Educacgao, cerca de
300 alunos e 30 professo-
res, participaram do projeto
sociocultural “Sinta o Som
— Entre Rios, Mares e Ocea-
nos”, do Instituto Brasileiro
de Musica e Educacgao.

“E uma alegria enorme
oportunizar para 0s NOSsos
alunos esse projeto gran-
dioso, que une cultura e
educagao, além de musi-

calidade. E um momento
de aprendizado onde tra-
balhamos questdes sobre
0 meio ambiente, susten-
tabilidade para além das
salas de aula”, contou a se-
cretaria de Educacgao, San-
dra Ramaldo.

O programa usa musica
e ludicidade como ferra-
mentas pedagdgicas, pro-
movendo vivéncias artisti-
cas e sensoriais para alunos
e professores. Durante as
atividades, foram construi-
dos instrumentos musicais
com materiais reciclaveis.

Ressignificagdo de materiais

Nas oficinas, os partici-
pantes constroem e to-
cam instrumentos musi-
cais feitos com materiais
reutilizaveis, incentivando
a criatividade como po-
téncia educativa e trans-
formadora.

“A musica pertence a
escola e sempre esteve
nos seios das familias. E

contribui para a formagao
humana, com a formacao
de jovens, e faz parte do
desenvolvimento.  Tive-
MOSs Uma experiéncia ma-
ravilnosa nessa escola e as
criangas aproveitaram de-
mais”, afirmou a diretora
executiva do Instituto Bra-
sileiro de Musica e Educa-
¢ao, Moana Martins.

Sabryna Delfim
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Usudrios do Caps participaram de visita ao AquaRio

CAPS Vonica de Meriti faz
passeio no AquaRio

A Prefeitura de Sao Joao
de Meriti, através do Cen-
tro de Atencao Psicossocial
(CAPS) Il Vonica, localizado
em Agostinho Porto, reali-
ZOu um passeio imersivo e
enriquecedor ao AquaRio,
maior aquario marinho da
América do Sul, situado no
centro do Rio de Janeiro.

A ida faz parte de uma
das inUmeras atividades
terapéuticas postas em

Experiéncias com

Os assistidos do Caps Voni-
ca, Ailton Sodré e Roberto
Cardoso, relataram sobre a
experiéncia. “Achei maravi-
Ihoso poder ver o fundo do
mar de um jeito diferente.
Foi a primeira vez que vim
e foi impactante. Gostei
muito de ver o cavalo ma-
rinho”, comentou Ailton.
“O passeio foi sensacional,

pratica pelos profissionais
da unidade, que buscam
ampliar o contato dos usu-
arios com espagos culturais
e proporcionar novas expe-
riéncias, fortalecendo a re-
abilitagcdo psicossocial. No
local, eles contaram com
uma visita guiada, percor-
rendo todos os aspectos da
vida marinha. Ao todo, 30
pessoas participaram do
grupo na excursao.

ambiente externo

pois pude conhecer diver-
sos tipos de peixes. E sem-
pre bom ter esse momento
para distrair a mente e unir
as pessoas’, acrescentou
Roberto.

A oficineira do Caps Vo-
nica, Rafaela Dutra, disse
que: “Eles precisam estar
participando e conhecendo
locais tao bonitos”, explicou.

Reabilita 60+ em Nilépolis

O deputado estadual Ra-
fael Nobre (Unido) solici-
tou ao governador Clau-
dio Castro (PL) a criagao
de um polo do programa
“Reabilita 60+" no mu-
nicipio de Nildpolis. O
programa € uma iniciati-
va estadual que oferece
gratuitamente a popula-
¢ao idosa servicos como

sessbes de fisioterapia,
atividades esportivas e
programacao cultural, vi-
sando a reabilitacdo fisica
e a integragao social.

Segundo justifica o
parlamentar, a iniciativa
contribui para a redugao
de quedas, fraturas e inter-
nagoes, além de estimular
a autonomia e o lazer.

novos alunos em Japeri

Projeto ja formou cerca de 300 alunos, com idades entre 9 e 14 anos

A manha da quinta (14) foi
de emogio ¢ orgulho na Escola
Municipal Governador Leonel
de Moura Brizola. Cerca de 50
criangas, com idades entre 9 e
14 anos, receberam seus certifi-
cados de conclusio do projeto
Defesa Civil Mirim, iniciativa
educativa que, ao longo de trés
meses, ensinou nogdes de auto-
protecio, prevengio de riscos e
cidadania para alunos da Rede
Municipal de Japeri.

O projeto ¢ fruto de uma
parceria entre a Secretaria Mu-
nicipal de Defesa Civil de Ja-
peri ¢ as escolas, ¢ tem como
objetivo formar criancas cons-
cientes ¢ preparadas para agir
em situagdes de emergéncia.
Ao longo das aulas, ministra-
das pelos instrutores Jonathan
de Oliveira e Matheus Cruz,
sempre as tercas ¢ quintas, os
participantes aprenderam so-
bre prevencao de desastres, pri-
meiros Socorros, seguranga no
trinsito, preservagao ambiental
e responsabilidade social.

O evento teve abertura
com o cumprimento de con-
tinéncia, seguida das falas das
autoridades. Logo em segui-
da, os jovens participaram de
um simulado pratico, onde
demonstraram parte do que
aprenderam durante o curso. E

Samuel Sant’Anna
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Criang¢ada teve aulas prdticas e tedricas sobre preveng¢do, primeiros socorros e muito mais

para finalizar, a entrega de cer-
tificados. A estudante Emely
da Silva, de 12 anos, resumiu o
sentimento da turma.

“Aprendi muito. Agora sei
€omo agir para ajudar o proximo
e fazer a diferenca na vida de ou-
tras pessoas’, contou.

O secretirio Ziel Pavani des-
tacou a importancia dainiciativa.

“Tudo isso ¢ fruto de muito
trabalho ¢ dedicagio para for-
mar criancas com valores sélidos,
preparadas para enfrentar os de-
safios da vida. E extremamente

gratificante fazer parte da cons-
trugio desse projeto e ver de per-
to o impacto positivo que ele terd
no futuro delas’, ressaltou.

O vice-prefeito Carlos Janud-
rio reforcou o compromisso da
gestdo com a formagao cidada.

“Projetos como este mostram
que investir nas nossas criangas é
investir no futuro de Japeri. Ver o
brilho nos olhos delas ¢ a vonta-
de de aprender nos motiva a se-
guir trabalhando por uma cidade
cada vez melhor”, disse Janudrio.

A formatura, realizada na

Escola Municipal Governador
Leonel de Moura Brizola, ¢ par-
te de uma agio que ja contempla
quatro institui¢coes: E.M. Profes-
sora Célia Sobreira, E.M. Joio
XXIII, Abrigo Infantil Conse-
lheiro Joaquim Margal ¢ E.M.
Governador Leonel Brizola.

A cerimdnia contou com a
presenca de autoridades como o
secretario de Assisténcia Social,
Walter Trajano; a subsecretdria
de Assisténcia Social, Sara Costa;
a professora Aline Gomes; ¢ a ve-
readora Dani Barros.

Classe Hospitalar do HGNI completa
19 anos conectando saude e educacao

Imagine visitar um hospital e
encontrar, entre consultas e trata-
mentos, um espago com cadernos,
lapis coloridos e risadas de criancas
aprendendo. E assim todos os dias
na Classe Hospitalar do Hospital
Geral de Nova Iguacu (HGNI),
que completou 19 anos no Diado
Estudante, na tltima segunda-fei-

a (11), levando ensino e acolhi-
mento para menores internados
na enfermaria pedidtrica.

Criada em 2006, a Classe
Hospitalar ¢ uma iniciativa con-
junta das Secretarias Municipais
de Satde ¢ Educagio de Nova
Iguagu. O objetivo ¢ claro: ga-
rantir que a internagao nao inter-
rompa o aprendizado. As aulas,
conduzidas pelas professoras da
rede municipal Ménica Santos ¢
Rosemary Mello, sio adaptadas
de acordo com a idade, nivel de
escolaridade e condi¢ao clinica
— desde atividades ludicas para
criangas a partir de trés anos até
contetidos do ensino fundamen-
tal. A “sala de aula” se adapta ao
paciente: pode ser montada no
leito, na brinquedoteca ou no se-
tor de isolamento infantil.

Antes de cada aula, as profes-
soras conversam com a equipe
médica para avaliar as condigoes
de satde e preparar atividades
personalizadas,
que a crianga estuda na esco-

alinhadas ao

PMNI

la de origem. As aulas seguem
o horario escolar e combinam

aprendizado com momentos de
descontragao. Ao receber alta, o
aluno leva um relatério com os
contetddos trabalhados e obser-
vagdes pedagdgicas para facilitar
o retorno i rotina escolar.

“H4 19 anos, a Classe Hos-
pitalar faz parte da rotina do
HGNYI, trazendo aprendizado e
interagdo para as criangas inter-
nadas. O projeto ndo s6 beneficia
os pacientes, como também aco-
lhe as familias e reforca o com-
promisso do hospital com um
atendimento humanizado e de
qualidade’, afirmou Ulisses Melo,
diretor-geral do HGNL

Por més, as professoras reali-
zam cerca de 120 atendimentos

e

na enfermaria pedidtrica. Em
2023, o espago passou por uma
grande reforma, ganhando mais
conforto, cores ¢ recursos para
tornar o ambiente ainda mais aco-
lhedor para pacientes e familiares.

“Em todos esses anos, vi de
perto como a educagio pode
transformar o ambiente hospita-
lar. Nio é sé sobre dar aulas, mas
sobre acolher, motivar e criar
momentos que ajudam a crian-
¢a a se sentir mais préxima da
sua rotina e dos seus sonhos. A
cada sorriso ou conquista, tenho
certeza de que estamos fazendo
diferen¢a’, afirmou Rosemary
Mello, que leciona hd quase uma
década no projeto.

No caso de Luciana dos San-
tos Andrade, mae de Lorena

Hospital
Geral de
Nova Iguagu
celebra

a Classe
Hospitalar

Santos Lima, de 7 anos, a Classe
Hospitalar ¢ de grande ajuda no
desenvolvimento escolar da filha.
Internada desde o tltimo dia 5
com pneumonia, a menina esti
no 2° ano da Escola Municipal
Aminthas Pereira e conta os mi-
nutos para cada atividade.

“J4 conhecia a Classe Hos-
pitalar porque ¢ a segunda vez
que minha filha fica internada
aqui. E algo essencial! Se nio
fosse esse projeto, eu nao sei o
que seria dela nesse tempo de
internagio. Ela ja dorme pen-
sando nas aulas e marcando os
horarios das atividades do dia
seguinte. E muito bom para as
criangas e até para os pais. Lo-
rena é fa nimero 1 dos exerci-
cios”, destacou Luciana.

Agosto Dourado em Duque de Caxias

A Maternidade de Santa
Cruz da Serra, localizada no
terceiro distrito de Duque de
Caxias, participa da Campa-
nha Agosto Dourado, promo-
vida pela Secretaria Municipal
de Satde no municipio, com
acoes dedicadas a promogio,
a protecdo ¢ ao apoio ao alei-
tamento materno. O objeti-
vo ¢ incentivar o aleitamento
materno como ato de amor
¢ de cuidado, reforcando sua
importincia para a saide da
crianca e da mae.

A abertura das atividades
na Maternidade aconteceu na

quarta-feira (13) e seguem até
o final de agosto, sempre as
quartas ¢ as sextas-feiras. Entre
as atividades a serem realizadas,
estio: Rodas de Conversa; Di-
nimica “Fato ou Fake”; Quiz
sobre Amamentag¢ao; Minicon-
sultorias (Esclarecendo as davi-
das e prestando orientagdes as
gestantes ¢ mamaes); Cantinho
Instagramével “Mae e Bebé”; e
Live “Vozes da Amamentacio’,
com a participagio da Socieda-
de de Pediatria do Estado do
Rio de Janeiro (Soper;j).

O Agosto Dourado foi

instituido a partir da criac¢do

da Lei n° 13.435/2.017, que
determina que, no decorrer
do més, sejam intensificadas
acoes de conscientizagio e
de esclarecimento sobre a
importincia do aleitamen-
to materno. Segundo dados
do Ministério da Sadde, a
prevaléncia de aleitamento
materno na primeira hora de
vida ¢ de 62%. Esse primeiro
contato ¢ extremamente be-
néfico. Atualmente, no Bra-
sil, a amamentagio exclusiva
alcanga 45,8% dos bebés com
até seis meses.

Para as mulheres, ama-

mentar reduz o risco de de-
senvolvimento do cincer de
utero e cAncer de mama. Para
o bebé, fortalece o sistema
imunolégico, reduz os riscos
de obesidade, desenvolvimen-
to de diabetes, casos de diar-
reia, infecgdes respiratdrias,
hipertensao, colesterol alto,
além de reduzir a mortalidade
por causas evitaveis em crian-
cas menores de cinco anos.

A Maternidade Municipal
de Santa Cruz da Serra esta
localizada na Av. Automével
Clube, n° 275 - Santa Cruz da
Serra — DC.



