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Japeri sedia o Congresso 
“Conhecer” até sexta (8)
São cinco dias de programação para a formação de educadores 

Japeri deu início, nesta se-
gunda-feira (4), à segunda edi-
ção do Congresso Conhecer 
Região Metropolitana, um dos 
maiores encontros formativos 
da área da Educação. Com 
programação prevista até sex-
ta-feira (8), o evento está sen-
do realizado no Espaço Kairós, 
no bairro Nova Belém, reunin-
do mais de 800 profissionais 
da Educação de Japeri e muni-
cípios vizinhos.

A abertura do evento 
contou com a participação 
da secretária municipal de 
Educação de Japeri, Caroline 
Ontiveros, e do subsecretário 
Renan Schiavo. Na ocasião, a 
gestora destacou a importân-
cia do congresso como espaço 
de escuta e devolutiva às de-
mandas das escolas. 

“A importância desse con-
gresso é justamente a troca de 
experiência com nossos pro-
fissionais, porque todo o con-
gresso foi planejado de acordo 
com as demandas que a gente 
recebe das escolas para a Se-
cretaria de Educação. Eu estou 
muito feliz, porque é o segun-
do ano desse projeto, e essa 
troca é muito gratificante para 
todos nós”, afirmou.

Os cinco dias de progra-
mação incluem palestras, 
oficinas e rodas de conversa 

com especialistas de renome 
nacional, abordando temas 
como educação inclusiva, 
práticas pedagógicas, comu-
nicação alternativa, autismo, 
gestão e muito mais.

O presidente do Instituto 
Conhecer, Vicente Falcão, ce-
lebrou o retorno ao município. 

“A edição do ano passado 
foi um sucesso na satisfação 
do público. Japeri nos recebeu 
de braços abertos e nos deixou 
com vontade de voltar. Nosso 
objetivo é oferecer acolhimen-

to e formação de qualidade 
onde os profissionais estão. 
É isso que estamos fazendo 
aqui”, afirmou.

O Instituto Conhecer rea-
liza congressos, cursos, forma-
ções e treinamentos nas áreas 
de Educação, Pedagogia, Coa-
ching e Gestão, atuando em 
oito estados brasileiros. 

“A gente quer continuar tra-
zendo o grande diferencial para 
Japeri. Damos todos os suportes 
e apoio e continuaremos traba-
lhando para o melhor desses pro-

fissionais”, completou Falcão.
A professora Sandra Cer-

queira, que atua há mais de 15 
anos na educação infantil, par-
ticipou do congresso e compar-
tilhou sua percepção sobre o 
encontro. 

“É um momento de troca de 
conhecimento e muito apren-
dizado. Esse congresso é mui-
to rico, e o município está nos 
promovendo uma grande opor-
tunidade para que possamos 
potencializar ainda mais a nossa 
prática pedagógica”, afirmou.

Instituto Conhecer

Evento é promovido pelo Instituto Conhecer, que atua há 25 anos na área da educação

ação social pelo dia da Mulher Negra 
Latino-americana e Caribenha

Moradora do bairro de 
Nova Cidade, Sônia Regina Sil-
va, 67 anos, passava pelo Calça-
dão da Mirandela e não perdeu 
a oportunidade de ser atendida 
no ônibus da Defensoria Públi-
ca do Estado, que participava 
da ação social voltada as mulhe-
res em homenagem ao Dia da 
Mulher Negra Latino-Ameri-
cana e Caribenha, realizado no 
dia 1º de agosto.

A atividade da Prefeitura 
de Nilópolis, em parceria com 
a instituição, abriu as comemo-
rações do mês de aniversário 
de 78 anos de emancipação do 
município. “Vim reclamar da 

empresa de empréstimo con-
signado que me empurrou um 
cartão de crédito que nunca 
usei e está cobrando por isso. 
E também a instalação de um 
hidrômetro pela Águas do Rio”, 
contou dona Sônia.

A equipe da Defensoria Pú-
blica, era coordena pela defen-
sora pública Mariana Pauzeiro, e 
prestou atendimento jurídico a 
pedestres, funcionários das lojas 
e comerciantes das 9h às 13h. As 
secretarias de Cidadania e Di-
reitos Humanos (SEMCDIH), 
Saúde (SEMUSA) e Turismo, 
Eventos e Juventude também 
levaram seus serviços.

Por sua vez, o secretário 
de Cidadania, Renato da Van, 
lembrou que a Prefeitura, por 
meio de várias pastas munici-
pais, estava ali para zelar pela 
saúde da mulher nilopolitana. 
“Trabalhamos melhor quando 
recebemos críticas construti-
vas, como as da dra. Mariana. 
O prefeito Abraãozinho, ao 
lado dos deputados estadual 
Rafael Nobre e federal Ricar-
do Abrão, está atento às solici-
tações”, observou.

Servidores da Saúde reali-
zaram teste de glicose, aferição 
de pressão arterial, agenda-
mento de exames preventivos, 

vacinação contra gripe, saram-
po e HPV, além de orientações 
sobre Infecções Sexualmente 
Transmissíveis (ISTs). Quan-
do necessário, eles fariam en-
caminhamento para consul-
tas em postos de saúde ou no 
Hospital Municipal Juscelino 
Kubitschek.

As mulheres que passavam 
pelo local podiam também 
cortar ou trançar o cabelo ou 
mesmo fazer maquiagem gra-
tuitamente com oficineiras da 
Casa da Mulher Nilopolitana, 
instituição vinculada à Supe-
rintendência dos Direitos da 
Mulher, da SEMCDIH.

atendimentos de alta complexidade 
no Hospital adão Pereira Nunes

Referência em atendimentos 
de média e alta complexidade na 
Baixada Fluminense, o Hospital 
Municipalizado Adão Pereira 
Nunes (HMAPN), em Duque 
de Caxias, também se consoli-
da como um importante centro 
de excelência em microcirurgia. 
Sob a liderança do médico mi-
crocirurgião Dr. João Recalde, 
que atua na unidade desde 2005, 
a equipe especializada realiza 
procedimentos de alta precisão, 
como cirurgias de mão, braço e 
dedos, tanto em adultos quanto 
em crianças.

Somente neste ano, já foram 
realizadas 125 microcirurgias no 
hospital, contribuindo para a re-
cuperação funcional de pacientes 
com lesões graves e complexas. As 
intervenções exigem técnicas refi-
nadas, o uso de microscópio cirúr-
gico e uma equipe altamente trei-
nada, é possível religar nervos, vasos 
sanguíneos e tendões com alta taxa 
de sucesso. Os pacientes são acom-
panhados desde o diagnóstico até a 
recuperação completa.

Para o Dr. João Recalde, as 
microcirurgias em crianças re-
presentam os maiores desafios da 
especialidade. 

“As veias e artérias infantis 
são extremamente finas, o que 
exige um cuidado ainda maior 
na execução do procedimento. 
Cada caso é um desafio único, 
que exige paciência, precisão e 
dedicação total da equipe”, expli-
ca o médico.

O acompanhamento no 
pós-operatório também é um 
diferencial do atendimento ofe-
recido no HMAPN. Segundo o 
especialista, o trabalho da equipe 
vai além da sala de cirurgia. 

“Não basta operar. É essencial 

garantir que o paciente retome 
suas atividades com qualidade 
de vida. Por isso, seguimos com 
o acompanhamento até que a 
função do membro seja restabe-
lecida, respeitando o tempo de 
recuperação de cada um”, reforça 
o Dr. Recalde.

As microcirurgias são funda-
mentais, por exemplo, em casos 
de traumas graves, cortes pro-
fundos, esmagamentos, amputa-
ções, reimplantes de membros e 
reconstruções após acidentes ou 
lesões. A atuação do HMAPN 

nessa área representa um impor-
tante avanço para a rede pública 
de saúde de Duque de Caxias, be-
neficiando centenas de pacientes 
todos os anos com tratamentos 
de alta complexidade e resultados 
positivos.

Além da técnica cirúrgica, o 
diferencial do atendimento no 
HMAPN está no acompanha-
mento pós-operatório. 

“Nosso compromisso não 
termina na sala de cirurgia. O pa-
ciente segue sendo monitorado, 
com acompanhamento clínico 
e, se necessário, suporte de fisio-
terapia, até retomar sua rotina 
com segurança”, complementa o 
microcirurgião.

A atuação da equipe li-
derada por Dr. João Recalde 
reforça o compromisso da Se-
cretaria Municipal de Saúde 
de Duque de Caxias com a 
excelência no atendimento. O 
HMAPN é hoje um dos pou-
cos hospitais públicos da Re-
gião Metropolitana com es-
trutura e equipe especializada 
em microcirurgia, oferecendo 
procedimentos de alta com-
plexidade que devolvem mo-
bilidade e qualidade de vida.

PMDC

HMAPN vem mudando vidas com seus atendimentos
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Ecoponto de Nova Iguaçu 
recolheu mais de 22 mil pneus

Meriti: Semana Mundial de 
Aleitamento Materno

Importância da informação

Transformação em vários âmbitos

Origem dos materiais descartados

O Ecoponto Municipal de 

Nova Iguaçu, em Austin, 

vem se consolidando como 

referência em sustenta-

bilidade e descarte am-

bientalmente adequado. 

Apenas nos primeiros sete 

meses de 2025, mais de 22 

mil pneus foram recebidos 

no local. Desde a inaugu-

ração, em 2019, o espaço já 

contabiliza mais de 137 mil 

unidades destinadas à reci-

clagem, reforçando seu pa-

pel fundamental na logísti-

ca reversa e na preservação 

ambiental.

Gerenciado pela Subsecre-

taria de Limpeza Urbana, o 

Ecoponto atua como ponto 

de entrega voluntária (PEV) 

e centraliza o recebimento 

de resíduos recicláveis di-

versos, como papel, plásti-

co, vidro, metal, óleo de co-

zinha usado e pneus. 

Em evento realizado no 

Centro de Saúde Aníbal 

Viriato, a Prefeitura de São 

João de Meriti deu início 

ao “Agosto Dourado”. A 

campanha visa destacar a 

importância da amamen-

tação e da rede de apoio 

para mães e bebês, com o 

tema anual “Priorize a Ama-

mentação: Crie Sistemas de 

Apoio Sustentáveis”.

O encontro contou com a 

presença de médicos, en-

fermeiros e profissionais da 
saúde, que passaram a ma-

nhã conversando com fa-

miliares de recém-nascidos 

e alertando sobre os riscos 

de não seguir as recomen-

dações da forma correta.

O subsecretário munici-

pal de Promoção, Atenção 

Primária e Vigilância em 

Saúde, Antonio Moreira, co-

mentou sobre a campanha. 

“Estamos conversando com 

todas as mães e famílias 

para realizar o aleitamento, 

de forma exclusiva, de 0 a 

6 meses. E se possível, es-

tender até os 2 anos, pois 

é muito importante para o 

desenvolvimento do bebê”.

Alíria Aparecida, avó da 

recém-nascida Maitê, des-

tacou a diferença entre a 

falta de informação no pas-

sado e o acesso a elas para 

as novas mães. “Quando 

fui mãe, a gente não teve 

essa atenção. Muitas ma-

mães não querem ama-

mentar por falta de acon-

selhamento dos avós e do 

esposo. E, hoje, minha filha 
sabe a importância dessa 

ação”, disse Alíria.

As unidades de saúde do 

município terão uma pro-

gramação especial ao lon-

go do mês de agosto, com 

palestras, rodas de conver-

sa, cursos, café da manhã e 

outras atividades voltadas 

para mães e famílias.

Para cada entrega realiza-

da, o voluntário preenche 

uma ficha com a quantida-

de de pneus descartados e 

recebe um comprovante, o 

que permite o controle de 

resíduos recebidos e incen-

tiva o descarte consciente.

Além do recebimento de 

resíduos, o Ecoponto tam-

bém promove ações de 

reaproveitamento criativo, 

transformando os materiais 

recicláveis em peças de ar-

tesanato. Um exemplo é o 

servidor Cláudio Bento Gal-

dino, que atua no local há 

seis anos e já confeccionou, 

com pneus usados, cadei-

ras, vasos de planta, camas 

para pets, brinquedos e até 

carrinhos de mão.

Os materiais são enca-

minhados à Coopcarmo, 

cooperativa conveniada 

responsável pelo reaprovei-

tamento e destinação cor-

reta dos resíduos.

Segundo Anna Clara Ra-

mos, assessora técnica da 

Subsecretaria e responsá-

vel pelo programa de edu-

cação ambiental, os pneus 

são recolhidos de descarte 

irregular em rios, terrenos 

e vias públicas, além dos 

entregues por moradores, 

borracharias e comércios. 

“Todo o material é enca-

minhado para reciclagem, 

contribuindo para uma ci-

dade mais limpa, sustentá-

vel e comprometida com o 

meio ambiente”.

PMNI

Elias Nicácio

Ecoponto Municipal é referência em reciclagem no Rio

Campanha destaca a importância da amamentação
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