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Popular nas redes so-
ciais como “morango do
amor”, o bombom de mo-
rango envolvido em calda
de caramelo pode trazer
riscos a saude dos dentes.

O Conselho Federal
de Odontologia (CFO)
alertou na dltima sema-
na que alimentos duros
e pegajosos podem que-
brar dentes, além de da-
nificar proteses e apare-
Ihos ortodénticos.

“Além dos diversos
conteudos positivos pu-
blicados nas redes so-
ciais, que incluem desde
profissionais ensinando

O governo federal vai in-
vestir R$ 2,4 bilhdes na
compra de mais de 10 mil
equipamentos de salde
para atendimento basi-
co e cirurgias, aplicando
margens de preferéncia a
produtos feitos no Brasil e
com tecnologia nacional.
A informacdo foi divulga-
da na segunda pelo Minis-
tério do Desenvolvimento,

As inscricbes no exame
para obtencao do Cer-
tificado de Proficiéncia
em Lingua Portuguesa
para Estrangeiros (Cel-
pe-Bras) 2025/2 ja estio
abertas e se estendem
até 15 de agosto.

O exame é destinado
a estrangeiros que dese-
jam comprovar sua fluén-
cia no idioma portugués

O governo federal vai lan-
gar um programa para
acolhimento de brasilei-
ros repatriados em situa-
¢do de vulnerabilidade.

Batizada de “Aqui é Brasil”,
a iniciativa é do Ministério
dos Direitos Humanos e
da Cidadania e oferecera
atendimento psicossocial
e assisténcia a saude. O
lancamento ocorrera na

Nova resolucao do Con-
selho Nacional de Educa-
¢ao define que a jornada
escolar minima da edu-
cagao integral deve ser 7
horas didrias ou 35 horas
semanais, e deve ser im-
plementada com base
nos principios de equida-
de, inclusdo, diversidade,
justica curricular e gestao

O nivel das aguas dos rios
amazonicos este ano esta
até quatro metros supe-
rior aos ndmeros detec-
tados no inicio de agosto
do ano passado, quando
a estiagem afetou a na-
vegabilidade de grandes
cargas na regiao. As in-
formagdes constam de
boletim interno de moni-

O ideal é usar uma faca para partir a casquinha

Conselho de Odontologia: os
riscos do morango do amor

a fazer a receita até ce-

lebridades saboreando
a sobremesa, também
viralizaram videos de

pessoas que qguebraram
dentes ou lentes dentais.
Em outros casos, pacien-
tes tiveram proteses ou
contengdes ortoddnticas
arrancadas por ficarem
grudadas no caramelo
gue reveste o doce”, aler-
tou, em comunicado.

A orientacdo é, em
caso de acidente, buscar
um consultério odonto-
l6gico para que seja rea-
lizado o atendimento de
urgéncia.

Compras de equipamentos de saude

Industria, Comércio e Ser-
vigos. “Isso significa que
0s equipamentos brasi-
leiros poderao ser adqui-
ridos mesmo que seus
precos sejam entre 10% e
20% superiores aos simila-
res importados”, destacou
a pasta em nota.

A primeira concorrén-
cia esta prevista para co-
mecar esta semana

Inscricoes para Celpe-Bras 2025

como lingua estrangeira.
A participagao no exame
€ voluntaria. No momen-
to da inscrigcao, o partici-
pante deve indicar o pais
e 0 posto em que preten-
de realizar as provas, seu
nimero de passaporte
ou documento de identi-
ficagdo valido no pais de
inscricao, bem como sua
data de nascimento.

Acolhimento a repatriados

guarta, em cerimbénia em
Brasilia. A ministra dos Di-
reitos Humanos, Macaé
Evaristo, disse, em uma
rede social, que a iniciati-
va visa a levar “dignidade
e cidadania dos brasilei-
ros” repatriados, “com
oportunidades de empre-
go, moradia dignha, saude
e outras garantias que s6
um CPF proporciona”.

Escola em tempo integral

democratica. A norma foi
publicada na segunda, no
Diario Oficial da Uniao, na
resolucdo (7/2025) que es-
tabelece as diretrizes para
educagao em tempo inte-
gral na educagao basica,
composta pelas etapas
da educagdo infantil, do
ensino fundamental e do
ensino médio.

Niveis mais elevados

toramento da Secretaria
Nacional de Hidrovias e
Navegacao do Ministé-
rio de Portos e Aeropor-
tos (MPor), utilizado para
adotar com antecedéncia,
caso necessario, medidas
que viabilizem o transpor-
te fluvial. O MPor investiu
cerca de R$ 500 milhdes
NOS rios por cinco anos
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9% admitem palmadas e
beliscoes em criang¢as

Pesquisa aponta desconhecimento sobre primeira infancia

Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

Apesar de castigos fisicos
como palmadas, beliscoes a
apertos serem proibidos por
lei, 29% das pessoas cuidado-
ras de criancas de até 6 anos
admitem que utilizam esses
métodos como estratégia de
disciplina. Treze por cento re-
conhecem que fazem sempre.

A constatagio estd no le-
vantamento Panorama da Pri-
meira Infincia: O que o Brasil
sabe, vive e pensa sobre os pri-
meiros seis anos de vida, lan-
cado nesta segunda-feira (4)
pela Fundac¢io Maria Cecilia
Souto Vidigal.

O estudo mostra que 17%
dos cuidadores consideram
esses atos uma forma eficaz de
estratégia para a disciplina. Ou
seja, 12% agridem mesmo sa-
bendo que essa nio ¢ uma for-
ma eficiente de educar.

A pesquisa foi realizada em
parceria com o Instituto Data-
folha e entrevistou 2.206 pes-
soas em todo o pais, sendo 822
cuidadores de criancas de até 6
anos. O langamento marca o
Agosto Verde, perfodo de mo-
bilizagao sobre a importincia
da primeira infincia.

Aqui no Brasil, hi mais
de dez anos a Lei Menino
Bernardo, também conheci-
da como Lei da Palmada (Lei
13.010/2014), proibe esses
tipos de castigos fisicos aplica-
dos a criancas e adolescentes,
com os autores das agressoes
podendo ser advertidos ¢ en-
caminhados para cursos ¢ pro-
gramas de orientagio.

A lei foi batizada dessa forma
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O estudo mostra que 17% dos cuidadores consideram esses atos eficazes

para lembrar a morte de Bernar-
do Boldrini, de 11 anos, vitima
de agressoes ¢ morto pela ma-
drasta e pelo pai, em Trés Passos
(RS), em abril de 2014.

A diretora-executiva da
Fundacio Maria Cecilia Souto
Vidigal, Mariana Luz, lamenta
o percentual identificado pelo
levantamento e considera que
ha repeti¢ao de um padrio cul-
tural que nao funciona como
disciplinador.

“A gente ¢ o pais do ‘eu
apanhci, sim, e estou aqui, so-
brevivi. A gente ¢ o pais que
diz ‘quem pariu Mateus que
embale’ A gente é o pais que
acha a crianga inferior”, critica
a diretora.

A Fundagao Maria Cecilia
Souto Vidigal, uma organiza-
¢io da sociedade civil, reforca
que nenhuma forma de violén-
cia contra criancas ¢ inofensiva
e cita efeitos negativos, como
desenvolvimento de agressi-
vidade, ansiedade, depressio,
além das marcas fisicas. A pes-
quisa identificou ainda que
14% dos cuidadores admitem
gritar e brigar com criangas.

Apesar respostas
associadas a comportamento
repressivo, os métodos disci-
plinares mais citados foram:
conversar ¢ explicar o erro
(96% dos entrevistados) e
acalmar a crianca e retird-la do

lugar/situagao (93%).

dessas

Cartilha sobre saude ocular
na infancia orienta pais

O Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO) ¢ a Socie-
dade Brasileira de Oftalmologia
Peditrica (SBOP) publicam
nesta segunda-feira (4) a carti-
lha Satide Ocular na Infincia.
O material inclui temas como
cuidados com a conjuntivite ¢
o tercol, uso correto de dculos e
maquiagem infantil.

“Com o retorno as aulas, o
material oferece a familiares e
educadores orientagdes préticas
e seguras para cuidar da visao das
criangas e adolescentes’, destacou
0 CBO em nota.

A cartilha conta com seis
secoes que abordam desde o de-
senvolvimento visual do bebé e
da crianca até orientagoes sobre
exames oftalmoldgicos.

A segio Quadros Oculares
Comuns apresenta condigdes
frequentes que podem afetar os
olhos das criangas. A conjuntivi-
te viral, de acordo com a publica-
¢ao, causa vermelhidio, coceira e
secrecao nos olhos. Para aliviar os
sintomas, recomenda-se o uso de
compressas frias ¢ boa higiene,
evitando o compartilhamento de
objetos pessoais.

J& para o ter¢ol, uma espécie
de elevagio ou bolinha doloro-
sa encontrada na pélpebra, a re-
comendagio ¢ aplicar compres-
sas mornas e massagear a regiao
suavemente.

Outro problema comum ci-
tado na publicacio ¢ a obstrugio
do canal lacrimal, que se manifes-
ta pelo lacrimejamento constan-
te, sobretudo em bebés. Massa-
gens suaves no canto dos olhos,
de acordo com o CBO, ajudam
a desobstruir o canal. Se o pro-
blema persistir ap6s o primeiro
ano de vida ou apresentar com-
plicacoes, a orientagio ¢ procurar
ajuda médica.

Outro destaque da cartilha
trata do impacto do uso exces-
sivo de telas na saide ocular de

Bruno Peres/Agéncia Brasil

Texto aborda temas como conjuntivite e o tercol

criangas. Para evitar o cansago
davista e problemas a longo pra-
zo, a recomendagio ¢ evitar ex-
posicdo a telas antes dos 2 anos
e limitar o uso em até trés horas
didrias na adolescéncia.

“A regra 20-20-20, a cada
20 minutos de tela, olhar para
algo a seis metros de distincia
por 20 segundos, ¢ uma prati-
ca recomendada para aliviar o
esforco visual. Além disso, ati-
vidades ao ar livre, com expo-
si¢ao solar indireta, ajudam no
desenvolvimento saudivel da
visiao’, detalhou o CBO.

A cartilha orienta ainda para
o uso de dculos de protecio du-
rante atividades manuais, além
de cuidados ao manusear objetos
cortantes ¢ atengio ao armaze-
namento de produtos quimicos
fora do alcance das criangas.

Para criangas que utilizam
6culos ou lentes de contato, o
acompanhamento médico perié-
dico ¢ citado pela cartilha como
essencial para ajustar a graduagio

€ garantir o uso COITeto € Seguro.

Dados da Organiza¢ao Mun-
dial da Saide (OMS) indicam
que cerca de 80% dos casos de
cegueira infantil poderiam ser
prevenidos ou tratados por meio
do diagnéstico precoce.

De acordo com o CBO, pro-
blemas de refracio como miopia,
hipcrmctropia ¢ astigmatismo
sdo comuns na infAncia ¢ podem
atingir de 1,44% a 18,63% das
criangas, dependendo da regiao e
do tipo de alteragio visual.

“%ando nao tratados, esses
casos podem evoluir para qua-
dros mais graves, como baixa vi-
s30 ou até mesmo cegueira’, aler-
tou o conselho.

O CBO alerta que muitos
desses problemas nao apresen-
tam sintomas claros no inicio.
Pais ¢ professores, segundo a enti-
dade, devem ficar atentos a sinais
como dificuldade para enxergar
a lousa, aproximagio excessiva
de livros e telas e dores de cabega
frequentes.

Entre as pessoas que admi-
tem comportamentos agres-
sivos contra criangas, a maior
parte (40%) acredita que uma
consequéncia ¢ “maior respei-
to pela autoridade e ensinar a
crianga a obedecer”.

Um ter¢o de quem bate em
criangas (33%) reconhece que
um dos impactos ¢ o compor-
tamento agressivo; € um em
cada cinco (21%) admite que
a crianga desenvolve baixo au-
toestima e falta de confianca.

“A violéncia, a palmada,
as agressoes, as violagdes de
direitos, os abusos, as negli-
géncias sao detratores direto
do desenvolvimento” enfatiza
Mariana Luz.

Farmacia Po-
pular: unida-
des descre-
denciadas

O Ministério da Saude
anunciou o descredencia-
mento de 9.180 estabeleci-
mentos que integravam o
Programa Farmidcia Popu-
lar. Em nota, a pasta infor-
mou que a medida acontece
ap6s a retomada da reno-
vagio anual obrigatéria do
credenciamento, interrom-
pidaem 2018.

“Essas unidades nio fize-
ram a renovagao do cadastro
ou nio apresentaram a do-
cumentagao necessiria para
continuar participando do
programa’, destacou o mi-
nistério no comunicado.

Segundo a pasta, 24 mil
estabelecimentos  seguem
credenciados ao programa.
Atualmente, 41 itens sio
fornecidos gratuitamente via
Farmécia Popular.

Dados do
indicam que, no primeiro
semestre de 2025, quase 22
milhdes de pessoas foram
beneficiadas. A expectativa
do governo ¢ atender 26 mi-
lhoes até o fim do ano.

De acordo com os nime-
ros apresentados, além dos
mais de 9 mil estabelecimen-
tos descredenciados, 5 mil
tiveram suas atividades sus-
pensas pelo monitoramento
do programa para “coibir
irregularidades”

“Nesse monitoramento,
sio avaliados 25 indicado-
res, como a frequéncia de
retirada de medicamentos, a
quantidade vendida em rela-
¢30 ao tamanho da popula-
¢io atendida e uso indevido
de CPFs. Entre 2023 € 2025,
com essas ag¢des, cerca de R$
8 milh&es foram ressarcidos
aos cofres publicos”, desta-

ministério

Ccou a nota.



