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Curso de Saúde Sexual 
e Reprodutiva em Caxias
Foco do curso é na inserção do DIU por enfermeiros do município

A Secretaria Municipal de 
Saúde de Duque de Caxias, por 
meio da Subsecretaria de Aten-
ção Primária à Saúde (SAPS), 
está realizando o primeiro Cur-
so Saúde Sexual e Reprodutiva, 
com ênfase na inserção de Dis-
positivo Intrauterino (DIU), 
para Enfermeiros do município 
de Duque de Caxias. O curso, 
que acontece entre os dias 22 e 
24 de julho, conta ainda com as 
parcerias da Secretaria Estadual 
de Saúde (SES-RJ), COREN-
-RJ e da Consultoria da Aten-
ção Primária.

A abertura do curso acon-
teceu na terça (22), no audi-
tório da PMDC, em Jardim 
Primavera, com as presenças 
da Secretária Municipal de 
Saúde, Dra. Célia Serrano; 
do Subsecretário Municipal 
de Atenção Primária, Carlos 
Rafael Freitas; da Responsável 
Técnica do Planejamento Re-
produtivo (SMSDC), Diany 
Riqueta; da Coordenadora da 
Estratégia de Saúde da Famí-
lia (SMSDC), Rita de Cássia 
Silva e da Assessora da Supe-
rintendência de Atenção Pri-
mária à Saúde e apoio à Coor-
denação de Saúde da Mulher 
(SES-RJ), Renata Alves.

“Duque de Caxias é o pri-
meiro município a realizar 
este curso na Metropolitana I, 

sendo o pioneiro na Baixada 
Fluminense. Oferecendo esse 
treinamento para nossos en-
fermeiros, o município dá mais 
um passo importante na pro-
gressão da nossa assistência na 
Atenção Primária e do Progra-
ma de Saúde Reprodutiva”, de-
clarou a Secretária Municipal 
de Saúde, Dra. Célia Serrano.

Nesta primeira edição da 
capacitação, participam enfer-
meiras(os) da Atenção Primá-
ria, da Maternidade Santa Cruz 
da Serra e do Centro Municipal 
de Saúde de Duque de Caxias. 

O curso é composto por 30 ho-
ras de aulas teóricas e 40 horas 
de aulas práticas, com o obje-
tivo de qualificar a assistência, 
de reduzir número de óbitos 
materno infantil por gravidez 
indesejada e de empoderar a 
mulher na decisão do momen-
to adequado para engravidar.

“Estamos iniciando hoje o 
primeiro curso de DIU para 
Enfermeiros. Nosso objetivo 
é que, a partir desta formação, 
o município possa contar com 
mais profissionais capacitados 
para atuar no apoio à Saúde Re-

produtiva. Com essa formação, 
pretendemos facilitar o acesso 
ao DIU àquelas mulheres que 
optarem por esse contraceptivo 
nas unidades da rede munici-
pal”, explica o Subsecretário de 
Atenção Primária, Carlos Ra-
fael Freitas.

O Ministério da Saúde 
também marcou presença, de 
forma virtual, na abertura da 
capacitação, por intermédio 
das representantes da equipe 
de apoio ao Estado do Rio de 
Janeiro e Municípios, Fernanda 
Caetano e Luanna Estanislau. 
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Primeira edição do curso foi realizada pela Secretaria de Saúde de Duque de Caxias

Trabalho integrado auxilia na 
recuperação de veículos em Mesquita

O Centro de Controle Ope-
racional de Mesquita, o CCO, 
possibilitou a integração do tra-
balho entre as diferentes áreas 
técnicas na cidade. E foi exata-
mente isso que colaborou para a 
recuperação de dois veículos que 
haviam sido furtados na cidade 
no início do mês. Em duas ocor-
rências distintas, uma no dia 5 e 
outra no dia 9 de julho, o apoio 
foi dado pelos agentes da Subse-
cretaria Municipal de Transpor-
te e Trânsito, que possui ligação 
direta com o centro de monito-
ramento municipal.

No dia 5, servidores do 

programa Anjos da Faixa reali-
zavam uma ronda de rotina na 
Rua Paulo de Macedo, em Ed-
son Passos, quando perceberam 
um veículo com características 
anormais. Eles, então, aciona-
ram os agentes de trânsito Mar-
celo Cavalcanti e Anderson Al-
meida, os quais verificaram que 
se tratava de veículo roubado. 
Logo, foi solicitado o apoio do 
CCO para o monitoramento 
remoto e dos policiais da Ope-
ração Segurança Presente, que 
deram prosseguimento à de-
manda. Depois de encaminhar 
a ocorrência para a 53ª DP 

(Delegacia de Polícia) para fins 
de registro, o veículo foi devol-
vido ao proprietário, seguindo 
todos os trâmites legais.

A ocorrência do dia 9 foi des-
coberta também por um servidor 
integrante do projeto Anjos da 
Faixa, mas que atuava na pin-
tura das sinalizações horizon-
tais da Rua Rodolfo Pessoa, no 
Cosmorama. O servidor avistou 
duas pessoas em atitude suspei-
ta, abandonando uma motoci-
cleta, e contatou os responsáveis 
de plantão, incluindo o agente 
Maicon Loureiro, no Centro de 
Controle Operacional. 

“Logo que recebi o chamado, 
ajudei a analisar a natureza do 
veículo, que também era fruto 
de uma ação de furto. Então, em 
conjunto com os órgãos de segu-
rança, seguimos o procedimento 
padrão para garantir que o dono 
da moto tivesse o seu veículo re-
cuperado”, detalha Maicon.

É importante ressaltar que, 
nas duas ocorrências, a consulta 
dos status dos transportes acon-
teceu pelo sistema do SINESP 
CAD, que é a Central de Aten-
dimento e Despacho, utilizado 
pelo órgão de segurança públi-
ca municipal de Mesquita.

Mamógrafo móvel realiza exames 
gratuitos na quadra da Beija-Flor

A quadra da Escola de Sam-
ba Beija-Flor de Nilópolis, 
conhecida como templo do 
samba, agora é palco de uma 
importante ação de saúde. Até 
sábado (26), o mamógrafo mó-
vel da Secretaria de Estado de 
Saúde (SES-RJ) está estacio-
nado no local para a realização 
gratuita de mamografias e ul-
trassonografias. O atendimen-
to é feito das 8h às 17h, por 
ordem de chegada, com distri-
buição de senhas às pacientes.

As interessadas em fazer os 
exames precisam apresentar um 
pedido médico do exame, car-
teira de identidade, CPF, com-
provante de residência e Cartão 
do SUS. É feito um cadastro e 
logo em seguida, a pessoa é en-
caminhada para o exame. O re-
sultado sai no mesmo dia.

“É uma excelente oportu-
nidade para as mulheres da co-
munidade poderem cuidar de 
sua saúde, devido à facilidade 
de acesso aos exames no mamó-
grafo móvel. A prevenção e 
o autocuidado são grandes 
aliados para diagnosticar uma 
possível doença e, se for o caso, 
ganhar tempo para iniciar o tra-
tamento. Por isso, é importante 

que as mulheres que moram na 
região aproveitem”, incentivou 
a secretária de Estado de Saúde, 
Claudia Mello, que esteve no 
local na segunda (21).

Conforme o cronograma de 
atendimentos, a unidade móvel 
da SES-RJ oferece 80 exames 
diários gratuitos de mamogra-
fia até o sábado (26), totalizan-
do 480 vagas para exames. Ha-
verá distribuição de senhas por 
ordem de chegada.

Na quinta (247), além de 
mamografia, quem for à quadra 
da escola de samba também po-
derá realizar exames de ultras-

sonografia transvaginal, pélvi-
ca, mamária e tireoide com ou 
sem doppler. Serão disponibili-
zadas 70 senhas por dia para as 
ultrassonografias, num total de 
140 exames a serem feitos.

Vale ressaltar que para o 
procedimento de ultrassono-
grafia mamária a pessoa que 
será atendida deverá apresentar 
um laudo de exame feito no úl-
timo ano para mulheres com 
mais de 40 anos de idade.

A aposentada Jucimar de 
Souza Santos, de 68 anos, apro-
veitou que o mamógrafo mó-
vel está na quadra da escola de 

samba do coração para fazer o 
exame. Ela lembrou que, ano 
passado, uma amiga fez a ma-
mografia no equipamento que 
SES-RJ levou também para o 
estacionamento da sede da Bei-
ja-Flor. E que na ocasião hou-
ve o diagnóstico da doença. A 
amiga está em tratamento.

“É uma benção a gente ter 
o exame de graça à nossa dispo-
sição. Essa minha amiga fez no 
ano passado e detectou a doen-
ça logo no começo e agora está 
se tratando. Fiz o meu exame 
agora também para poder me 
prevenir”, afirmou.

Divulgação/ SES-RJ

Senhas para atendimento são dadas por ordem de chegada
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Meriti remove estrutura 
desativada na Praça da Matriz

Magé promove caravanas 
ao Sebrae Rio Summit

Empreendedorismo feminino

TEAcolher em Guapimirim

Impacto positivo para a população

A Prefeitura de São João 
de Meriti, através da Se-
cretaria Municipal de 
Obras e Serviços Públicos, 
realizou nesta semana, a 
remoção de uma edifica-
ção desativada que estava 
localizada na Praça da Ma-
triz, no Centro.
A intervenção integra as 
ações de reocupação do 
espaço urbano promovi-
das pela gestão municipal, 

com o objetivo de ampliar 
a acessibilidade, facilitar a 
mobilidade de pedestres 
e contribuir com a valori-
zação do comércio local, 
melhorando o fluxo, con-
forto e visibilidade local.
“Acho que todos serão be-
neficiados, e os eventos na 
praça vão ficar ainda mais 
organizados e atrativos”, 
disse o morador Jean Lu-
cas, de 22 anos.

Na última segunda-feira 
(21), a Prefeitura de Magé, 
por meio da Secretaria de 
Desenvolvimento Econô-
mico e com o apoio do 
Sebrae, levou cerca de 40 
mulheres empreendedo-
ras para participar de um 
importante evento voltado 
ao fortalecimento dos ne-
gócios locais. A iniciativa faz 
parte das ações contínuas 
de capacitação, networking 
e incentivo ao empreende-
dorismo feminino.
A ação tem como objetivo 
fortalecer o compromisso 

com o desenvolvimento do 
empreendedorismo local 
e o empoderamento fe-
minino nos negócios. Em-
preendedora há dez anos, 
Joelma Duarte enfatizou 
a importância dos cursos 
oferecidos pela Casa do 
Empreendedor. 
“Através desses cursos, po-
tencializamos nosso co-
nhecimento e nos atualiza-
mos para o mercado. Já fiz 
mais de 15 cursos na Casa 
do Empreendedor e estou 
pronta para participar de 
muitos mais”, contou.

O evento fortalece o em-
preendedorismo e incen-
tiva mulheres a seguirem 
acreditando em seus pro-
jetos, procurando parcei-
ros comerciais.
“O empreendedorismo 
feminino tem um papel 
fundamental na geração 
de renda, na inovação 
e no fortalecimento da 

economia local. Quando 
damos oportunidades 
de aprendizado, estamos 
ampliando horizontes, in-
centivando a autonomia 
financeira e construindo 
uma Magé mais forte, 
inclusiva e sustentável”, 
afirmou o secretário de 
Desenvolvimento Econô-
mico, Gustavo Cozzolino.

A Prefeitura Municipal de 
Guapimirim promoveu 
pelo terceiro ano o TEAco-
lher, um evento dedicado 
exclusivamente ao aten-
dimento de pessoas com 
deficiência e autismo, for-
talecendo o compromisso 
com a inclusão e o cuida-
do integral.
Na terça-feira (22), o públi-

co-alvo teve acesso gratui-
to a uma série de serviços 
essenciais, como emissão 
de documentos (carteira 
de identidade diferencia-
da, cartão de estaciona-
mento PCD, Vale Social, 
CadÚnico), vacinação, 
atendimentos com oftal-
mologista e dentista, além 
de orientação jurídica.

A medida reforça o com-
promisso da Prefeitura de 
São João de Meriti com 
a ocupação democrática 
dos espaços públicos, pro-
movendo um ambiente 
mais organizado, seguro e 
funcional na cidade.
A comerciante Dona Luz-
mar, que atua há mais 
de 20 anos na Praça da 

Matriz, elogiou a ação da 
Secretaria de Obras e co-
mentou sobre as mudan-
ças no local. 
“Vejo esse trabalho como 
uma melhoria em vários 
aspectos. É um espaço 
livre que estamos reto-
mando e que agora pode-
rá ser muito melhor apro-
veitado”, relatou Luzmar.

Gilberto Rocha
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Praça da Matriz após remoção da edificação desativada

Prefeitura de Magé promove networking e aprendizado
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