Correio da Manha

Amor

Veja nosso roteiro
com restaurantes e
opcdes perfeitas para
o Dia dos Namorados

Por Natasha Sobrinho
(©@restaurants_to_love)
Especial para o Correio da Manha

Dia dos Namorados

(12/06) estd chegan-

do ¢ nada melhor do

que celebrar o amor

com uma experiéncia

gastrondmica inesque-
civel. Desde promogdes para a data a menus
especiais preparados por chefs renomados,
selecionamos restaurantes romanticos que vao
conquistar seu coragio (¢ o paladar!). Seja para
um encontro sofisticado ou algo mais intimis-
ta, confira nossas dicas abaixo e escolha o cena-
rio ideal para esse momento a dois.

AMIR - No Dia dos Namorados, os casais
que pedirem o combinado com dois kibes,
duas mini esfihas, dois falafeis, homus, arroz
com lentilha e cebola frita, tabule e kibe cru
para dois (R$ 145), ganham dois drinques
Jamille, feito com gin rosé, xarope de rosas da
casa, 4gua tonica ¢ hortela (R$ 28). Rua Ro-
nald de Carvalho, 55/loja C — Copacabana.
Tel: (21) 22755596,

BABBO OSTERIA - Para comemorar
o Dia dos Namorados o chef Elia Schramm
criou um menu especial exclusivamente para
o dia 12. Ele pode ser pedido completo, em
quatro etapas (R$ 285) - com direito a uma
taga de espumante -, ou os pratos individuais.
A experiéncia comeca com croquetas de pol-
vo com aioli de tinta de lula (R$ 45). Como
primeiro prato, o destaque ¢ o tortelli de bur-
rata com camardes grelhados e molho de li-
mao siciliano (R$ 135), seguido pelo tagliatta
de filé a0 poivre com baroa roti, béarnaise ¢
rticula selvagem (R$ 122). Para fechar a noi-
te, Romeo & Giulietta (R$ 38): profiteroles
craquelin com sorvete de queijo, goiaba con-
fit e calda quente de goiabada cascio. Rua
Bardo da Torre, 632 — Ipanema. Tel: (21)
3197-2801.
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BISTROGRO

BISTROGRO - Para celebrar a data,
o do chef Jimmy Ogro traz para o cardi-
pio o “Jantar para Dois” A partir do dia
12 de junho, a casa oferece um menu
completo com dois pratos mais duas be-
bidas nao alcodlicas por R$ 129,90 para
opgoes suinas ¢ R$ 149,90 para opgoes
bovinas. Entre as opg¢des estio sugestoes
como: o milanesa suino com fettuccine;
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L PTE ]
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Sexta-feira, 6 a domingo, 8 de Junho de 2025
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KITCHIN

o Picadinho Carioca Suino, com mignon
suino, arroz branco, feijao, farofa, ovo
poché e banana frita; o parmegiana sui-
no empanado na panko, queijo e bacon,
molho de tomate artesanal, com puré de
batata ¢ o Porc Au Vin, mignon suino ao
vinho tinto com cogumelos, com puré de
batata. Av. das Américas, S000 - Barra da
Tijuca. Tel: (21) 99343-4442.

HENRIQUETA - O chef Carlos Gley-
son prepara duas op¢oes de menu com o
melhor da gastronomia portuguesa, que
serdo servidos especialmente nessa data. O
primeiro (R$ 198 por pessoa), oferece como
entradas o Bolinho de Bacalhau e Camario
3 Bulhio (camarées no azeite, manteiga,
alho, coentro, vinho branco, limao, pimenta
do reino e sal), seguido do cldssico Arroz de
Pato da casa e para finalizar o famoso Pastel
de Natas. A segunda opgao (R$ 178 por pes-
soa) comega pelo bolinho de bacalhau com
queijo da serra e lulas & guilho (lulas frescas
com azeite, alho laminado e dedo-de-moga).
De principal, bacalhau com natas, ¢ de sobre-
mesa quindim. Rua Aristides Espinola, 121 —
Leblon. Reservas: (21) 97513-7455.

KITCHIN - Para os casais que desejam
uma celebracio sofisticada, a casa oferece uma
experiéncia japonesa de alto nivel. Apenas no
dia 12, o restaurante disponibiliza um menu
degustagio para duas pessoas (R$ 540), com
entrada, sequéncia de sushis ¢ sashimis espe-
ciais e duas tacas de vinho para brindar. O
jantar comega com tataki de salmio ao mo-
lho ponzo, seguido por cortes nobres como
sashimi de lula, jyo centolla especial e nigiri
de robalo com mel trufado. Av. Afrinio de
Melo Franco, 290, 1° piso — Leblon. Tel: (21)
3190-7166.

MAGUGE - No dia 12 de junho, o res-
taurante apresenta um menu exclusivo (R$
230 por pessoa) em trés tempos para celebrar
o amor com elegincia e sabor. De entrada as
opgoes sio: puré de ervilhas com camardes
grelhados ou creme de palmito com lascas de
grana padano. J& para os principais as pedidas
sdo: tornedor de mignon com linguine e fon-
duta de parmegiano ou gnocchi artesanal ao
molho funghi trufado. Finalizando com cou-
lis de frutas vermelhas com gelato fior di latte
e creme de avela. Rua Jardim Botanico 1003.
Reservas: (21) 99895-2032.

POBRE JUAN - Para celebrar o Dia
dos Namorados, o restaurante preparou um
menu especial servido em trés tempos. Dé en-
trada a sugestio ¢ a Salada Dracena feita com
mix de folhas, tomate, cenoura, palmito, par-
meso ¢ batata palha, finalizada com molho
especial. Para principal a pedida ¢ o Bife do
Assador, um corte grelhado na parrilla, servi-
do com puré de abdbora, farofa de pistache
crocante ¢ molho malbec e para a sobremesa,
cocada Cremosa com Doce de Leite. O menu
parao casal sem bebidas custa R$ 478 ¢ estard
disponivel em todas as casas, no periodo de
10 a 14 de junho. Av das Américas 3900, loja
301 - Barra da Tijuca. Tel: (21)- 3252-2637.



