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A Secretaria Municipal de 
Saúde de Resende ampliou a 
vacinação contra a Influenza. 
Com a nova logística, toda a 
população com idade a partir 
de seis meses já pode receber a 
dose da vacina contra a gripe. 
A medida tem como objetivo 
ampliar a cobertura vacinal no 
município e proteger a popula-
ção contra os vírus da Influen-
za, especialmente durante o 
outono e inverno, períodos de 
maior circulação da doença.

A vacinação está disponível 
de segunda a sexta-feira nos 

Postos de Saúde da Família 
(PSFs), no Centro Municipal 
de Imunização (CMI) e na Po-
liclínica Manejo, das 8h às 16h. 
A Clínica da Família vacina 
com horário estendido até às 
20h. Já aos sábados, a imuniza-
ção acontece no Resende Sho-
pping, das 12h às 18h.

O secretário de Saúde de 
Resende, dr. Ricardo Graciosa, 
reforça a importância da vaci-
nação como medida essencial 
para evitar complicações causa-
das pela gripe, principalmente 
em crianças, idosos e pessoas 

com comorbidades. 
- A vacina contra a gripe 

é fundamental para proteger 
a população, principalmente 
os grupos mais vulneráveis. A 
imunização é anual, por isso, 
mesmo quem já tomou em 
anos anteriores precisa se vaci-
nar novamente, já que o vírus 
sofre mutações frequentes. A 
Influenza não é uma simples 
gripe e, em casos mais graves, 
pode evoluir para complicações 
respiratórias, internações e até 
levar à morte. Por isso, refor-
çamos que toda a população a 

partir de seis meses procure um 
posto de vacinação o quanto 
antes para reforçar a imuni-
zação - destacou o secretário 
municipal de Saúde, Ricardo 
Graciosa.

Esquema de vacinação
O indivíduo que compare-

cer ao posto de vacinação deve 
apresentar um documento de 
identificação com foto, Cartão 
do SUS ou CPF, além da cader-
neta de vacinação. Mais infor-
mações podem ser obtidas pelo 
telefone: (24) 99978-2260.

Resende amplia cobertura vacinal
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Hemonúcleo de VR reforça 
doações de sangue A+ e B+

Farmácia Viva inaugura 
laboratório em V. Redonda

Intuito do projeto

Público alvo

Outra ação no HSJB

Orientações para doar

O Núcleo de Hemotera-

pia de Volta Redonda, 

que fica no Hospital São 
João Batista (HSJB), pede 
ajuda da população para 
ampliar o estoque de san-

gue na unidade. A neces-

sidade maior, no momen-

to, é dos tipos A positivo 
e B positivo. Estes tipos 
sanguíneos estão com os 
estoques baixos e neces-

sitam ser repostos com 

mais urgência. No entan-

to, todos os doadores são 
bem-vindos à unidade. O 
Banco de Sangue do mu-

nicípio faz a captação de 
doadores das 7h às 13h, 
de segunda a sexta-feira, 
exceto nos feriados. Qual-
quer pessoa com idade 
entre 16 e 69 anos pode 
ser doadora, sendo que os 
menores de 16 e 17 anos 
precisam da autorização.

A prefeitura de Volta Re-

donda inaugurou, nesta 
quarta-feira (21), o labo-

ratório da Farmácia Viva 
Sebastião Lima Coelho, 
instalado nas dependên-

cias da Fundação Beatriz 
Gama, no bairro Retiro. 
Voltado para o engaja-

mento da agricultura lo-

cal e a produção de me-

dicamentos fitoterápicos 
para usuários do SUS. 
Antes da cerimônia ofi-

cial, o laboratório já havia 
iniciado, em março, a pro-

dução e a estocagem das 
plantas medicinais que 
servirão de matéria-prima 
para a fabricação dos me-

dicamentos destinados à 
rede pública de saúde.

A Farmácia Viva é um pro-

grama nacional de plantas 
medicinais do Ministério 
da Saúde, que passa a dis-

por de uma área de quase 
300 m², distribuída entre 
recepção, sala administra-

tiva, salas para recebimen-

to das plantas medicinais, 
processamento de fitote-

rápicos, armazenamen-

to, controle de qualidade, 

preparação, além de área 
de dispensação, vestiários, 
sanitários e depósitos de 
material de limpeza.

A capacidade de produção 
prevista é de 2 mil sachês 
por ano para cada espé-

cie de planta. A iniciativa 
contribui para o desenvol-
vimento da Política Muni-
cipal de Práticas Integrati-

vas e Complementares ao 
SUS, articulando o Arranjo 
Produtivo Local em Plan-

tas Medicinais. O público-

-alvo são os usuários do 
SUS, principalmente por 
meio da Atenção Primária.

Aliás, o Banco de Leite 
Humano do hospital tam-

bém promoveu uma ati-
vidade em alusão ao Dia 
Nacional e Mundial da 

Doação de Leite Huma-

no, comemorado no dia 

19, e ao Dia Mundial de 
Proteção ao Aleitamento 
Materno, celebrado nesta 
quarta (21). Enfermeira e 

técnicas da unidade fize-

ram uma simulação  com 
mães e bebês da materni-
dade. A ação buscou frisar 
a importância do leite hu-

mano, que é fundamental 

para o desenvolvimento e 
recuperação de milhares 
de recém-nascidos pre-

maturos e de baixo peso 
internados.

Ainda há outras orienta-

ções, de acordo com o 
hemonúcleo. É necessá-

rio respeitar o intervalo 
mínimo entre as doações, 
que é de 60 dias para ho-

mens e 90 dias para mu-

lheres. Para doar sangue 
é necessário estar bem de 
saúde, pesar acima de 50 
quilos, estar descansado 

(ter dormido pelo menos 
6 horas nas últimas 24 ho-

ras), não estar em jejum e 
nem ter ingerido alimen-

tos gordurosos e bebida 
alcoólica no dia anterior 

à doação. No dia da do-

ação, o voluntário deve 
apresentar na unidade 
um documento de identi-

dade com foto.

Secom/PMVR
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Outros tipos sanguíneos também podem ser doados

Laboratório vai produzir medicamentos fitoterápicos

Expo VR abre inscrições 
para artistas regionais
Apresentação do edital de chamamento aconteceu no Teatro Gacemss

O teatro do Gacemss foi 
palco do lançamento oficial 
do Edital de Cultura da Expo 
VR 2025 - iniciativa que vai 
selecionar artistas, técnicos e 
profissionais da cadeia produ-
tiva da cultura para participa-
rem da programação da maior 
experiência multicultural do 
Sul Fluminense, marcada para 
os dias 1, 2 e 3 de agosto, na 
Ilha São João. 

O evento reuniu artistas, 
representantes de coletivos 
culturais e autoridades locais, 
em um momento marcado por 
escuta, valorização e pertenci-
mento. Estiveram presentes o 
secretário de Cultura de Volta 
Redonda, Anderson Souza, a 
vice-presidente do teatro Ga-
cemss, Aline Brasil Quadros.

Durante o lançamento, os 
organizadores da Expo VR 
2025 reforçaram o caráter in-
clusivo e democrático da cha-
mada pública, que contempla 
artistas e técnicos de áreas 
como teatro, música, dança, 
literatura, artes visuais, circo, 
cultura afro-brasileira, cultura 
popular e urbana. 

- Esse edital valida a arte 
da nossa região, e reforça que a 
Expo VR é um projeto dos ar-
tistas, para os artistas. É uma 
forma concreta de garantir es-
paço, visibilidade e respeito à 
cultura local - destacou Sérgio 
Garloppa, produtor executivo 

e diretor artístico e cultural 
da Expo VR.

A Expo VR 2025 contará 
com seis tendas culturais temá-
ticas, além de shows nacionais 
no Palco Sesc, área de gastrono-
mia, espaço de negócios, ofici-
nas, mostras e homenagens. A 
proposta é construir uma pro-
gramação diversa e acessível, 
com protagonismo da produ-
ção artística regional.

Durante o evento, tanto 
Anderson de Souza, secretário 
de Cultura, quanto a vice-pre-
sidente do Teatro Gacemss, 
Aline Brasil, reconheceram a 
importância da iniciativa para 

o fortalecimento do setor cul-
tural na região, notando a pre-
sença de artistas de diferentes 
expressões sendo contempla-
dos pela ação.

Inscrições
Os interessados em partici-

par do banco de artistas podem 
se inscrever pelo site oficial do 
evento, por meio do link www.
expovr.com.br/inscricao, até 
o dia 15 de junho. Os inscri-
tos poderão ser chamados não 
apenas para a programação do 
evento em agosto, mas também 
para outras ações culturais ao 
longo do ano.

O edital também prevê re-
muneração por meio de cachês 
para os selecionados, com valo-
res que variam entre R$150 e 
R$1.250, a depender do porte e 
da atuação envolvida.

- É fundamental integrar as 
artes. Um evento como esse, 
com a participação dos artis-
tas, vai de encontro ao que a 
cultura deseja. A cultura é um 
grande negócio e estará total-
mente integrada na Expo VR. 
Esse edital é a prova - destacou 
André Whately, ator e diretor 
do espetáculo “Vinicius de 
Moraes é demais!”, participan-
te do evento. 

Divulgação

A Prefeitura de Barra Man-
sa segue investindo em projetos 
de revitalização de suas unida-
des públicas. Um dos espaços 
contemplados é o Colégio Mu-
nicipal Prefeito Luiz Amaral, 
no bairro Goiabal. Através de 
projeto e acompanhamento 
da Secretaria de Planejamento 
Urbano, o espaço passou por 
uma reforma geral, que consis-
tiu em reforço estrutural; troca 
de piso; modernização da rede 
elétrica; ampliação do auditó-
rio, do refeitório e da cozinha; 
novo parquinho e instalação de 
uma plataforma elevatória para 
acessibilidade.

Eros dos Santos, titular da 
Pasta de Planejamento Urbano, 
contou que atualmente as ações 
já se encontram na etapa final, 
que inclui serviços de acaba-
mento, pintura e recuperação 
do muro.

Para a secretária municipal 
de Educação, Linamar Car-
valho, os investimentos em 
reforma são uma importante 
forma de estimular o compro-
metimento com a aprendiza-
gem e valorizar os profissionais 
que se dedicam diariamente 
ao trabalho nas escolas. “Sa-
bemos o quanto é importante 

poder contar com estrutura e 
equipamentos que atendam às 
necessidades dos nossos alunos 
no dia a dia escolar”, destacou a 
secretária.

Reforma na UPA
Como parte dos investi-

mentos no setor de saúde, o pre-
feito Luciano Muniz anunciou 
nesta semana novas melhorias 
na Unidade de Pronto Atendi-
mento (UPA) do Centro. Entre 

as principais novidades, está a 
construção de mais dois consul-
tórios médicos e a contratação 
de mais um pediatra que atua 
diariamente, das 11h às 23h; 
e de mais um clínico geral às 
segundas-feiras - dia de maior 
número de atendimentos.

Com isso, a UPA passa a 
contar com quatro pediatras 
em seu quadro, ampliando a 
capacidade de atendimento in-
fantil, especialmente em perío-

dos de maior procura, como os 
dias mais frios e de oscilação de 
temperatura. Já clínicos gerais, 
totalizam cinco médicos atuan-
do. O foco é a humanização e a 
agilidade dos serviços prestados 
à população.

Além do reforço na equipe 
médica, a UPA também está 
passando por melhorias em sua 
estrutura física. Após a abertura 
de uma nova sala de medicação, 
exclusiva para mulheres e crian-
ças, nesta semana a unidade 
recebe mais dois consultórios 
médicos, que irão contribuir 
para a ampliação da capacidade 
de atendimentos e proporcio-
nará mais fluidez nos serviços.

- Temos nos empenhado 
em oferecer uma saúde pública 
cada vez mais eficiente. Sabe-
mos que, às vezes, o atendimen-
to pode levar um pouco mais 
de tempo, especialmente quan-
do há necessidade de exames, 
como sangue ou raio-X. Mas 
isso acontece porque estamos 
tratando a saúde das pessoas 
com atenção e responsabilida-
de. Estamos ampliando a estru-
tura e reforçando o quadro de 
profissionais justamente para 
oferecer mais qualidade no 
atendimento - ressaltou.

Barra Mansa realiza investimentos 
em unidades de Saúde e educação
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Colégio Municipal Prefeito Luiz Amaral passa por intervenções

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

Evento 
acontecerá do 
dia 1° até o dia 

3 de agosto


