
20 Sexta-feira, 16 a domingo, 18 de Maio de 2025ESPECIAL

Operação Caminhos 
Seguros RJ: 61 prisões

O Governo do Estado do 
Rio de Janeiro, por meio da 
Secretaria de Estado de Se-
gurança Pública, coordenou, 
nesta quinta-feira (15), as 
ações do Dia D da Opera-
ção Caminhos Seguros, uma 
iniciativa do Ministério da 
Justiça e Segurança Pública 
(MJSP) voltada à proteção de 
crianças e adolescentes e ao 
enfrentamento à exploração 
sexual infantojuvenil.

Até o momento, foram pre-
sas 61 pessoas e cumpridos 19 
mandados de busca e apreen-
são. A mobilização ocorre em 
todo o país ao longo do mês de 
maio, em alusão ao 18 de Maio 
— Dia Nacional de Combate 
ao Abuso e à Exploração Sexual 
de Crianças e Adolescentes. 

Entre as prisões realizadas 
nesta quinta-feira, destaca-se a 
ação da 110ª DP (Teresópolis), 
que prendeu em fl agrante um 
homem acusado de se passar 
por técnico de enfermagem em 
um posto de saúde no bairro 
São Pedro. A prisão ocorreu 
após familiares de vítimas de-
nunciarem o comportamento 
suspeito do homem. Em um 
dos relatos, uma mãe afi rmou 

que o acusado teria colocado as 
mãos dentro das calças de uma 
criança enquanto aguardava 
atendimento. O ato foi presen-
ciado por outras pessoas, que 
também relataram abordagens 
semelhantes envolvendo seus 
fi lhos. O homem foi localizado 
e preso no bairro de Araras, em 
Teresópolis.

No município de Barra 
Mansa, no Sul Fluminense, ou-
tro homem foi preso acusado 
de manter a própria fi lha, me-
nor de 15 anos, em cárcere pri-
vado e de agredi-la fi sicamente. 
Um outro homem, acusado de 
estuprar suas duas fi lhas meno-
res de idade, foi preso enquanto 
trabalhava como porteiro em 
um condomínio em São Con-
rado, Zona Sul do RJ.

A Operação Caminhos Se-
guros também contou com a 
atuação da Polícia Militar, por 
meio da Patrulha Escolar, que 
promoveu ações educativas e 
preventivas em escolas das re-
des estadual e municipal. As 
atividades buscaram conscien-
tizar alunos, professores e fami-
liares sobre os riscos da violên-
cia sexual e os caminhos para 
prevenção e denúncia.
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Mobilização nacional combate a violência sexual

Maio laranja e o alerta 
ao abuso sexual infantil

Maio é o mês de referência 
para jogar luz sobre um cruel. 
A campanha Maio Laranja tem 
o objetivo de dar visibilidade 
a um problema que, infeliz-
mente, ainda é uma realidade 
em nossa sociedade: o abuso 
e a exploração sexual infantil. 
Dados do Instituto da Criança 
da Universidade de São Paulo 
(USP) revelam a persistência e 
a gravidade da violência sexual 
contra crianças e adolescentes, 
impactando profundamente 
seu desenvolvimento físico, psi-
cológico e social.

O médico pediatra Antonio 
Carlos Turner, diretor técnico 
da rede de clínicas Total Kids, 
comprometido com a saúde 
integral de crianças e adoles-
centes, une-se à campanha 
Maio Laranja, um movimento 
nacional de conscientização e 
prevenção contra o abuso e a 
exploração sexual infantil, para 
reforçar a importância de toda 
a sociedade estar atenta e enga-
jada na proteção das crianças.

“Mudanças repentinas de 
comportamento (isolamento, 
agressividade, medo excessivo), 

difi culdade de relacionamento 
com pessoas próximas, regres-
são a comportamentos típicos 
de idades anteriores (chupar o 
dedo, fazer xixi na cama), quei-
xas físicas sem causa aparente, 
especialmente na região genital 
ou anal, conhecimento sexual 
precoce e inadequado para a 
idade, medo ou recusa em fi car 
sozinho com certas pessoas, 
desenvolvimento de ansiedade, 
depressão ou outros problemas 
emocionais são alguns dos si-
nais de que a criança pode estar 
sendo vítima desse tipo de cri-
me”, alerta Antonio.

Mas o que fazer em caso 
de suspeita? “Ao suspeitar ou 
identifi car sinais de abuso ou 
exploração sexual, é crucial agir 
imediatamente. Acredite na 
criança ou adolescente e ofere-
ça um ambiente seguro e aco-
lhedor para que a vítima possa 
falar. Não pressione para que 
a criança ou adolescente fale 
detalhes, respeite o tempo e a 
forma como a vítima se sente à 
vontade para compartilhar sua 
experiência. Procure ajuda es-
pecializada”
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É importante estar atento a possíveis sinais  
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