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Por affonso nunes

O 
Dia das Mães é daqueles momentos que pedem afeto à 
mesa — e o Rio de Janeiro está recheado de boas opções 
para celebrar com sabor, charme e alegria. Pensando nis-
so, o Correio da Manhã preparou um roteiro especial 
com menus caprichados, doces irresistíveis e eventos que 

combinam cultura e gastronomia. Seja no almoço de domingo, em um 
brunch ao ar livre ou em feiras populares cheias de afeto, não faltam bons 
motivos para brindar com quem mais importa.

Mimos e 
delícias 

para elas
Restaurantes, doces e eventos 

para celebrar com carinho, 

charme e sabor no Dia das Mães

RESTAURANTES COM 
MENUS ESPECIAIS
Origens - Almoço especial no 
domingo (11) com pratos or-
gânicos criados pela chef Ana 
Zambelli, música ao vivo e sor-
teio de brindes. Das 12h30 às 
16h. Av. Evandro Lins e Silva, 
600 – Hotel Radisson, Barra da 
Tijuca.

Casa Milà - Menu espanhol com 
croqueta de siri, linguini de palmi-
to com camarões e torta basca, de 

9 a 11/5. Rua Esteves Júnior, 28 – 
Laranjeiras.

Maguje - Pratos como raviolone 
de camarão ao molho trufado e so-
bremesas elaboradas em ambiente 
com vista para o Jockey Club. Rua 
Jardim Botânico, 1003

Puli Trattoria - Fettuccine com 
camarões e pizza de brie com geleia 
de damasco. Mães ganham taça de 
vinho. Rua Marquês de São Vicen-
te, 52 – Gávea.

Restaurante Emile - Brunch 
com pratos assinados, espumante 
e vinhos à vontade em ambiente 
sofisticado. Av. Atlântica, 3804 – 
Hotel Emiliano, Copacabana.

Sheraton Grand Rio – Bene
Buffet com frutos do mar, massas, 
sobremesas e mimo no Shine SPA. 
Av. Niemeyer, 121 – Leblon.

Adega Santiago

Combo com burrata, paella e chur-
ros. Mães ganham Clericot no 
domingo. Av. das Américas, 3900 

– Shopping VillageMall, Barra da 
Tijuca.

DOCES E CESTAS  
GOURMET
Empório Farinha Pura - Ces-
tas gourmet como o box Wine & 
Cheese e Doce Camélia. Rua Vo-
luntários da Pátria, 446 – Humaitá.

Teva Deli - O domingo vai ser do-
cinho para as mães que comemora-
rem na casa. Além de um cardápio 
versátil — do café da manhã ao jan-
tar —, todas ganham de presente 
um brownie com sorvete. A sobre-
mesa, 100% vegetal, leva chocolate 
Maré com gotas de chocolate, calda 
Sattva, sorvete de baunilha e nozes 
pecan caramelizadas. Av. Nossa Se-
nhora de Copacabana, 1334, Loja 
A – Copacabana.

Lecadô - Destaque para a torta 
mousse 3 chocolates com granu-
lado gourmet. Diversas unidades 
– loja principal: Rua Conde de 
Bonfim, 740 – Tijuca.

Atelier dos Sabores - Clássicos 
como a Torta Alaska e mais de 20 
sabores. Rua Barata Ribeiro, 476 – 
Copacabana.

EVENTOS  
GASTRONÔMICOS
Feira das Yabás - 

Gastronomia afro-brasileira, sam-
ba com Marquinhos de Oswaldo 
Cruz e matriarcas da região. Do-
mingo (12). Praça Paulo da Portela 
– Oswaldo Cruz. Grátis

Festival Vegannezando - Feira 
vegana, oficinas, música e palestras, 
no sábado e domingo (10 e 11). 
Parque Glória Maria – Rua Alm. 
Alexandrino, 974 – Santa Teresa.

Brunch Day Lajedo - Brun-
ch especial ao ar livre, com buffet 
completo e atividades no jardim. 
Sábado (11), das 10h às 16h30. 
Estr. Roberto Burle Marx, 9.325 – 
Vargem Pequena.

Almoço no Castelo de Itaipa-

va - Almoço com música ao vivo 
e espaço infantil, no domingo, das 
12h às 16h. BR-040, Km 56 – Itai-
pava, Petrópolis.
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