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Divulgação/Arquediocese de Brasília

Dentre os que declararam ter religião, os católicos ainda formam a maior parcela no DF

William França
brasilianas.cm@gmail.com

População do DF é jovem e de cor parda

A população do DF está um 
pouco mais velha do que es-
teve há dois anos. Sete meses 

a mais, na média: tem 34 anos e sete 
meses. Mas, ainda assim, continua 
muito jovem, inclusive se comparada 
à população de todo o Brasil. Segundo 
os dados do Censo 2024, a idade média 
da população brasileira é de 35,5 anos.

Esta é uma das comparações pos-
síveis a partir dos dados da Pesquisa 
Distrital por Amostra de Domicílios 
Ampliada (PDAD-A) de 2024, feita 
pelo Instituto de Pesquisa e Estatística 
do Distrito Federal (IPE-DF), divulga-
da em abril. Como desta vez os dados 
foram separados por Região Adminis-
trativa (RA), é possível elencar quais 
das 35 RAs são as regiões mais ou me-
nos expressivas em cada um dos pontos 
revelados.

Assim, descobre-se que a RA com 
pessoas mais velhas é o Lago Sul, com 
os moradores tendo média de 44,6 
anos. Numa espécie de empate técnico, 
aparecem o Plano Piloto, o Sudoeste/
Octogonal, Lago Norte e Park Way, 
com média próxima a 40 anos.

E, na ponta oposta, aparece a 
RA da SCIA/Estrutural como a que 
mais abriga jovens, que têm idade 
média de 27,6 anos. Certamente, 
resultado do número de crianças em 
cada domicílio, que é maior nessas 
localidades. Além dessa RA, apenas 
o Varjão, o Sol Nascente/Pôr do Sol 
e o Itapoã têm população com idade 
média inferior a 30 anos.

Os homens no DF correspondem 
a 47,6% da população. Neste quesito, 
a maioria dos moradores do Setor de 
Indústria e Abastecimento (SIA) são 
do sexo masculino, correspondendo a 
65,8%. Num percentual bem mais bai-
xo, aparece em segundo lugar o Plano 
Piloto - num empate técnico com o 
Núcleo Bandeirante - com 54% da po-
pulação formada por homens. Águas 
Claras e Lago Norte também estão 
bem próximos dos percentuais dos se-
gundos colocados.

Se tem mais homens, tem menos 
mulheres. Elas reinam soberanas no 
Cruzeiro (com 55,1% da população), 
que puxa uma lista com outras 15 RAs 
com o número de mulheres maior do 
que a média do DF, que é de 52,4%. 
Em relação à PDAD de 2021, houve 
um crescimento tímido no número de 
mulheres: 0,2% da população. Mas elas 
continuam liderando.

Sobre a cor da pele
Quando as pessoas declaram a cor 

de sua pele, o Distrito Federal tem 
56,2% dos moradores considerados 
negros. No contexto do IBGE (Insti-
tuto Brasileiro de Geografi a e Estatísti-
ca), a população negra é defi nida como 
o conjunto de pessoas que se autode-
claram pretas ou pardas. Esta defi nição 
é utilizada em pesquisas e dados estatís-
ticos do instituto para analisar e com-
parar características socioeconómicas e 
outras variáveis demográfi cas da popu-
lação brasileira.

Se for feita a análise de forma se-
parada, a RA com mais pessoas au-
todeclaradas pardas é Sobradinho II 
(62,2%), seguida pelo Fercal e Planal-
tina. As três têm cerca de 60% da po-
pulação parda, bem acima da média do 
DF, que é de 44,6%.

Quando são consideradas as pes-
soas que se declaram pretas, o Recan-
to das Emas é a região administrativa 
que mais teve esse registro: 19,7% 
dos moradores. É seguido de perto 

pelo SCIA/Estrutural e pela caçula 
Arapoanga, com mais de 18% da po-
pulação preta. Em todo o DF, a mé-
dia é de 11,6%.

As pessoas autodeclaradas bran-
cas são maioria no Lago Sul (76,8%), 
Sudoeste/Octogonal e Lago Norte, 
seguidas de perto pelo Plano Piloto e 
pelo Park Way. Todos com mais de 60% 
nesta condição. A média de pessoas au-
todeclaradas brancas no DF é de 40%.

A fé do brasiliense
Uma das novidades da pesquisa 

2024 é quanto a fé do brasiliense. Não 
há uma fé que reúna a maioria, mas 
dentre os que declararam ter religião, 
os católicos ainda são a maior parcela 
no DF, somando 46,8% dos brasilien-
ses. A maior parte dos católicos está na 
Candangolândia (57,2%), no Lago Sul 
e no Park Way.

Os que se declaram evangélicos so-
mam 28,3% da população do DF. Mas 
há regiões com percentual muito mais 
alto, como em Água Quente (41%). 
As regiões administrativas do SCIA/
Estrutural e a do Paranoá trazem um 
dado relevante: em ambas, há mais 
evangélicos do que católicos.

No SCIA/Estrutural, 40,8% se 
disseram evangélicos frente a 35,4% 
de católicos. No Paranoá, as duas reli-
giões têm percentuais muito próximos: 
evangélicos são 35,2% e os católicos so-
mam 34,9%.

O número de pessoas que declaram 
não ter religião soma uma fatia expres-
siva: 17,7% da população, em média. 
Mas, no Varjão (36,5%) e em Samam-
baia (35,5%), os percentuais são quase 
o dobro da média do DF.

Na ponta oposta, a região de Ta-
guatinga foi a que menos registrou pes-
saos que declararam não ter nenhuma 
religião: 11,4%.

Os que seguem o espiritismo 
(3,3% da população do DF) estão em 
sua maioria no Sudoeste/Octogonal 
(9,4%), no Lago Norte (8,5%) e no 
Plano Piloto (8,2%).

Casados x solteiros
Se comparado com a pesquisa an-

terior, de 2021, aumentou o percentual 
de pessoas solteiras no DF. Passou de 
43,5% em 2021 para 44,7% em 2024. 
E, por sua vez, diminuiu o número de 
casados, que somavam 46,5% e agora 
são 45,5% em 2024. Um ponto per-
centual é equivalente a aproximada-
mente 30 mil pessoas.

Os solteiros são a maioria do estado 
civil registrado no Varjão (57,2%), no 
SCIA/Estrutural (55,4%) e em Bra-
zlândia (54,9%).

Já os casados são a grande maioria 
dos que moram no Jardim Botânico 
(58,2%). Lago Norte, Águas Claras, 
Lago Sul e Park Way têm um empate 
técnico, todos com mais de 50% neste 
formato familiar.

No DF, 6,2% das pessoas se decla-
raram divorciadas ou separadas. Um 
percentual signifi cativamente maior 
do que o dado registrado em 2021, que 
era de 4,8% da população. O maior 
número das pessoas neste estado civil 
moram no Sudoeste/Octogonal, So-
bradinho II e Guará.

Já o Cruzeiro abriga o maior núme-
ro de pessoas viúvas: 8%. Depois, apa-
recem Ceilândia, Taguatinga, Núcleo 
Bandeirante e Candangolândia, em 
empate técnico. No DF, a população 
que se declarou viúva foi de 3,6% - um 
percentual menor do que em 2021, 
que somava 4,2% da população.

Segunda rodada sobre o perfi l do 
brasiliense, organizada por ‘Brasilianas’, 
mostra que o total de casados e solteiros 
quase se iguala no DF e que disparou 
o número de divorciados ou separados. 
E que a população negra (soma das 
pessoas autodeclaradas pretas e pardas) 
soma 56,2% dos moradores do DF

COMO É A POPULAÇÃO BRASILIENSE

QUAL O PERFIL DO BRASILIENSE

MÉDIA DE IDADE 
Lago Sul    44,6 anos
Plano Piloto    40,5 anos
Sudoeste/Octogonal   40 anos
Lago Norte    39,8 anos

Park Way    39,7 anos

Distrito Federal    34,72 anos

(...)
São Sebastião    30,4 anos
Itapoã     29,6 anos
Sol Nascente e Pôr do Sol  29,5 anos
Varjão     29 anos
SCIA/Estrutural    27,6 anos

Onde estão os HOMENS no DF
SIA        65,8%
Plano Piloto    54%
Núcleo Bandeirante   54%
Águas Claras    53,3%
Lago Norte    52,4%
Distrito Federal    47,6%

Onde estão as MULHERES no DF
Cruzeiro    55,1%
Guará      54,4%
Taguatinga    54,1%
Sudoeste/Octogonal   54,1%
Riacho Fundo    53,5%
Distrito Federal    52,4%

Quantas pessoas são BRANCAS 
(autodeclaradas)

Lago Sul    76,8%
Sudoeste/Octogonal   66,8%
Lago Norte    63,2%

Plano Piloto    60,8%
Park Way    60,5%

Distrito Federal    40%

Quantas pessoas são PARDAS 
(autodeclaradas)

Sobradinho II    62,2%
Fercal     59,6%
Planaltina    59%
Água Quente    57,6%

Arapoanga    57,1%
Distrito Federal    44,6%

Quantas pessoas são PRETAS 
(autodeclaradas)

Recanto das Emas          19,7%
SCIA/Estrutural           18,8%
Arapoanga           18,2%
São Sebastião          16,1%
SIA           16,1%
Distrito Federal           11,6%

Quantas pessoas são AMARELAS 
(autodeclaradas)

SCIA/Estrutural     4%
Riacho Fundo II              2,8%
Varjão               2,4%
Arniqueira             2,2%
Riacho Fundo             2,1%
Distrito Federal            1,3%

PERFIL DA FÉ DO BRASILIENSE

Se declaram CATÓLICOS 
Candangolândia           57,2%
Lago Sul            56,5%
Park Way            54,6%
Cruzeiro             54,3%
Taguatinga            53,9%

Distrito Federal              46,8%

Se declaram EVANGÉLICOS 
Água Quente          41%
SCIA/Estrutural             40,8%
Riacho Fundo II            38,1%
Recanto das Emas           35,8%
Paranoá            35,2%

Distrito Federal             28,3%

Declaram NÃO TER RELIGIÃO 
Varjão             36,5%
Samambaia            35,5%

Fercal             25,6%
Arapoanga             24,2%
Lago Norte            23,5%

Distrito Federal                        17,7%

Se declaram ESPÍRITAS
Sudoeste/Octogonal         9,4%
Lago Norte          8,5%

Plano Piloto           8,2%
Lago Sul          7,5%
Sol Nascente e Pôr do Sol        7,5%
Distrito Federal          3,3%

COMO SÃO OS ARRANJOS SOCIAIS

São CASADOS 
Jardim Botânico           58,2%
Lago Norte            53,4%
Águas Claras            53,4%
Lago Sul           53,1%
Park Way            52,4%
Distrito Federal             45,5%

São SOLTEIROS
Varjão             57,2%
SCIA/Estrutural             55,4%
Brazlândia            54,9%
São Sebastião            52,7%
Riacho Fundo II             51,5%
Distrito Federal             44,7%

São DIVORCIADOS ou SEPARADOS
Sudoeste/Octogonal           9,7%
Sobradinho II             8,7%
Guará             8,4%
Ceilândia            7,4%
Lago Sul            7,4%
Distrito Federal           6,2%

São VIÚVOS
Cruzeiro       8%
Ceilândia           5,2%
Taguatinga           4,9%
Núcleo Bandeirante          4,9%
Candangolândia          4,9%
Distrito Federal           3,6%

QUEM É O BRASILIENSE (II)


