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Acdo acontecerd nesta ter¢a e quarta-feira

Barra Mansa promove
vacinac¢ao contra influenza

A Secretaria Municipal
de Saude de Barra Mansa
irda promover nesta terga
e quarta-feira, dias 29 e
30, uma grande acao de
vacinagao contra gripe
influenza, das 9h as 13h,
no Restaurante do Povo
- Irma Ruth, no Centro
de Barra Mansa. Com
a marca de 9 mil doses

aplicadas no municipio,
a expectativa da campa-
nha é ampliar ainda mais
a cobertura vacinal no
municipio. Para ser imu-
nizado, é necessario que
a pessoa apresente o car-
tao SUS, a caderneta de
vacinagcao e também um
documento de identifica-
¢do com foto.

Grupos prioritarios

A campanha prioriza
grupos mais vulneraveis,
como criangas de 6 meses
a 6 anos, gestantes, idosos
a partir de 60 anos, traba-
Ihadores da saude, puér-
peras, professores, pessoas
em situagao de rua, profis-

sionais das forcas armadas,
seguranga e salvamento,
pessoas com doengas cro-
nicas e condi¢des clinicas
especiais, PCDs perma-
nentes, caminhoneiros e
trabalhadores do transpor-
te coletivo rodoviario.

Vacinag¢odes futuras

Este ano, a novidade € a
inclusao dos trabalhado-
res dos Correios entre os
publicos prioritarios. A
responsavel pela imuni-
zacao em Barra Mansa,
Hellen Martins, reforcou:

“Quem nao puder com-
parecer agora tera tam-
bém a oportunidade no
Dia D de vacinagao, que
serd no sabado, dia 10 de
maio, com todas as unida-
des abertas”, explicou.
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Foi realizada poda preventiva de drvores

Miguel Pereira busca reduzir
quedas de energia

Em meio as frequentes
quedas de energia elé-
trica em Miguel Pereira,
o prefeito Pedro Paulo
Quinzinho convocou, re-
centemente, uma reu-
nido com representantes
da Light. Na reuniao, re-
alizada no gabinete do
prefeito, foi discutido que
um dos principais fatores
que contribuem para a
instabilidade no forneci-

mento tem sido os galhos
de arvores que atingem
a rede aérea de distri-
buicdo. Como resultado
do encontro, foi firmada
uma parceria entre a pre-
feitura de Miguel Pereira
e a Light. A concessiona-
ria ficou responsavel pela
poda preventiva, enquan-
to a prefeitura auxilia no
recolhimento e destina-
¢ao dos galhos.

Bairro contemplado

O primeiro bairro contem-
plado foi o Rio D'Ouro. A
agao visa proporcionar
mais seguranga e esta-
bilidade elétrica, e segue
avangando no municipio.
No domingo (27), a equipe
de trabalho atuou no Cen-
tro, aproveitando a menor
movimentagao comercial
para evitar transtornos

ao0s empresarios e a po-
pulagao. O prefeito Pedro
Paulo Quinzinho reforgou
a importancia da colabo-
racdo dos moradores: “E
fundamental que a popu-
lagdo continue auxilian-
do, comunicando a Light
sempre que perceber ga-
Ihos préximos da rede elé-
trica”, destacou.

Workshop sobre previdéncia

Nesta segunda-feira (28), o
Previbam (Fundo de Pre-
vidéncia Social de Barra
Mansa) realizou no Par-
que de Saudade, em Barra
Mansa, um encontro para
debater temas impor-
tantes sobre previdéncia.
Questdes como aposen-
tadoria, pensao por morte,
gestao de investimentos,

dentre outras agdes, foram
abordadas durante o en-
contro. O workshop segue
nesta terca-feira, dia 29. O
evento contou com pa-
lestras da advogada pre-
videnciarista e instrutora
do curso, Naiara Fulop, e o
economista e mestre em
contabilidade atuarial, Jo-
vanni Geza Kiraly.
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‘Onibus Lilas’ é promovido
na regiao Sul Fluminense

Iniciativa estadual oferece atendimento gratuito a mulheres

O Onibus Lilés - unidade
movel de atendimento da Se-
cretaria de Estado da Mulher
- em Barra do Pirai nesta ter-
ca-feira (29), das 10h as 16h.
A agdo, que comegou em Pi-
rai nesta segunda-feira (28), ¢
fruto de uma parceria com as
prefeituras locais e visa oferecer
acolhimento e servicos essen-
ciais as mulheres da regiao.

Durante a agao, serao pro-
movidos atendimentos juridicos,
psicolégicos e sociais, além de di-
versos servicos fundamentais para
o diaadiadas mulheres. Em Barra
do Pirai, o servi¢o serd promovido
na Praca Nilo Pecanha. A acio
contard com apoio da CEDAE,
Patrulha Maria da Penha, Nu-
cleo Integrado de Atendimento a
Mulher (NIAM) da Policia Civil,
Fundagio Ledo XIII, Conselho
Municipal dos Direitos da Mu-
lher e prefeitura local.

Entre os servigos oferecidos,
estdo: isengio para documenta-
¢ao (habilitacio, 2* via de RG,
certiddes); cadastro para pro-
gramas sociais; aulas de alonga-
mento ¢ zumba; solicitacio de
mamografia, agendamento de
preventivo e vacinagao; distribui-
¢do de mudas de plantas e dgua
mineral; exames de saide, como
Papanicolau e mamografia; e ser-
vicos de bem-estar, como limpe-
zade pele e massagem.

Onibus Lilas
O Onibus Lilds ¢ uma ini-
ciativa da Secretaria de Estado

da Mulher, com apoio da Fun-
dagdo Leao XIII, Facetec, Defen-
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Unidade médvel desembarcou na Regiéo do Médio Paraiba nos dia 28 de abril

soria Publica do Estado do Rio
de Janeiro e prefeituras locais. O
projeto leva atendimento itine-
rante para mulheres em diversas
regioes, garantindo acesso a ser-
vigos essenciais, especialmente
em 4reas mais remotas.

Com uma equipe multidis-
ciplinar, o Onibus Lil4s oferece
um acolhimento individuali-
zado e humanizado, com pro-
fissionais de servigo social, psi-
cologia, atendimento juridico
¢ seguranga publica. Durante
as acoes, as mulheres recebem
apoio emocional, orientagio
sobre seus direitos e encami-
nhamento para servigos espe-
cializados, incluindo emissao de
documentos, acesso a medidas
protetivas e suporte juridico.

Completamente reforma-
do e com nova identidade vi-
sual, o Onibus Lils tem per-
corrido diversos municipios do
estado, promovendo um aten-
dimento humanizado especial-
mente voltado para mulheres
que vivem em d4reas remotas,
como comunidades rurais, in-
digenas e quilombolas. Desde
novembro de 2024, a iniciativa
ja passou por Angra dos Reis,
Paraty ¢ Areal, onde atendeu
mais de mil mulheres, ¢ segue
seu cronograma de a¢des com
foco na ampliagio do acesso a
direitos e protegao.

- Nosso objetivo ¢ estar cada
vez mais perto das mulheres
que precisam de acolhimento ¢
orientagio. O Onibus Lilis re-

forga essa missio ao levar servigos
essenciais a cidades e comunida-
des mais distantes, para que ne-
nhuma mulher fique sem apoio
- destaca a secretdria de Estado da
Mulher, Heloisa Aguiar.

A iniciativa integra o com-
promisso da Secretaria de Esta-
do da Mulher com a ampliagio
da rede de prote¢io e promo-
¢ao de direitos para todas as
mulheres do estado. Além do
Onibus Lilds, a secretaria tam-
bém investe no fortalecimento
dos Organismos de Politicas
para as Mulheres (OPMs) nos
municipios e em programas
que promovem a autonomia fe-
minina, como o Mulheres Mil,
em parceria com a Faetec em
todas as regioes do estado.

OAB quer implementar advocacia
para carentes no interior do Estado

Divulgacao

Para promover a oferta de
oportunidades de trabalho
para advogados ¢ advogadas ¢
ampliar o acesso a Justica para
a populacio de baixa renda, a
Seccional Rio de Janeiro da
Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB-R]J) pretende im-
plementar no a advocacia da-
tiva em todo o territdrio esta-
dual, contando com a parceria
dos municipios fluminenses.

Em Resende, um projeto
de lei j4 foi aprovado pela Ca-
mara Municipal, ¢ a seccional
jainiciou tratativas com outras
cidades: além de Resende, a
OAB-R] j4 iniciou conversas
com representantes de Angra
dos Reis, Cabo Frio, Volta Re-
donda, Vassouras e Quatis.

A OAB-RJ tem auxiliado
os vereadores na elaboracao
dos projetos de lei. De maneira
geral, sdo iniciativas de assis-
téncia juridica complementar,
nas quais os municipios paga-

Objetivo é ampliar acesso a justica para a populag¢do

rio honordrios a advogados
nomeados judicialmente ou
voluntariamente pela parte
que for beneficidria de gratui-
dade de justica. Os profissio-

nais fardo parte de um cadastro
e precisardo estar regularmen-
te inscritos na OAB-R], pre-
ferencialmente na subse¢io da
regido de cada municipio.

Além de gerar em-
prego ¢ renda para
profissionais do Di-
reito, a iniciativa, tam-
bém conhecida como
advocacia dativa, vai
garantir mais acesso a
justica para a popula-
¢ao de baixa renda.

- O municipio faz
uma tabela de hono-
ririos e nomeia ad-
vogados para atender
pessoas humildes, que

nio sio atingidas pela
Defensoria  Publica.
Nio gera grande des-
pesa para o munici-
pio, vai dar trabalho
para a advocacia ¢
oportunidade a pes-
soas carentes de terem
acesso  justica. Nossa ideia ¢
levar a advocacia dativa para
todo o estado - comentou Ana
Tereza Basilio, presidente da
OAB-RJ.

Hospital de Resende recebe melhorias

A Secretaria Municipal de
Satde de Resende segue pro-
movendo melhorias no Hospi-
tal Municipal de Emergéncia
Henrique Sergio Gregori. Em
abril, a unidade incluiu uma sé-
rie de melhorias, que vao desde
novos comodos, passando por
novos aparelhos tecnolégicos,
até novos protocolos de huma-
nizag¢io do atendimento.

O HME acaba de ganhou
um novo centro de estudos, no-
vos aparelhos de anestesia, uma
reforma na sala de prescricio
multidisciplinar, reforma com
pintura nos setores de enferma-
ria ¢ medicagdo ¢ a implemen-
tagio de acdes humanizadas
nos mais diversos setores. As

atualizagdes no hospital jé fo-
ram concluidas e estio funcio-
nando para o atendimento da
populagao.

Segundo 0 secretario muni-
cipal de Saude, Ricardo Gracio-
sa, as novidades fazem parte de
uma diretriz de aprimoramen-
to constante, que acontece na
Satde de Resende desde 2017.

- O HME ¢ um hospital de
muita importancia para o mu-
nicipio, que segue ganhando
atengao e novidades. Aquisi¢ao
de aparelhos ¢ sempre um re-
forgo importante, assim como
repensar o espago de trabalho
da unidade e oferecer um cui-
dado cada vez mais humaniza-
do — disse o secretrio.

Acdes humanizadas

Com o objetivo de avangar
na humanizagio dos atendi-
mentos, 0 HME vem desenvol-
vendo novas agdes para ampliar
o cuidado aos pacientes inter-
nados. Inicialmente foi implan-
tado o Prontudrio Afetivo, uma
estratégia que busca resgatar
parte da histéria do paciente,
com informagdes sobre carac-
teristicas e gostos, pcrmitindo
que os profissionais possam
acessar a pessoa que estd inter-
nada e nao apenas o adoeci-
mento ¢ o tratamento.

Os Prontudrios Afetivos fi-
cam localizados nos leitos dos
pacientes, para que todos os
profissionais que estio pres-

tando o cuidado o conhecam
melhor. A unidade inaugurou,
mais recentemente, o Mural das
Emogoes, que fica posicionado
no corredor das enfermarias.
Esse espago foi criado para
que pacientes, acompanhantes
¢ profissionais possam expressar
seus sentimentos, além de com-
partilhar de palavras de carinho,
forca e esperanga, que aquecem
a alma ¢ fortalecem aqueles que
estio enfrentando dias dificeis.
Além de facilitar a expressio
emocional, pode se tornar mais
um canal para favorecer a comu-
nicagdo, o que colabora com a
humanizagio do ambiente hos-
pitalar e com a qualidade do cui-

dado realizado.



