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Fernando Molica

A cidade passou a se fechar

De uns dez anos para ca,
proprietarios de apartamentos
no Rio passaram a fechar suas
varandas com vidros, num mo-
vimento inverso ao que dava as
cartas na arquitetura desde o fim
dos anos 1970.

Na explosao imobilidria na
Barra da Tijuca, incorporadoras
passaram a investir na constru-
¢ao de grandes espagos externos,
apéndices que se debrugavam so-
bre a paisagem de praia e lagoas.

Houve ali uma radicaliza-
¢ao das sacadas tao presentes na
arquitetura herdada dos portu-
gueses, tao presentes em imaveis
construidos até as primeiras dé-
cadas do século XX. As novas va-
randas, porém, nio tinham nada
de discretas — de tdo grandes,
pareciam mergulhar no espago,
passaram a desafiar a monotonia
de fachadas envidragadas, co-
muns nos anos 1950 e 1960 e que
marcam, por exemplo, a orla de
Ipanema e Leblon.

A tendéncia deu tio certo
que se espalhou pela cidade. Em

pouco tCI‘IlPO, varandas torna-

ram-se praticamente obrigatérias
em todos os prédios novos do
Rio. Pouco importava se aqueles
complementos fossem pequenos,
espremidos, que ficassem diante
de vias expressas barulhentas ou
proporcionassem vistas nem um
pouco agradaveis.

Era preciso ter varanda —
para estender uma rede, botar
uma mesinha pro café ou pra
cerveja, facilitar a circulagio do
vento em verdes cada vez mais
escaldantes.

A tendéncia se espalhou pelo
pais, chegou as habitacoes popu-
lares — o jd entdo presidente Lula
recomendou a construgio de pe-
quenas varandas ou sacadas em
prédios do Minha Casa, Minha
Vida. Segundo ele, para evitar o
agravamento de conflitos domés-
ticos. Em meio a uma discussio
com a mulher, o sujeito teria um
lugarzinho pra respirar, fumar
um cigarro, esfriar a cabega.

Herdeiras dos antigos al-
pendres, as varandas, nas casas,
faziam uma espécie de transigio
entre interior e exterior, abriam-se

para a rua e garantiam a privaci-
dade das paredes para dentro.

Sua adaptagio aos prédios
ocorreu num momento de inicio
de abertura politica, quando o
pais procurava deixar que aluz do
sol penetrasse em todos os cantos,
era preciso arejar, tirar o mofo
acumulado nos pordes da dita-
dura e que contaminavam a vida
como um todo.

Aos poucos, porém, comegou
a mudanca. Familias trataram de
fechar essa comunicagio mais ex-
plicita com a cidade, invadiram as
varandas, houve uma quase grila-
gem daquele local meio abstrato,
sem paredes € queinteragiacoma
cidade. Esses locais foram ocupa-
dos, transformados em extensio
das salas, a privacidade passou a
ser garantida com a colocagio de
cortinas que impedem o contato
visual com que se passa em volta.

Na pandemia, menos infelizes
foram os que tinham grandes va-
randas ou terraos que permitis-
sem uma visio menos acanhada
do céu. O medo do virus, porém,
ressaltou temores, alertou para ris-

cos, indicou para o perigo de tudo
o que vinha de fora, o que refor-
cou a tendéncia de isolamento.

O processo de fechamento de
varandas é simultineo a uma ten-
déncia de negagio da vida comu-
nitdria, de esfriamento de lutas
coletivas, de valorizagio do indi-
viduo e das conquistas pessoais.

Ao fechar o espago que per-
mitia uma maior intera¢ao com a
sociedade, a familia sinaliza que o
importante ¢ o que se passa den-
tro do apartamento, um bunker
simbélico que a protege da fuma-
¢a, do barulho, da violéncia, das
ruas apinhadas de famintos ¢ pe-
dintes, dos gritos e dos alertas que
chegam de uma sociedade cada
vez mais excludente.

Pouco importa se o fecha-
mento das varandas e a posterior
colocagio de cortinas nesses es-
pacos destruam também a har-
monia das fachadas dos prédios
— isso apenas reforca a tendéncia
nacional de isolamento ¢ de igno-
rar tentativas que busquem um
minimo de harmonia — vale o
cada um por si.

Sérgio Cabral*

A semana dedicada as despe-
didas do Papa Francisco desper-
tou em todos os cantos do mundo
as caracteristicas do pontifice: em-
patia, humildade, humanidade.

O legado de Francisco deve
ser traduzido no olhar ao redor
por parte de todos nds. Na preo-
cupagio de como vivem nossos
semelhantes.

Tom Jobim, além de um dos
maiores génios da musica no pla-
neta, era bem humorado e irreve-
rente. E dele a frase “que s6 haverd
justica social no Brasil quando to-
dos morarem em Ipanema’.

Mas, foi exatamente em Ipa-
nema que vivi dois exemplos hor-
rorosos de egoismo e ignorincia
de parte da elite carioca com o seu
redor.

Em 1996, candidato a prefei-
to do Rio, fazia minha exposi¢ao
a cerca de cem pessoas na casa de

Olhar ao redor

um empresario, na avenida Vieira
Souto, sobre 0 meu propdsito de
criar um servigo de satide 24 ho-
ras que fosse intermedidrio entre
o posto de satde ¢ a emergéncia
dos hospitais (perdi essa eleicio
no segundo turno e fui concreti-
zar meu sonho dez anos depois,
como governador, com as UPAs
24h). Pois bem, ao terminar mi-
nha explanagio sobre o tema, um
cidadao, ja tocado pelas doses de
uisque, grita para mim: “Cabral,
foda-se o posto de satide 24h, que-
ro saber o que vocé vai fazer aqui
em Ipanema?!”

O outro exemplo foi, ironi-
camente, uma obra no coragio
de Ipanema. Entretanto, ela serve
nao sé aos moradores do bairro,
mas a todos que trabalham e usu-
fruem da regido: as estagoes de
metrd das pragas General Osério
¢ Nossa Senhora da Paz.

Uma senhora da alta socieda-
de, autointitulada porta-voz de
uma associagao fake de morado-
res de Ipanema, alimentada pela
midia conservadora e reaciondria,
fazia declaragdes agressivas con-
tra a obra do metrd. Mas como
viu que dava murro em ponta de
faca, e que famos fazer o metr6 em
Ipanema, ela me procura e faz o
indecente pedido: “governador,
j& que a obra ¢ inevitavel, que pelo
menos as estagdes nao abram nos
finais de semana, para que o bairro
ndo seja invadido pelos suburba-
nos”. Evitei o vomito e me despedi
sugerindo que ela defendesse pu-
blicamente a tese. O que, claro, ela
ndo teve coragem de fazer.

Francisco, além de ter inicia-
do sua visita ao Rio pelo Palicio
Guanabara, me deu a honra de
visitar o Complexo de Mangui-
nhos, onde fizemos uma UPP,

UPA 24h, moradias, biblioteca e
centro de referéncia da juventude.
E foi ao Hospital Sao Francisco,
na Tijuca, inaugurar um polo de
atendimento psiquidtrico a vicia-
dos em drogas e conhecer o tra-
balho dos freis franciscanos, em
parceria com 0 nosso governo,
onde criamos o Centro Avancado
de Transplante de Orgﬁos e Teci-
dos do Hospital Sao Francisco na
Providéncia de Deus, que atua nas
dreas de transplantes renal, hepa-
tico e de cornea, sendo referéncia
em transplantes de érgaos no Rio
de Janeiro e até no Brasil, de acor-
do com os dados da Associagio
Brasileira de Transplante de Or-
gios (ABTO).

Que as ligdes de Francisco to-
quem os coragdes de todos.

YJornalista. Instagram:
@sergiocabral_filho

OUTRAS PAGINAS NO BRASIL E NO MUNDO

José Aparecido Miguel (¥)

A nova internet esta surpreendendo milhares de
brasileiros. Lady Gaga e processo no Rio de Janeiro

1-LADY GAGA EPROCESSO
NO RIO. Lady Gaga no Rio: De-
fesa do Consumidor e Procona-
brem processo para investigar co-
branga abusiva em aluguéis. Pasta
diz haver indicios de que proprie-
tarios tenham cancelado reservas
para renegociar pregos superiores
aos inicialmente acordados, pri-
tica considerada abusiva pelo Cé-
digo de Defesa do Consumidor.
A Secretaria de Estado de Defesa
do Consumidor (SEDCON)
¢ o0 PROCON-R]J abriram um
processo administrativo contra
plataformas de locagao de iméveis
por temporada para investigar
dentncias de cobrangas abusivas
motivadas pelo show da cantora

Lady Gaga, em Copacabana. Os

consumidores que tiveram a re-
serva cancelada devem registrar
uma dentincia nos canais de aten-
dimento do Fala Consumidor
(SEDCON) e do PROCON-R].
(..) (O Globo)

2-A NOVA INTERNET esta
surpreendendo milhares de bra-
sileiros. Por Patryck Reinehr. A
Starlink, um projeto da SpaceX,
est4 redefinindo o acesso a inter-
net em regioes isoladas ao redor
do mundo. Com uma rede de
satélites em Orbita baixa, a em-
presa oferece uma conexao de in-
ternet rapida e de baixa laténcia,
especialmente em locais onde a
infraestrutura tradicional ¢ insu-
ficiente ou inexistente, como ex-

plica o site Terra Brasil Noticias.
A instalagio do equipamento
da Starlink ¢ simples, exigindo
apenas um kit de recepgio que
inclui uma antena parabélica e
um roteador. O custo-beneficio
da Starlink em comparagio com
ainternet tradicional pode variar
conforme a localizagio ¢ as ne-
cessidades do usudrio. Embora o
investimento inicial para adquirir
o kit de instalagao possa ser mais
alto do que os custos de instala-
¢do de internet convencional, a
Starlink oferece vantagens signi-
ficativas em termos de velocidade
e cobertura em 4reas remotas. No
entanto, a qualidade da conexao
pode variar dependendo de fa-

tores como condicoes climdticas

e obstrugoes fisicas que possam
interferir no sinal. A principal
vantagem da Starlink em rela-
¢ao 4 internet via fibra dtica ou
ADSL ¢ sua capacidade de for-
necer acesso de alta qualidade em
locais onde essas tecnologias nao
estdo disponiveis. Desvantagens:
Custo inicial elevado, possivel
interferéncia climdtica, e depen-
déncia de visibilidade direta do
céu. (Mundo Conectado)

(*) José Aparecido Miguel,
jornalista, diretor da Mais
Comunicagao-SP,

trabalhou em todos os
grandes jornais brasileiro - e
em todas as midias.

E-mail: jmigueljb@gmail.com
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HA 95 ANOS: INDIA CONTINUA EM GRAVA CRISE CIVIL

As principais noticias do Cor-
reio da Manha em 28 de abril de
1930 foram: dirigivel Conde Ze-

pellin realiza voo entre Alemanha

HA 75 ANOS: INGLATERRA RECONHECE ISRAEL COM PALESTINA ARABE

As principais noticias do Cor-
reio da Manha em 28 de abril de
1950 foram: Inglaterra reconhece o

Estado de Israel com a anexagio da

¢ Inglaterra. Familia real belga par-
ticipa da inauguragao da exposicio
internacional em Antuérpia. Situa-

¢do na India continua sem controle e

Palestina Arabe. Partido Comunista
Australiano ¢ posto na ilegalidade.
UDN cada vez mais certa de lan-

ar Eduardo Gomes & presidéncia

politicos perdem nogao, mandando
metralhar a populagio. Federacio
Nacional do Trabalho publica ma-

nifesto sobre o 1° de maio.

¢ PSD fica rachado quanto apoiar
o brigadeiro ou langar candidato.
Inauguradas as festividades operarias

do 1° de maio.

EDITORIAL

Rio, um estado
do mundo

Um Rio de bracos abertos
para o mundo. A cada feriado,
os nimeros da ocupagio hote-
leira mostram como o estado
do Rio de Janeiro vem caindo,
novamente, nas gragas do turis-
mo nacional e internacional. E
uma conjuntura de fatores fa-
vorece isso.

A divulgagio do calenddrio
de eventos e turismo da capital
fluminense s6 mostra como o
Rio vai além do Carnaval e Ré-
veillon. A cidade tem eventos
para o ano inteiro, em dife-
rentes esferas. No esporte, por
exemplo, em fevereiro, aconte-
ce o Rio Open 500. Além dos
torneios estaduais e nacionais,
o Rio recebe o principal tor-
neio de crossfit da América
do Sul, a Copa Sur, que a cada
ano vem mostrando como a
modalidade estd conseguindo
novos adeptos ¢ credibilidade
no meio.

Nos eventos, além dos jd
consagrados RIO2C ¢ Rio
Innovation Week, novos es-
tao por vir, alimentando ain-
da mais a 4rea de tecnologia ¢
inovag¢do, que se mostra cres-
cente no mundo, ainda mais
com o advento da inteligéncia
artificial.

E o que falar dos shows. De-
pois de Madonna, agora ¢ Lady

Gaga quem vai agitar as areias
de Copacabana. A novadivado
pop estd pronta para fazer o pu-
blico dangar — tanto na praia
quanto em casa — com seus
hits e sucessos.

Nio se pode deixar de lado
o emblematico Rock in Rio,
que mistura musica e entrete-
nimento, num festival que vai
além de geragdes ¢ j4 ¢ marca
registrada neste calenddrio de
eventos, mesmo acontecendo a
cada dois anos.

E o que falar das demais
cidades? A regido dos Lagos
com suas belissimas praias, Pe-
trépolis, Teresépolis, Friburgo
e Paty com seus eventos pon-
tuais e sempre marcantes no
inverno, para fazer todos su-
birem a serra. Miguel Pereira,
que se tornou a Gramado Flu-
minense, com a Maria Fumaga
e o Parque dos Dinossauros.
Regido do Vale do Paraiba com
a rica histéria da produgao ca-
feeira e a Costa Verde, com
as maravilhas de Angra, Ilha
Grande, Paraty (e sua Flip) e
Mangaratiba.

O estado do Rio de Janeiro
estd de volta ao topo das pla-
taformas de pesquisas de sites
especializados em turismo e,
desta vez, para nao sair desta
posigio consagrada.

Convite aos habitos
Mmais saudaveis

O Dia Nacional de Preven-
¢ao ¢ Combate a Hipertensio
Arterial, que foi celebrado no 26
de abril, precisa ser mais do que
uma data simbélica no calenda-
rio. Trata-se de uma oportunida-
de fundamental para repensar-
mos a forma como a sociedade
brasileira encara a educagio para
a satde — ou melhor, a falta
dela. Em maio, nodia 17, o tema
volta A tona com o Dia Mundial
da Hipertensao, reforcando o
alerta para uma doenca silen-
ciosa que afeta cerca de 25% da
populacio nacional e que, infe-
lizmente, ainda é subestimada.

A hipertensao, popular-
mente conhecida como pres-
s3o alta, ¢ muito mais do que
numeros clevados em um apa-
relho de aferi¢io. E um fator
de risco direto para infartos e
acidentes vasculares cerebrais
(AVCs), comprometendo vidas
¢ gerando impactos profundos
em familias e no sistema de sat-
de publica. Diante de um cené-

Opiniao do leitor

rio tao grave, nao podemos nos
dar ao luxo de tratar a preven-
¢ao como um detalhe.

Promover bons habitos de
vida ¢ essencial, mas para isso
precisamos ir além das campa-
nhas pontuais. E urgente inves-
tir em uma educagio alimentar
e fisica que comece desde a in-
fAncia, dentro das escolas, e que
se estenda para a formacio de
adultos mais conscientes sobre
suas escolhas didrias. Alimenta-
¢ao equilibrada, prética regular
de atividades fisicas, controle
do peso, reducio do consumo
de sal, dlcool e abandono do ci-
garro nao podem ser apresenta-
dos como meros conselhos: sio
verdadeiras ferramentas de ci-
dadania e preservacio da vida.

A sociedade precisa falar
mais, sem medo, sobre saide
preventiva. Normalizar o did-
logo sobre praticas sauddveis ¢
um passo necessario para rom-
per o ciclo de doencas cronicas
que assolam milhoes.

Papa Francisco

Francisco sera lembrado como o papa da

misericérdia. Quando penso em suas ousadas

atitudes reformistas, s6 me vem um pensamen-

to a cabeca: que falta faz um papa Francisco

para governar o Brasil. Lider da “simplicidade”
gue a Igreja Catdlica foi buscar “guase ao fim do

mundo”.

José Ribamar Pinheiro Filho
Brasilia - Distrito Federal
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