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A Prefeitura já colhe os pri-

meiros resultados da imple-

mentação do controle dos 

gastos públicos. De janeiro 

até o dia 12 de março, a eco-

nomia com combustíveis 

chegou a R$ 230.160,13. A re-

dução ocorre após a imple-

mentação de um controle 

rigoroso sobre a frota mu-

nicipal, conduzido pela Se-

cretaria de Segurança, Or-

dem Pública e Mobilidade. 

Ressaltando que a redução 

ocorreu sem que a gestão 

municipal deixasse de pres-

tar qualquer serviço públi-

co.  A análise dos primeiros 
75 dias do  governo mostra 

que a Prefeitura gastou, 

ao todo, R$ 447.269,65 em 

combustíveis.

O total de litros de gasoli-

na e diesel contabilizados 

chegou a 69.754,43 litros 

na atual gestão e na ante-

rior a 97.753,02. Pontuan-

do que o valor médio de 

combustível segundo a 

ANP, era de R$ 5,48.

Criado em abril de 2009 

pela Secretaria Municipal 

de Cultura para manter 

viva a música popular e 

valorizar o artista local, o 

projeto Cultura de Raiz está 

comemorando 16 anos de 

existência.

Para marcar a data, será 

realizada uma edição espe-

cial neste domingo, dia 06 

de abril, a partir das 10h30. 

Em formato de cozinha de 

roça, o projeto prestará ho-

menagem às mulheres e 

aos povos indígenas.

Hoje, o litro da gasolina 

custa R$ 6,51 e do Diesel 

R$ 6,71. Se mantiver essa 

média de consumo, a ad-

ministração vai alcançar, 

no prazo de um ano, com 

uma economia de R$ 

920.640,52.

Prefeitura de Teresópolis

Ação se deu após a implementação de controle de gastos

Prefeitura teve uma economia 
de R$ 230 mil em combustíveis 
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AMPLIAÇÃO
A Prefeitura de Três 

Rios, por meio da 

Secretaria de Edu-

cação, Ciência e 

Tecnologia, está 

ampliando a infra-

estrutura escolar 

com a cobertura 

das quadras espor-

tivas das unidades 

municipais de ensi-

no. Uma das beneficia-

das é a Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida, locali-

zada no bairro Ponto Azul, onde as obras estão em fase de 

finalização. O novo espaço permitirá a realização de aulas 
de educação física, atividades recreativas.

O projeto segue em ex-

pansão e outras unidades 

escolares também estão 

sendo contempladas. Es-

tão em andamento as co-

berturas das quadras da 

E.M. Juventino da Mota, 

na Rua Direita, e da E.M. 

Maria das Graças Vieira, 

no bairro Santa Terezinha.

A Secretaria Executi-

va de Desenvolvimen-

to Regional (SEDER) de 

Nova Friburgo, através da 
Subprefeitura de Campo 

do Coelho, vem realizan-

do diversos serviços em 

Campo do Coelho, como 

a reforma de pontes, re-

cuperação de estradas.

A iniciativa faz parte de um 

conjunto de ações voltadas 

à valorização da educação 

no município, promovendo 

maior integração entre es-

cola e comunidade. Além 

disso, essa é uma de muitas 

ações em Três Rios que tem 

registrado avanços signifi-

cativos no setor educacio-

nal, como a climatização 

de todas as dependências 

internas das escolas, a va-

lorização salarial dos pro-

fissionais da educação e 
melhores avaliações no de-

sempenho dos alunos em 

âmbito estadual e nacional.

Somente no mês de março, 

treze estradas do 3º distrito 

receberam manutenção: 

Estrada Manoel Bento, Rua 

Jardim do Nêgo, Rua Can-

tagalo, Rua Sebastião Rosa, 

Rua Doralice Merecci, Rua 

Sumidouro, Rua Duas Bar-

ras, Córrego Frio, Rua Nori-

val Leal Condack.

De acordo com o secretá-

rio municipal de Educação, 

a cobertura das quadras 

atende a uma antiga de-

manda da população.  A 
meta da prefeitura é ga-

rantir que todas as comu-

nidades escolares tenham 

acesso a espaços adequa-

dos para o esporte e o lazer.

Prefeitura de Três Rios 

O projeto segue em expansão

A Importância do Dia Mundial 
da Conscientização do TEA
A data é tão relevante para promover a informação correta sobre

O Dia Mundial da Cons-
cientização do Autismo, ce-
lebrado anualmente em 2 de 
abril, foi instituído pela Or-
ganização das Nações Uni-
das (ONU) em 2007 com o 
objetivo de ampliar a com-
preensão sobre o Transtorno 
do Espectro Autista (TEA) 
e promover o respeito, a in-
clusão e a garantia de direitos 
para as pessoas autistas.

O autismo é um transtorno 
do neurodesenvolvimento que 
afeta a comunicação, a intera-
ção social e o comportamento. 
Ele se manifesta de maneiras 
diferentes em cada indivíduo, 
variando desde formas mais le-
ves até casos que exigem maior 
suporte. Por isso, o termo es-
pectro é utilizado, pois com-
preende uma ampla diversidade 
de perfis e necessidades.

Apesar dos avanços na 
pesquisa e no diagnóstico, o 
preconceito e a desinforma-
ção ainda são grandes desafios. 
Muitas pessoas autistas en-
frentam barreiras para acessar 
educação de qualidade, aten-
dimento médico adequado e 
oportunidades de emprego. O 
Dia Mundial da Conscientiza-
ção do Autismo surge, portan-
to, como uma oportunidade 
para reforçar a importância do 
respeito à neurodiversidade e 
da construção de uma socieda-
de mais inclusiva.

A importância da 
conscientização e do 
diagnóstico precoce

Uma das razões pelas quais 
essa data é tão relevante é a ne-
cessidade de promover a infor-
mação correta sobre o autismo. 
Muitas pessoas ainda associam 

o transtorno a estereótipos ul-
trapassados, como a ideia de 
que todas as pessoas autistas 
não falam ou possuem habi-
lidades extraordinárias, como 
aquelas retratadas em filmes e 
séries. Na realidade, o autismo 
se manifesta de formas únicas 
em cada indivíduo, e generali-
zações podem ser prejudiciais.

A conscientização também 
desempenha um papel funda-
mental na identificação preco-
ce do TEA. Quanto mais cedo 
uma criança recebe o diagnósti-
co, mais rapidamente ela pode 
ter acesso a intervenções que 
auxiliem em seu desenvolvi-
mento e qualidade de vida. O 
suporte adequado pode incluir 
terapias ocupacionais, fonoau-
diologia, acompanhamento 
psicológico e apoio educacio-
nal especializado.

Além disso, o diagnósti-
co precoce contribui para que 

famílias e educadores possam 
compreender melhor as neces-
sidades da criança, evitando 
frustrações e possibilitando 
um ambiente mais acolhedor. 
No entanto, é fundamental 
que o diagnóstico seja feito por 
profissionais capacitados e que 
respeitem a individualidade de 
cada pessoa autista.

Inclusão e 
acessibilidade: um 
compromisso de toda 
a sociedade

O Dia Mundial da Conscien-
tização do Autismo também refor-
ça a necessidade de uma sociedade 
mais inclusiva e acessível para pes-
soas autistas em todas as fases da 
vida. Isso inclui desde escolas que 
adotem metodologias adaptadas 
até empresas que promovam a di-
versidade e ofereçam oportunida-
des para profissionais autistas.

A inclusão no ambiente es-

colar é um dos maiores desafios 
enfrentados pelas famílias. Muitas 
crianças autistas encontram di-
ficuldades para serem aceitas em 
escolas regulares ou não recebem o 
suporte necessário para seu desen-
volvimento. A falta de capacitação 
de professores e de recursos peda-
gógicos adaptados pode prejudi-
car o aprendizado e a socialização.

No mercado de trabalho, 
pessoas autistas muitas vezes 
enfrentam barreiras devido à 
falta de compreensão sobre suas 
particularidades. Algumas pos-
suem grandes habilidades em 
áreas específicas, como tecno-
logia e artes, mas podem encon-
trar dificuldades em ambientes 
que não respeitam suas neces-
sidades sensoriais e de comuni-
cação. Programas de inclusão, 
aliados a um ambiente de tra-
balho acolhedor, podem fazer 
a diferença na vida de muitas 
pessoas autistas.

Tania Rego/Agência Brasil

O autismo é um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a comunicação

A Secretaria Municipal de 
Saúde de Teresópolis, através 
da Subsecretaria de Atenção 
Primária, promoveu o curso 
de capacitação “Condutas 
em Saúde Mental na Atenção 
Primária”, voltado para mé-
dicos da rede municipal, que 
atuam nas Unidades Básicas 
de Saúde. O treinamento 
teve como objetivo principal 
preparar os profissionais para 
identificar e colher pacientes 
que estejam em sofrimento 
emocional.

Conduzida pela Drª Ma-
yara Desiderati, médica da 
equipe eMulti e especialista 
em saúde mental na Aten-
ção Básica, a capacitação foi 
realizada nas dependências 
da UNIFESO e teve como 
foco principal o tratamento 
do adoecimento psíquico na 
Atenção Básica, transmitin-
do para os médicos da rede 
as principais técnicas para 
identificar pacientes em sofri-

mento, como depressão e an-
siedade e encaminhá-los para 
o atendimento especializado, 
utilizando uma estratégia de 
matriciamento de saúde, ou 
seja, organizando e amplian-
do a oferta de ações de saúde, 
fortalecendo ainda mais a par-
ceria entre equipes de saúde 
mental e de saúde da família.

“Estamos realizando uma 
série de capacitações para os 
profissionais da atenção bá-
sica pois eles estão na ponta 
do atendimento, são a porta 
de entrada do paciente no sis-
tema de saúde e quando eles 
estão preparados para identi-
ficar possíveis situações que 
vão além da queixa principal 
desse paciente, nós consegue 
evitar que uma situação que 
ainda é pequena se torne algo 
muito maior, garantindo as-
sim a boa qualidade de vida 
dos nosso usuários” explicou 
Júlio César Andrade, Subse-
cretário de Atenção Primária.

Teresópolis promove 
capacitação em saúde 
mental para médicos 
das Unidades Básicas

Ascom/PMT

Objetivo principal preparar os profissionais para identificar 
e colher pacientes que estejam em sofrimento emocional
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO - AVISOS

A COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO/SES torna pública as seguintes 
licitações:

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 070/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(CLOREXIDINA DIGLUCONATO 0,12 % SOLUÇÃO ENXAGUATÓRIA 
BUCAL 100 ML - FRASCO E OUTROS), para atender à Coordenação 
de Medicamentos, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos. 
PROCESSO Nº SEI-080001/002668/2023
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/04/2025, às 09h00
ETAPA DE LANCES: 15/04/2025, às 09h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 071/25.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de material (BANDAGEM 
FLEXÍVEL IMPREGNADA COM PASTA À BASE DE ÓXIDO DE 
ZINCO, NÃO SOLIDIFICÁVEL, AJUSTÁVEL AO CONTORNO DA 
PERNA, APRESENTAÇÃO EM ROLO, TAMANHO APROXIMADO 
DE 10,2 CM A 10 CM X 10 A 9 M), para atender à Coordenação de 
Material, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/006576/2024
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/04/2025, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 15/04/2025, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 072/25.
OBJETO: Registro de preços para aquisição de medicamento 
(COLISTIMETATO DE SÓDIO 1.000.000 UI - PÓ PARA INALAÇÃO), para 
atender à Superintendência de Assistência Farmacêutica e Insumos 
Estratégicos, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos. 
PROCESSO Nº SEI-080001/020835/2024
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/04/2025, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 15/04/2025, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 073/25.
OBJETO: Registro de preços para aquisição de medicamentos 
(ENALAPRIL MALEATO 5 MG, COMPRIMIDO E OUTROS), para 
atender à Coordenação de Medicamentos, na forma estabelecida 
neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/018292/2023
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 15/04/2025, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 15/04/2025, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 074/25.
OBJETO: Registro de preços para aquisição de medicamentos 
(FUROSEMIDA 40 MG - COMPRIMIDO E OUTROS), para atender à 
Coordenação de Medicamentos, na forma estabelecida neste Edital 
e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/023314/2023
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 16/04/2025, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 16/04/2025, às 10h00

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 075/25.
OBJETO: Registro de preços para aquisição de medicamentos 
(ATORVASTATINA 10MG E ATORVASTATINA 20MG), para 
atender à Superintendência de Assistência Farmacêutica e Insumos 
Estratégicos, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
PROCESSO Nº SEI-080001/032677/2024
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 16/04/2025, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 16/04/2025, às 10h00

O edital encontra-se à disposição dos interessados nos sites: 
www.compras.rj.gov.br, https://sei.fazenda.rj.gov.br e www.gov.
br/pncp/pt-br. Podendo também ser retirado de forma impressa, 
na Coordenação de Licitação, mediante a entrega de 01 (uma) 
resma de papel tamanho A4, sito à Rua Barão de Itapagipe, 225, 
7º Andar - Rio Comprido - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20261-901, 
de 2ª a 6ª feira, das 10h00 às 16h00, informações pelo e-mail: 
licitacao@saude.rj.gov.br.


