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Prefeitura de Duque de Caxias

Evento de conscientizag@o foi realizado no ultimo dia 24

HMMRC faz evento para
combater o cancer colorretal

O Hospital Municipal Dr.
Moacyr Rodrigues do Car-
mo (HMMRC) promoveu
um evento voltado a cons-
cientizagdo e ao combate
ao cancer colorretal, em
alusdo ao “Marco Azul-Mari-
nho". A data oficial da cam-
panha de combate é reco-
nhecida em 27 de margo,
sendo um momento cru-
cial para destacar a impor-
tancia da prevengao e do
diagndstico precoce da do-
encga. O evento aconteceu
no auditdrio da unidade, no
dia 24, e foi destinado aos

funciondrios, residentes e
internos do HMMRC e da
UPA Beira Mar. A participa-
cao foi fundamental para o
fortalecimento das agdes
preventivas e para a am-
pliagao do conhecimento
sobre o cancer colorretal,
reforcando a importancia
do diagnéstico precoce e
do tratamento adequado.
Dentre as atividades pro-
gramadas, destaca-se a
apresentagao do caso clini-
co de um paciente subme-
tido a resseccao multivisce-
ral curativa.

Importancia do diagnéstico

A diretora-geral do hospi-
tal, Dra. Vanessa Vazquez,
reforcou a importancia do
estudo do tema: “O cancer
colorretal pode ser tratado
e, quando diagnosticado
cedo, é altamente curavel.
E essencial que a popula-
¢cao esteja atenta aos sin-
tomas, como a presencga
de sangue nas fezes, do-

A

res e colicas abdominais
persistentes,  alteragdes
recentes no ritmo intes-
tinal, perda de peso rapi-
da e inexplicada, anemia,
cansaco e fraqueza. A
prevencao, por meio de
exames regulares, como
a colonoscopia, € a me-
Ihor estratégia para evitar
complicagdes graves”.

Divulgagao

¥

Prevencgdo e saude foram temas da ag¢do social feminina

Debate sobre saude no Espaco
da Mulher Mesquitense

Em celebragdo ao més
da Mulher e a campanha
Marco Lilds, dedicada a
prevencao do cancer de
colo do utero, o Espaco
da Mulher Mesquitense
promoveu, na tarde do
dltimo dia 18, uma agao
social voltada a saude fe-
minina. Realizado no pro-
prio espaco, o evento, que
faz parte da programacao
especial elaborada para

Campanha

A iniciativa teve como des-
tague a campanha Marco
Lilas, que reforgca a impor-
tancia da prevencao e do
diagndstico precoce do
cancer de colo do Utero. A
meédica Janaina de Araudjo
Farias, da Clinica da Familia
Juscelino, conduziu a pales-
tra, esclarecendo duvidas e
explicando as principais for-

margo, trouxe servigos
gratuitos, como afericdo
de pressdo e glicemia.
Além disso, contou com
uma roda de conversa
com profissionais da Cli-
nica da Familia Juscelino
e representantes da Co-
missao de Defesa dos Di-
reitos da Mulher, da OAB
de Mesquita, abordando
temas essenciais para o
bem-estar feminino.

Marco Lilas

mas de prevengao, como a
vacina contra o HPV, o uso
de preservativos e a realiza-
¢ao do exame citopatolégi-
co, indicado para mulheres
entre 25 e 64 anos. “Nosso
objetivo é desmistificar al-
gumas questdes sobre a
doenga e mostrar todas as
ferramentas disponiveis
para a prevencao”, disse.

Riscos da hipertensao e da diabetes

Além do debate sobre o
cancer de colo do utero,
a equipe de enferma-
gem também apresen-
tou informacgdes sobre os
riscos da hipertensao e
da diabetes, doencgas de
grande frequéncia entre
mulheres, e teve ainda
a presenca de agentes
comunitarios de saulde,

gue auxiliaram no escla-
recimento de duvidas e
orientagdes sobre cadas-
tramento e acesso aos
servicos municipais.
Representantes da OAB
Mulher também estive-
ram no local para dialogar
sobre os direitos e desen-
volvimento das mulheres
em Mesquita.

Correio da Manha

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

coRrRrElo DA BAxapa FLIB promove agoes culturais
gratuitamente em Nilépolis

Festival Literario da Baixada Fluminense tera debates, shows e mais

Entre os dias 28 e 30 de mar-
¢o, 0 Parque Natural Farid Abrao
(Gericind), em Nilépolis, rece-
berd o FLIB - Festival Literario
da Baixada Fluminense de forma
gratuita.

“Nilépolis tem uma sensibi-
lidade muito grande ¢ histérico
para receber esse tipo de projeto
e nds temos em nosso DNA a
vontade de levar eventos relevan-
tes para cidades julgadas como
improvaveis, tendo em mente que
nossa missao ¢ levar cultura para
todos os cantos do pais’, conta
Tayana dos Santos, idealizadora
do projeto e CEO da LEP Produ-
coes, que realizaa FLIB.

J& Antdnio Carlos, Secretdrio
de Cultura de Nildpolis afirma
que o que mais despertou interes-
se foi o legado que o FLIB pode
construir. “Sempre recebemos
propostas desse tipo, mas essa em
especifico, ndo ¢ de um projeto
que chega, realiza e vai embora.
Ele ¢ construido por varias maos e
isso faz com que ele se torne ainda
mais especial”

A programagio foi cuidado-
samente desenhada pelo mestre
em letras, psicanalista, escritor e
editor Mario Frazdo, em conjun-
to com o Secretirio de Cultura
de Nildpolis, Antonio Carlos da
Costa. “A era digital ¢ uma rea-
lidade ¢ por isso, precisamos fo-
mentar e fortalecer eventos como

Prefeitura Municipal de Nilépolis

O FLIB trard apresentagées de Carlinhos de Jesus, Araketu, Alex Cohen e de Mundo Bita

esse, para que possamos despertar
e retomar o descjo pela leitura’, diz
0 secretario.

Na sexta-feira (28), a progra-
magio inicia as 9h e segue com a
primeira palestra do festival, le-
vantando o questionamento “A
vida contemporinea sustenta a
sustentabilidade?” com a filésofa
¢ psicanalista Viviane Mosé; se-
guindo para o espetdculo teatral
“O Rei Ledo” e encerrard as 19h
com o show de Alex Cohen, le-
vando suas releituras e cangoes
autorais que marcaram geragoes.

O sabado (29) serd um ver-

dadeiro mergulho em diversas
formas de arte. Tera roda de con-
versa com Ariela Doctors e Maysa
Zakzuk tendo como base o livro
“O Que Vai Ter Para Comer?”.
Em seguida, a autora do livro “Re-
ceitas do Favela Organica” Regina
Tchely fard um show de culindria
ensinando um pouco da cozinha
sem desperdicio. Logo depois,
Carlinhos de Jesus e Luiz Ant6nio
Simas comandardo uma palestra
+ roda de conversa sobre musica,
livros e a histéria do Samba. Tam-

bém haverd uma apresentagao do
AraKetu.

Encerrando a programagio
jé deixando saudades e aquecen-
do os motores para as préximas
edi¢des, o domingo (30) comeca
com a palestra sobre a enchente
de 2024 no Rio Grande do Sul,
com o jornalista Rodrigo Lopes,
seguida por uma roda de conversa
sobre as histdrias dos povos origi-
nérios com Eliane Potiguara ¢ Au-
ritha Tabajara. O bate-papo con-
tinua no meio da tarde com MC
Martina, autora do livro “Nunca
Foi Sorte, Sempre Foi Poesia’, Jes-
sé Andarilho, do livro “Fiel” e me-
diacao de Ana Paula Lisboa.

Sao Joao de Meriti realiza mutirao de
vacinagao contra o virus do sarampo

A Secretaria de Satude de
Sao Joio de Meriti, em par-
ceria com a Secretaria de Es-
tado da Satde e o Ministério
da Sadde, realizou no ultimo
sibado (22/03) uma agio con-
junta para combater o sarampo
no municipio. Cerca de 200
proﬁssionais, entre enfermei-
ros, técnicos de enfermagem,
agentes comunitdrios de satde
¢ agentes de endemias, foram
divididos em 60 equipes para
atuar em um mutirdo pelas ruas
do bairro Jardim Sumaré. Além
disso, uma base foi montada na
Escola Municipal Valério Vil-
las Boas Filho para dar suporte
3 acdo. No total, 6 mil doses
foram disponibilizadas para
atender os dois perimetros de
cobertura vacinal estabelecidos
pela Secretaria de Satde.

Embora o Brasil possua o
certificado de erradicagao do
sarampo, casos pontuais ainda
podem surgir, como ocorreu
no municipio neste més, com a
identificacio de dois casos. Para
conter a disseminacio da doen-

Gilberto Rocha

Bruna Passos e Pérola Rodrigues foram as primeiras vacinadas

ca, a Secretaria de Satde estabe-
leceu um perimetro de cobertu-
ra vacinal ao redor da rua onde
os casos foram registrados. Os
agentes passaram de casa em
casa verificando carteiras de
vacinagao, aplicando doses em
criangas ¢ adultos ¢ fornecendo

Preparatério Municipal
de Nova Iguacu

O prazo para inscri¢io no
Preparatério  Municipal  de
Nova Iguagu termina nesta sex-
ta-feira (28). Os interessados de-
vem preencher um formuldrio
online para se candidatar. Sao
oferecidas 160 vagas, sendo 80
para o curso de pré-vestibular e
80 para o curso de pré-técnico.
A iniciativa é da Secretaria Mu-
nicipal de Educacio e tem o ob-
jetivo de preparar os alunos para
0 ingresso nos ensinos superior,
médio técnico ou militar.

Podem se inscrever estudan-
tes da rede publica, bolsistas de
institui¢oes privadas e pessoas
em situagio de vulnerabilidade
social. As aulas comegario em
abril e ocorrerio aos sibados,
das 7h30 as 17h, na Escola Mu-

nicipal Monteiro Lobato.

Para se inscrever, os candida-
tos devem apresentar RG, CPE,
comprovante de residéncia, de-
claragio escolar ou certificado
de conclusio e um documento
que comprove a vulnerabilida-
de social, como o CadUnico
ou declaragio de composicio
familiar. A lista final dos aprova-
dos serd divulgada no dia 31 de
margo. As inscrigoes podem ser
feitas através do link: bit.ly/4c-
3NKZ4.

O Preparatério Municipal
também est4 selecionando estu-
dantes universitdrios para atuar
como monitores nas disciplinas
oferecidas. Serio selecionados
21 monitores, que receberao
uma bolsa-auxilio de R$ 400 e
prestardo apoio aos alunos do
preparatorio.

informagoes sobre a importan-
cia da imunizagao. A campanha
de vacinagio segue nos postos
de satde, de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 17h.

O secretario de Saude, Dr.
Carlos Neto, destacou a impor-
tAncia da mobilizagio para ga-

rantir a cobertura vacinal.

“Hoje nds estamos realizan-
do a primeira acao diretamente
voltada para ampliar essa co-
bertura, o que chamamos de
bloqueio vacinal de uma regido.
Tivemos dois casos hd alguns
dias e, desde entio, estamos
colocando nosso plano epide-
mioldgico em pratica’, afirmou
o Secretario. Ele agradeceu o
apoio do Estado ¢ do Governo
Federal e alertou para a necessi-
dade de vigilancia continua.

“Temos cerca de 20 mil
casos de sarampo no mundo.
Mesmo com a certificagio de
erradicacio no Brasil, ag¢des
como esta sao essenciais para
prevenir um possivel surto da
doenca’, ressaltou.

Marcelo Wada, que ¢ coor-
denador da Area de Doengas
Imunopreveniveis do Minis-
tério da Satde, reforcou a ne-
cessidade de monitoramento
constante. “Quanto antes iden-
tificarmos os casos, mais rdpida
serd nossa resposta para conter
a transmissao’, explicou.

PM e Prefeitura
removem barricadas

Policiais do 39° Batalhio de
Policia Militar (Belford Roxo) fi-
zeram na terca (25) uma operagio
para retirar barricadas em diver-
sos pontos da comunidade Par-
que Floresta. Em pelo menos 12
locais, os agentes, que contaram
com o apoio da Secretaria muni-
cipal de Transportes, retiraram
mais de 21 toneladas de concreto
¢ outros tipos de materiais usados
paraimpedir o ir e vir das pessoas.

A operagio foi realizada nos
seguintes pontos do municipio:
Estrada do Conde com Travessa
das Tulipas; Estrada do Conde
com Rua Alagoas; Avenida Max
da Costa com Rua Armando Re-
zende; Rua das Acicias com Rua
das Begonhas; Rua Bernardino
Rodrigues Vasconcelos com Rua
Lages Brandao; Rua Jose Maria

com Rua Fscudo; Rua Bela Vista;
Rua Boa com Rua Cruzeiro; Rua
Augusto Maia com Brito de Pai-
va; Rua dos Jasmins com Rua das
Violetas e Rua do Conde com a
Avenida Joaquim da Costa Lima.

A comunidade Parque Flores-
taévizinha de bairros como a Vila
Pauline. Na semana passada, uma
operagio no Parque Floresta in-
terditou um ferro-velho, apreen-
dendo 11 carros e trés motocicle-
tas com sinais de clonagem. Um
homem conhecido como “Mete
Filho” acabou morrendo.

No sibado (22), uma opera-
¢do conjunta da Policia Militar
com a Prefeitura de Belford Roxo
removeu barricadas colocadas
por traficantes nas comunidades
do Sapo e Aviao, no bairro Nova
Aurora.



